»Pokud se maji mladi zapojovat, musi mit
jistotu, Ze jejich hlas muze néco ovlivnit,”
rika studentka Darina Ondrackova
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Ma ceska mladez skutecné slovo? A jak premysli o tématu participace? EDUin dava v
anketé prostor k vyjadreni mladym lidem ze Skol po celé republice. Jako prvni odpovida
Darina Ondrackova, studentka tretiho rocniku Jazykového gymnazia Pavla Tigrida v
ostravské Porubé a mluvci Republikového fora parlamentu déti a mladeze.

Kdy jsi méla poprvé pocit, ze tviij hlas ve skole nebo ve verejném prostoru
skutecné néco zmeénil? Pri jaké to bylo prilezitosti nebo diky cemu a jak to
vypadalo?

Jako nékdo, kdo studoval do osmé tridy na konzervatori, jsem o participaci nebo moznosti zapojeni
do Skolnich parlamentt neméla témér ponéti. To se zménilo ve chvili, kdy jsem prestoupila na
gymnazium. Pro me jako Clovéka, ktery miluje mluveni a ma na vSechno nazor, to bylo neskute¢né
zjiSténi. Mam obrovské Stésti, Ze moje $kola je studentiim a zdkovskému parlamentu velmi oteviena,
a tak jsem se zacala realizovat pravé tam.

Poprvé jsem méla pocit, ze muj hlas opravdu néco zménil, pri organizaci prednaskového dne

o environmentalnim vzdélavani, ktery jsem sama pripravovala. Kdyz jsem vidéla, kolik studenta
opravdu prislo a zZe se cely den vydaril, uvédomila jsem si, Ze moje prace ma smysl. Nemyslim si
totiZ, Ze zména musi byt vidy obrovska. Casto jsou nejdiilezitdjsi pravé ty malé dopady, které ale pro
nékoho mohou znamenat opravdu hodné.

Dodnes si pamatuji, Ze za mnou tehdy prisla jedna spoluzacka a rekla mi, Ze je moc rada, ze jsem
tenhle prednaskovy den usporadala, protoZe se o toto téma zajima, ale nevédéla, kde se 0 ném
dozvédét vic. Tehdy jsem poprvé pochopila, Ze to, co délam, mé skutecCny vyznam.

,Poprvé jsem méla pocit, ze muj hlas opravdu néco zménil, pri organizaci prednaskového
dne o environmentéalnim vzdélavani. Kdyz jsem vidéla, kolik studentl opravdu prislo a ze
se cely den vydaril, uvédomila jsem si, Ze moje prace ma smysl.”

Meéla jsi naopak nékdy pocit, jako by ti byl dan hlas jen jako gesto, bez
realného vlivu? Nova mezinarodni zprava o vyvoji obcanské spolecnosti totiz
identifikuje, ze v Cesku je participace ¢asto jen na formalni Grovni

a pripominky obcanské spolecnosti se do konec¢nych politickych rozhodnuti
propisuji jen minimalné.

Obcas mi pripada, Ze my jako mladi jsme chténi vSude. VSichni se nas ptaji na nazory, ale potom je

vlastné nechtéji opravdu slysSet. Dostaneme prostor, ale Casto se ocekava, ze budeme rikat jen to, co
ostatni chtéji slysSet.

Pak se ale nemuzeme divit, Ze nékteri mladi lidé své nézory radéji nefikaji, i kdyz k tomu prostor


https://glopolis.org/site/assets/files/1519/civic_space_between_formal_rules_and_reality.pdf

maji. Ve chvili, kdy je totiz vyslovi, se bud nic nestane, nebo dostanou negativni zpétnou vazbu. Sama
jsem se s tim setkala. Casto to neni na prvni pohled tplné viditelné - tvafi se to jako ,hranice” nebo
urcity ramec diskuze -, ale pokud nemizeme mluvit oteviené a opravdu zastupovat nézory mladych
lidi, potom jde spiS o gesto nez o redlny vliv. Rdda bych také zminila, ze zdmérné neuvadim, kde jsem
se s timto pristupem setkala. Zatim si to chci nechat pro sebe.

,ObcCas mi pripadd, ze my jako mladi jsme chténi vSude. VSichni se nas ptaji na nazory,
ale potom je vlastné nechtgji opravdu slyset.”

Jaka témata nebo problémy mladi lidé dnes nejvice resi nebo je trapi - anebo
by podle tebe méli resit, protoze se jich nejvice dotykaji? Co by se muselo
zmeénit, aby se zlepsily?

Asi bych zacala Skolstvim. VétSina mladych lidi si na néj stézuje, ale redlné se zmény déji jen velmi
pomalu. Casto sly$ime jen: ,Musi$ to zvladnout.“ JenZe mélokdo se opravdu zastavi a zamysli nad
tim, pro¢ tolik mladych lidi zaziva stres, tizkosti nebo vyhoreni uz béhem studia.

Nemyslim si, Ze za psychické problémy mladych muze pouze $kola, ale podle mé je velmi vyznamnym
faktorem. Dlouhodoby stres, tlak na vykon, Sikana nebo neustalé porovnavani se maji obrovsky
dopad. Velkym problémem je také to, ze se nase vzdélavani dlouhodobé neposouva dostatecné
dopredu. Revize ramcovych vzdélavacich programu trva roky a nékteré véci se uci témér stejné jako
v dobé, kdy chodila do $koly moje mamka.Ve $kole se u¢ime mnoho dulezitych véci, ale ¢asto chybi
témata jako péce o psychiku, orientace v budoucim zivote, financni gramotnost nebo préace se
stresem. Nemyslim si, Ze je potfeba uplné ménit vSechny predméty, spi$ zplsob, jakym se uci: vice
propojovat témata mezi sebou a ukazovat jejich prakticky vyznam. O dusevnim zdravi se sice mluvi
¢im dal vice, ale stadle mam pocit, Ze tam, kde je pomoc nejvice potreba, ¢asto chybi. Sama organizuji
ruzné iniciativy a konference a na nékterych jsem i vystupovala, ale presto nékdy byvam sama v sobé
ztracena. A kdyz pak nékdo rekne, zZe je to ,jen puberta“, ukazuje to, jak malo se o psychickém zdravi
stale vi. Myslim si, Ze velka ¢ést problému je i v tom, Ze generace na$ich rodi¢t o duSevnim zdravi
¢asto vubec nemohla mluvit. Proto je dulezité vzdélavat nejen mladé, ale i starsi generace. Pomohlo
by napriklad pravidelné zapojeni odborniku a $kolnich psychologu do $kolniho prostredi.

,Ve Skole se u¢ime mnoho dilezitych véci, ale ¢asto chybi témata jako péce o psychiku,
orientace v budoucim zivoté, financ¢ni gramotnost nebo prace se stresem.”

Za dulezité povazuji také vétsi podporu nadanych mladych lidi, at uz ve sportu, uméni nebo v jinych
oblastech. Tito studenti byvaji Casto vyClenovani z kolektivu jen proto, Ze jsou jini. Pritom prave
odlisnost by méla byt vnimana jako néco cenného. Pokud chceme, aby mladi lidé byli aktivni,
sebevédomi a nebdli se mluvit, musime jim ukazovat, ze byt jiny neni Spatné.

Kde by prospél ve vzdélavani hlas mladych tam, kde nyni moc neni, anebo
neni prilis vidét?

Podle mého nazoru hlas mladych ve vzdélavani stale chybi. Mladi lidé by pritom méli byt vnimani
jako rovnocenni partneri. I kdyz jsou stale studenty, jejich nazory by mély byt brany vazné a mély by
mit redlny dopad. Casto se totiZ setkdvdme s tim, Ze je ndm sice naslouchéno, ale skuteéné vysledky
nejsou patrné. Oproti minulosti se sice situace zlepsuje, stale ale nejde o samoziejmost.



Prostor pro vétsi zapojeni mladych vidim predevsim ve Skolach a ve verejné spravée. Ve skolach casto
chybi zapojovani zaka do chodu $koly, rozhodovéani nebo diskuze o tom, co se jich primo tyka.
Zékovské parlamenty by nemély byt brany jako povinnost nebo pritéz, ale jako pfirozend soucést
Skoly a dulezity poradni orgén vedeni. Nestaci mladé pouze vyslechnout - jejich podnéty by mély byt
skutecné reflektovany a vedeni $kol by mélo aktivné ukazovat, Zze na nazorech studentu zalezi.

Podobné je to i ve vyborech nebo pracovnich skupindch MSMT a zfizovateld $kol, kam jsou mladi
lidé nékdy sice zvani, ale jejich role byva spiSe deklarativni. Pokud maji mladi mluvit a zapojovat se,
musi mit jistotu, ze nemluvi zbyte¢né a ze jejich hlas muze néco ovlivnit. Pravé tehdy vzniké
skute¢na participace a duvéra mezi mladymi lidmi a institucemi.

Postupné budeme na webu eduin.cz zverejriovat odpovédi dalsich respondentii této ankety
o participaci mladych lidi.

https://www.eduin.cz/clanky/anketa-participace-ondrackova
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