Na Dnech dobré vule na Velehradé méla
pomoc své misto. Charita predstavila své
sluzby i Daranka
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Tisice poutniku se o vikendu 4.-5. ¢ervence setkaly na Velehradé pri tradi¢cnich Dnech
dobré viille. Soucasti programu byla i Charita, ktera navstévnikim predstavila své sluzby,
nabidla zdravotni prevenci, poradenstvi pro pecujici, program pro déti i informace o
pomoci lidem v Ceské republice i v zahrani¢i. Velkou pozornost tradi¢né pritahoval také
maskot charitni shirky Daranek.

Podpora pecujicich jako hlavni téma

Hlavnim domacim tématem leto$ni prezentace Arcidiecézni charity Olomouc byla podpora lidi,
kteri pecuji o své blizké. Mnoho pecujicich se kazdodenné stara o své rodice, partnery nebo dalsi
¢leny rodiny a ¢asto nevédi, ze pomoc muze byt bliz, nez si mysli.

Néavstévnici se mohli dozvédét vice o moznostech podpory i o praci Center podpory pecujicich. Motto
kampané

"Pomoc mate bliz, nez si myslite. Nebojte se zeptat, pomuzeme."

pripominalo, Ze pecujici na svou naro¢nou zivotni situaci nemusi ziistavat sami.

Prikladem odborné pomoci je Eva Pechackova z Charity Zabreh, ktera jiz devatym rokem vede
Centrum podpory pecujicich. Diky vlastnim zkusSenostem s péci o rodice i dlouholeté praxi dokaze
propojit odborné poradenstvi s osobnim pochopenim situace lidi, kteri se staraji o své blizké.

Soucasti programu byla také zdravotni prevence. Zdravotni sestry z Charity Uhersky
Brod nabizely navstévnikim méreni krevniho tlaku a hladiny cukru v krvi. Této moznosti vyuzil i
olomoucky arcibiskup Josef Nuzik.

Program pro déti lakal malé i velkeé

Ani letos nechybél pestry program pro nejmensi navstévniky. Déti si mohly nechat namalovat
oblicej, vytvorit vlastni placku s originalnim motivem nebo si projit oblibeny pocitovy
chodnik slozeny z pisku, oblazku a drevénych spaliku. Velkym lakadlem byl také nafukovaci
skakaci hrad.

U vstupu do poutniho areélu nabizela Charita Straznice vyrobky z chranénych sicich
dilen. Charita Zlin pripravila tvorivou dilnu s vyrobou placek, jejiz dobrovolny vytézek podporil
shirku pro nemocného Mikulaska.



Daranek rozdaval radost

Jednim z nejoblibenéjsich hostu celé akce byl Daranek, maskot charitni shirky na podporu déti ze
socialné znevyhodnénych rodin. Déti si ho s nadSenim hladily a fotografovaly se s nim, oblibeny byl
ale i mezi dospélymi navstévniky.

Daranek pripominal, Ze ne vSechny déti maji stejné podminky pro vyrustani. Nékterym rodinam
chybi prostredky na Skolni pomucky, obédy, zadjmové krouzky, Skolni vylety nebo letni tdbory. Pravé

jim charitni sbhirka pomdaha zajistit lepsi podminky pro détstvi a vétsi Sanci na dobry start do Zivota.

Na Velehradé Daranek zaroven predstavil projekty pro déti, které letos podpori Charity Moravska
Trebova, Novy Hrozenkov, Prerov a Veseli nad Moravou.

Pomoc prekracuje hranice Ceské republiky
Néavstévnici se mohli seznamit také se zahrani¢ni ¢innosti Charity. Ve stanu Arcidiecézni charity
Olomouc byly predstaveny projekty pomoci na Ukrajiné a Haiti, kde Charita dlouhodobé podporuje

mistni obyvatele.

Dny dobré vile na Velehradé tak znovu ukazaly, Zze pomoc muze mit mnoho podob, od podpory
pecujicich a zdravotni prevence pres aktivity pro déti az po pomoc lidem v zahranici.

https://www.charita.cz/aktuality/z-domova/velehrad-2026
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