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Der Deutsche Städte- und Gemeindebund (DStGB) lädt gemeinsam mit der EAF Berlin,
dem Deutschen LandFrauenverband sowie mit Unterstützung des Bundesministeriums für
Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ) zum 4. Frauenkongress
kommunal nach Berlin ein. Die ganztägige Veranstaltung in der Landesvertretung Baden-
Württemberg am 2. November 2026 richtet sich vor allem an Bürgermeisterinnen und
engagierte Kommunalpolitikerinnen und bietet eine zentrale Plattform für Austausch,
persönliche Vernetzung, politische Impulse und kollegialen Dialog.

Unter dem Titel „Bürgermeisterinnen gestalten den Wandel“ stellt der 4. Frauenkongress kommunal
die Innovationskraft von Frauen und ihren Netzwerken in den Mittelpunkt und bringt Pionierinnen,
Mentorinnen, Netzwerkerinnen und Multiplikatorinnen zusammen. Zugleich bietet die
Veranstaltung einen umfangreichen Rahmen zum Austausch über Chancen und Herausforderungen
des Bürgermeisterinnenamtes und greift dabei explizit auch tagesaktuelle Fragestellungen wie das
Erstarken antifeministischer Strömungen sowie den Bedarf an Strategien für mehr Resilienz und
mentale Gesundheit auf.

Fokusthemen:
Gleichstellung und Repräsentanz: Welche strukturellen und institutionellen Veränderungen
braucht es für nachhaltige politische Karrierewege?
Pionierarbeit: Wie gestalten Frauen ein neues Feld für sich und für ihre Nachfolgerinnen?
Antifeminismus und gesellschaftliche Gegenbewegungen: Wie kann Anfeindungen und
Polarisierungen begegnet werden?
Gesundheit, Resilienz und mentale Belastung: Wie lassen sich Motivation, Gesundheit
und persönliche Stabilität sichern?

Veranstalter & Partner

Der „Frauenkongress kommunal“ findet bereits zum 4. Mal statt. Veranstalter ist der DStGB
gemeinsam mit der EAF Berlin und der Deutsche LandFrauenverband mit Unterstützung des
BMBFSFJ. Der Frauenkongress ist eingebettet in das Projekt „Frauen.Vielfalt.Politik“.

Internationaler Austausch: Abendevent in der Französischen
Botschaft
Am Abend findet ein Empfang in der Französischen Botschaft statt. Im Rahmen einer moderierten
Diskussion sprechen eine Expertin für Parität in der französischen Politik sowie Bürgermeisterinnen
aus Frankreich über die Rahmenbedingungen für die Ausübung kommunalpolitischer Mandate sowie
die Auswirkungen des Paritätsgesetzes auf den Frauenanteil in kommunalen Räten und an der
Spitze von Rathäusern



Programm und Anmeldung
Weitere Informationen zum Programm folgen in Kürze. Eine Anmeldung ist bereits jetzt möglich
unter: https://www.lyyti.fi/reg/4_Frauenkongress_kommunal_2026
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