Ukrajinsky lekar diky stazi ve FN Ostrava
zachranil zivot pacienta s vaznym poranénim
jicnu

3.7.2026.- | Fakultni nemocnice Ostrava

Lékar z Dnipru Rostyslav Bublij se na lonské stazi na Chirurgické klinice FNO a LF OU od
svych ostravskych kolegu naucil vykon, kterym nedavno na Ukrajiné zachranil zivot
pacienta s vaZnym poranénim jicnu. Do Ceské republiky poslal dopis, v némz podékoval za
zkusenosti, které v Ostrave ziskal.

Jelikoz Dnipro lezi zhruba 100 kilometra od frontové linie, ukrajinsti 1ékari tam 1é¢i predevsim
zranéné vojaky a civilisty. Doktor Bublij prijel do Ostravy loni na podzim na dvoutydenni staz v ramci
zdravotné-humanitarniho programu Medevac Ministerstva vnitra CR, aby si rozsitil zkuSenosti z
oblasti civilni mediciny. Ve fakultni nemocnici se vénoval chirurgii a endoskopii a byl i u nékolika
operaci.

Jeho nemocnice na Ukrajiné pred ¢asem prijala pacienta v kritickém stavu se zdvaznym defektem
jicnu, ktery mél priblizné 3 centimetry. Doktor Bublij se rozhodl pouzit EndoVac terapii, s niz se
seznamil pravé v Ostrave. ,Diky tomu, Ze jste mi tuto techniku ochotné ukdzali a naucili mé ji
pouzivat, jsme dokdzali pacienta tispésné vylécit. J[ménem celé nasi nemocnice i rodiny pacienta bych
Vam chtél vyjadrit obrovské podékovdni. Tento pacient je jednim z diikazi, Ze Vase prdce a
vzdéldvdni kolegtl maji skutec¢ny dopad na zivoty lidi daleko za hranicemi Ceské republiky,” pise
Rostyslav Bublij.

Podle prednosty Chirurgické kliniky FN Ostrava doc. MUDr. Lubomira Martinka, Ph.D., je EndoVac
terapie obecny pojem pro vyuziti podtlakové terapie pri 1écbé defektl v nékterych oblastech
zazivaciho traktu, jako jsou napriklad jicen nebo kone¢nik. Pouziva se u pripadu, které by si jinak
vyzadaly komplikovanou operaci ¢asto s nejistou prognoézou.

,V tomto konkrétnim pripadé se jednalo o opakované endoskopické zavedeni polyuretanové houby
EsoSponge, kterd byla pripojena na podtlak do jicnu. Negativni tlak odsdvd sekret, zmensuje dutinu
defektu, zlepsuje prokrveni tkani a stimuluje hojeni. Houba je opakované s odstupem 3 az 4 dnt
ménéna,” popisuje 1écbu docent Martinek a dodava, Ze tento postup se nejcastéji pouziva pro reseni
pooperacnich komplikaci v misté nové vytvoreného spojeni po odstranéni jicnu nebo konecniku.
Roc¢né se ve FN Ostrava tato technika uplatni zhruba u 6 az 8 pacientu.

Podékovani od ukrajinského chirurga udélalo Lubomiru Martinkovi a jeho ostravskym kolegum

velkou radost: ,Ukdzalo se, Ze pobyt na nasem pracovisti nebyl formdini stazi, ale prokazatelné

prispél ke zlepseni chirurgické péce jinde, v tomto pripadé na materském pracovisti stazisty. To
vzZdycky potési a zdchrana lidského Zivota je pak tou nejvétsi odmenou.”

Staze na Chirurgické klinice FN Ostrava v nedavné minulosti absolvovalo nékolik 1ékart ze
zahraniCi. Kromé Ukrajiny zde méli moznost ziskat zkuSenosti i chirurgové z africkych statt Benin a
Madagaskar. Casté jsou také staZe zahrani¢nich studenttl z programu Erasmus, kteri prijizdéji z celé
Evropy i Asie.
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