Uspéch naseho MUDr. Rudolfa Koblasy na
celostatni konferenci détskych nefrologu

2.7.2026 - | Oblastni nemocnice Nachod

Ve dnech 12. a 13. ¢ervna 2026 se MUDr. Rudolf Koblasa z naseho détského oddéleni a
jeho détské nefrologické ambulance zucastnil 47. pracovnich dnu détské nefrologie v
Ostraveé. Na odborné konferenci predstavil vysledky své studie zamérené na vcasné
odhaleni hydronefrézy u novorozencu.

Hydronefroza je vrozena vada mocovych cest, pri které dochazi k rozsireni dutého systému ledviny v
dusledku zhor$eného odtoku moci. V¢asné odhaleni tohoto problému je dulezité pro spravné
sledovani a 1écbu ditéte.

Ve studii bylo sledovano vice nez sto déti s diagnostikovanou hydronefrézou. Cilem bylo zhodnotit
uspésnost jednotlivych ultrazvukovych vysetreni, tedy jejich schopnost onemocnéni zachytit.
Vysledky ukéazaly, ze ultrazvuk provedeny kratce po narozeni nemusi odhalit vSechny pripady,
zejména mirngjsi formy onemocnéni. Naopak vySetieni provadéna ve véku 6 tydna a nasledné ve 3,5
meésicich vykazovala vysokou zachytnost.

Systém vySetfovani UZ ledvin pfi screeningovém vysetfovani UZ ky¢li v rdmci Ceské republiky
predstavuje ojedinély pristup. Studie MUDr. Koblasy zjistuje senzitivitu tohoto vySetreni v zavislosti
na véku ditéte a navrhuje mozné zefektivnéni daného vysSetreni a plosného pouziti v rdmci celé
republiky. Vysledky potvrdily jeho vysokou senzitivitu a velmi dobré vysledky pri zachytu
hydronefrozy.

Prezentace vysledki na celostatni odborné konferenci potvrzuje aktivni zapojeni lékaru nasi
nachodské nemocnice do odborné a védecké ¢innosti a jejich snahu prispivat ke zkvalithovani péce o
détské pacienty.

MUDr. Rudolf Koblasa si odnesl ocenéni za 3. nejlepsi abstrakt konference (za FN Motol a
Bratislavou!). Dékujeme za vzornou reprezentaci nasi nemocnice a gratulujeme k Gspésné prezentaci
jeho prace.

https://www.nemocnicenachod.cz/cs/uspech-naseho-mudr-rudolfa-koblasy-na-celostatni-konferenci-d
etskych-nefrologu?listld=1
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