
Pacienti LDN v Klokočově prožili kreativní
odpoledne
1.7.2026 - | Fakultní nemocnice Ostrava

Zahrada i návštěvní místnost Léčebny pro dlouhodobě nemocné v Klokočově, která je
součástí Fakultní nemocnice Ostrava, se v posledním červnovém týdnu proměnily ve
výtvarný ateliér. Oddělení marketingu tam pro zájemce připravilo kreativní tvoření i malé
občerstvení.

Do stanů v zahradě léčebny doprovodil personál pacienty, kterým to umožnil jejich aktuální zdravotní
stav. A pro ty, kteří si ven netroufli, byly připraveny výtvarné aktivity v návštěvní místnosti. „Musím
říct, že složení našich pacientů se v posledních letech proměnilo. U převážné většiny z nich se kromě
základního onemocnění projevují i nejrůznější formy demence a komunikace s nimi je proto pro
personál poměrně náročná,“ říká vrchní sestra LDN Klokočov Bc. Jana Klementová.

Většina seniorů se navzdory onemocnění pustila do výroby náramků nebo zdobení látkových tašek či
květináčů s nadšením. „Namalovala jsem slimáka. Dcera mi totiž říkala, že už se na zahradě pustili i
do špenátu. Tak jsem se rozhodla, že aspoň jeden už škodit nebude,“ usmívá se Drahomíra
Chlebková. „Je to nádherná akce. V léčebně jsem už poněkolikáté, ale na tvoření mám štěstí poprvé.
Děvčata z marketingu to krásně připravila,“ chválí organizátorky Daniela Gocalová, která se v
Klokočově léčí s nemocnou páteří.

Kreativní odpoledne se v areálu léčebny konalo už popáté. „I letos jsme se s kolegyněmi shodly, že je
to akce, která má obrovský smysl. Pacienti si tady nejen vyrobili praktický dárek, který si odvezou
domů, ale hlavně si mezi sebou popovídali, zazpívali si a na chvíli zapomněli na svou nemoc,“ dodává
vedoucí Oddělení marketingu FN Ostrava Ing. Hana Maiwaelderová, která akci vymyslela a
každoročně ji spolu s kolegyněmi připravuje.

Léčebna pro dlouhodobě nemocné v Klokočově má k dispozici 140 zdravotních a 20 sociálních lůžek.
Pacientům je tady poskytována nepřetržitá zdravotní i sociální služba. Součástí ošetřovatelského
týmu jsou rovněž sestry zaměřené na léčbu nehojících se ran.
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