Pacienti LDN v Klokocové prozili kreativni
odpoledne

1.7.2026 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Zahrada i navstévni mistnost Lécebny pro dlouhodobé nemocné v Klokocoveé, ktera je
soucasti Fakultni nemocnice Ostrava, se v poslednim ¢ervnovém tydnu promeénily ve
vytvarny ateliér. Oddéleni marketingu tam pro zajemce pripravilo kreativni tvoreni i malé
obcerstveni.

Do stant v zahradé 1éCebny doprovodil personal pacienty, kterym to umoznil jejich aktualni zdravotni
stav. A pro ty, kteri si ven netroufli, byly pripraveny vytvarné aktivity v navstévni mistnosti. ,Musim
rict, Ze slozeni nasich pacientt se v poslednich letech proménilo. U prevdzné vétsiny z nich se kromé
zdkladniho onemocnéni projevuji i nejriznéjsi formy demence a komunikace s nimi je proto pro
persondl pomérne ndrocnd,” rika vrchni sestra LDN KlokocCov Bc. Jana Klementova.

VétSina senioru se navzdory onemocnéni pustila do vyroby naramku nebo zdobeni latkovych tasek ¢i
kvétinaCl s nadSenim. ,Namalovala jsem slimdka. Dcera mi totiz rikala, Ze uz se na zahradé pustili i
do spendtu. Tak jsem se rozhodla, Ze aspon jeden uz skodit nebude,” usmiva se Drahomira
Chlebkova. ,Je to nddhernd akce. V 1écebné jsem uz ponékolikdté, ale na tvoreni mdm sStesti poprvé.
Dévcata z marketingu to krdsné pripravila,” chvali organizatorky Daniela Gocalova, ktera se v
Klokoc¢ove 1é¢i s nemocnou pateri.

Kreativni odpoledne se v arealu 1éCebny konalo uz popaté. ,I letos jsme se s kolegynemi shodly, Ze je
to akce, kterd md obrovsky smysl. Pacienti si tady nejen vyrobili prakticky ddrek, ktery si odvezou
domtl, ale hlavné si mezi sebou popovidali, zazpivali si a na chvili zapomnéli na svou nemoc,” dodéava
vedouci Oddéleni marketingu FN Ostrava Ing. Hana Maiwaelderova, ktera akci vymyslela a
kazdorocné ji spolu s kolegynémi pripravuje.

Lécebna pro dlouhodobé nemocné v Klokoc¢ové mé k dispozici 140 zdravotnich a 20 socialnich lazek.
Pacientim je tady poskytovana nepretrzita zdravotni i socialni sluzba. Soucasti oSetrovatelského
tymu jsou rovnéz sestry zamérené na lécbu nehojicich se ran.
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