Z7S MSK zefektivnila cinnost First responder
systému pri zachraneé zivotu
1.7.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

V roce 2019 byl v Moravskoslezském kraji vybudovan systém tirst responderu, tedy
skolenych zachrancu. Jednalo se o dobrovolniky z rad IZS, kteri ve volném case mohou
poskytnout ucinnou zakladni prvni pomoc, nejcastéji pacientovi ve stavu selhani zakladnich
Zivotnich funkci, a to jesté pred prijezdem posadky ZZS.

Zachranna sluzba v MSK nyni presla ze systému v podobé civilnich zachrancu béhem jara 2026 na
novy a optimalizovany model. Po vzoru jinych ZZS, zacala spolupracovat s prvosledovymi hlidkami
PCR. Jedna se o policisty, ktefi obvykle nevyjizdéji ze sluZebny, ale jsou ve voze v ramci hlidkové
¢innosti. Doba, kterou potrebuji k dosazeni pacienta, proto byva v radu pouhych nékolika minut.
Zaroven jsou vybaveni automatizovanym externim defibrildtorem, pripadné prostredky pro zastavu
masivniho krvaceni a zachranari pravidelné realizuji jejich Skoleni. Vysilani policistt probiha v primé
soucinnosti dispe¢ert ZZS a PCR, co? je velkou vyhodou, zaji$tujici ¢asovou Usporu. Efektivné lze
rovnéz sledovat polohu, stejné jako vyhodnocovat situaci na misté.

Systém se tak vyrazné zefektivnil, stal se robustnéjsSim a zejména rychlejsSim. Prvni zkuSenosti
ukazuji vysledky, které maji pozitivni vliv na preziti pacient se srdecni zastavou. Od kvétna tohoto
roku ZZS vyuzila pomoci policistt ve dvou desitkach pripadt srdecni zéstavy.
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