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Septembre en or 2026 : Ensemble contre les cancers pédiatriques !

Bougeons pour septembre en or
Contribuons, ensemble, à la lutte contre les cancers pédiatriques, des adolescents et jeunes adultes.

Le CHU d’Angers vous invite à un événement sportif "Bougeons pour Septembre en or", organisé
par l’unité d’hémato-onco-immunologie pédiatrique,

le dimanche 13 septembre 2026,
au complexe Marie Paradis à Avrillé

Un évènement ouvert à tous
Toute la matinée, dès 10h, aux côtés des associations sportives de la ville d'Avrillé et des
associations de lutte contre le cancer des enfants, des adolescents et des jeunes adultes, tous, petits
et grands pourront s'initier à diverses activités sportives, à travers le Défi des spORtifs :

Handball
Basketball
Badminton
Tennis de table
Foot en marchant
Escalade

Vous pourrez également profiter du nouvel espace de glisse à côté de la salle.

 

Chaussez vos baskets
Cette année, vous avez la possibilité de participer à :

une marche solidaire d'un parcours de 2 km
départ à 14h
tarif de 8 € avec un T-shirt et 5 € sans (gratuit pour les moins de 12 ans)

un trail de 10 km organisé par Les Foulées Avrillaises
départ à 10h
tarif de 15 €
accessible à tous (licenciés et non licenciés FFA)
un PPS ou certificat médical est exigé pour les non-licenciés

Les fonds collectés serviront à améliorer la qualité des soins pour les enfants, adolescents et jeunes
adultes atteints de cancer, ainsi qu'à financer la recherche pour développer de nouveaux
traitements.



Pour vous inscrire c'est par ici :
 
 
 

Animations et programme
En présence de l'ambassadrice Typhaine Soldé, athlète paralympique française de para-athlétisme,
spécialiste du saut en longueur et sélectionnée aux Jeux paralympiques de Tokyo.

Programme :

9h45 : échauffement collectif
10h : départ du trail de 10 km, « Les Foulées en Or », organisé par les Foulées Avrillaises
10h à 12h : initiation à l'escalade
10h30 à 16h : défi des SpORtifs aux côtés des clubs avrillais : basket-ball, tennis de table,
handball, foot en marchant, badminton, tir à l’arc
11h à 15h : spectable de magie
14h à 16h30 : départ de la Marche solidaire de 2 km
14h à 16h : l’Écho Musical de Faye d’Anjou (fanfare)
14h – 16h : initiation à l’escalade
Tombola

Animation musicale toute la matinée avec Live Harmony et animation mosaïque toute la journée aux
côtés de l’association G La Brique.

Restauration sur place.

Les associations partenaires et soutiens

Cet événement est organisé par l'unité d'hémato-onco-immunologie pédiatrique et l'équipe
coordinatrice Adolescents Jeunes Adultes du CHU d'Angers, en partenariat avec la ville d'Avrillé, les
associations sportives de la ville d'Avrillé, et avec le soutien des associations de lutte contre le
cancer des enfants, des adolescents et des jeunes adultes.

le village associatif : Soleil AFELT, Leucémie espoir 72, Les Blouses Roses, On est là,
Panathlon International, Lueur Dorée, Dans les bras d’Antoine, Défi 24h et Aïda
les associations sportives avrillaises : ASA Badminton, ASA Basket, ASA Escalade, ASA
Handball, Les Foulées Avrillaises, ASA Tennis de table, ASA Football, SGTA Tir à l'arc
Soutien d'Angers Loire Métropole, l’association Défi 24h, Pasquier, Ciel Évènement, Medhi
Ouazzani (magicien), Live Harmony (Chloé et Laurianne - chanteuses), Écho Musical de Faye
d'Anjou (fanfare), Département du Maine-et-Loire, Bruno Bodin (speaker), Chez Paonpol (food-
truck), Matt Monde - Traiteur Angers, association G La Brique et l'Etablissement Français du
Sang.

Qu’est-ce que Septembre en or ?
Septembre en or est une initiative issue du mouvement américain « Gold in September ». Ce
mouvement vise à illuminer en or immeubles, paysages ou édifices pour exprimer la solidarité



envers les enfants atteints d'un cancer. Septembre en or met en lumière les besoins, espoirs et
histoires des enfants malades, tout en fédérant les associations de parents au niveau international
grâce à Childhood Cancer International (CCI).

Pourquoi parler des cancers pédiatriques ?

Chaque année en France, 1 850 enfants de moins de 15 ans, 2 300 adolescents et jeunes adultes
(AJA, définis comme la tranche d'âge 15-25 ans), dont 900 adolescents âgés de 15 à 19 ans et 1 400
jeunes adultes âgés de 20 à 24 ans, sont diagnostiqués d'un cancer. Bien que ces maladies soient
rares, représentant 1 % à 2 % de tous les cancers, près de la moitié surviennent avant l’âge de 5 ans.
Le cancer est la première cause de décès par maladie chez les enfants et la troisième chez les AJA.

Pourquoi un événement sportif pour parler des cancers pédiatriques ?

L'activité physique et sportive joue un rôle crucial dans la prise en charge des enfants, adolescents
et jeunes adultes atteints de cancer. En plus de ses bienfaits psychologiques et physiologiques, elle
aide à maintenir un lien social fort pendant et après les traitements. Cette journée sportive vise à
promouvoir l’activité physique et sensibiliser le public aux cancers pédiatriques.
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