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30. cervna 2026, Praha. Pod zastitou mistopredsedkyné Senatu Jitky Seitlové se ve
Valdstejnském palaci uskutecnila mezinarodni konference s nazvem , Alkoholové zamky v
boji proti fizeni pod vlivem alkoholu v Ceské republice.” Akci usporadaly Evropska rada pro
bezpecnost dopravy (ETSC) a Centrum dopravniho vyzkumu (CDV) v ramci evropského
projektu Safe and Sober. Konference nabidla prostor pro sdileni zkusSenosti z Ceské
republiky i dalSich evropskych zemi a otevrela diskusi 0 moznostech ucinnéjsi prevence
rizeni pod vlivem alkoholu prostrednictvim legislativnich, preventivnich i rehabilitacnich
opatreni.

,Desitky let opakované a varujici statistiky zmarenych zZivoti a dopravnich nehod pod vlivem
alkoholu klesaji zatim velmi pomalu. Systém alkoholovych zdmkii a pozitivni zkusenosti s nim ze
zahraniéi jsou pro nds vyzvou a mohou byt inspirujici pro jeho $iroké uplatnéni v Ceské republice,”
uvedla mistopredsedkyné Senatu Jitka Seitlova.

Konference se konala pod zastitou ministra dopravy Ivana Bednarika. Akce se ztc¢astnili zastupci
statni spravy, odbornych instituci, Policie Ceské republiky, evropskych organizaci, zahrani¢ni experti
i z&stupci odborné verejnosti. V diskusi se zamérili na aktualni situaci v oblasti rizeni pod vlivem
alkoholu v Ceské republice, dopady tohoto rizikového chovani na bezpe¢nost silni¢niho provozu i na
zkuSenosti evropskych stati se zavadénim alkoholovych zamku jako jednoho z nastroju prevence
opakovaného rizeni pod vlivem alkoholu.

V tvodni ¢4sti konference zaznély prispévky vénované soucasné situaci v Ceské republice. Odbornici
predstavili zku$enosti Policie Ceské republiky s dohledem nad fizenim pod vlivem alkoholu, vyznam
snizovani poctu alkoholové ovlivnénych nehod pro napliovani cila Strategie BESIP 2021-2030 i
moznosti prace s ridici, kteri se dopustili zdvazného poruseni pravidel silniéniho provozu.

Vyznamnym tématem byly terapeutické programy pro ridice jako souc¢ast komplexniho pristupu ke
zméneé rizikového chovani, kdy byly predstaveny zkuSenosti s jejich zavedenim i jejich prinos pro
prevenci opakovaného rizeni pod vlivem alkoholu.

,Smyslem terapeutickych programi neni ridice trestat, ale predchdzet tomu, aby se stejné chyby
opakovaly. Prdce se zménou postojii a uvédoménim si ndsledkt vlastniho jedndni patri k
nejucinnéjsim ndstrojiim prevence recidivy. Nasim cilem je vracet za volant ridice, kteri jsou schopni
prijmout odpovédnost za své chovdni a bezpecné se zapojit do silnicniho provozu,” rika reditel Divize
dopravnich technologii a lidského faktoru Centra dopravniho vyzkumu a reditel Metodického centra
Pavel Reza¢.



Druha cast konference nabidla evropsky pohled na problematiku rizeni pod vlivem alkoholu.
Odbornici predstavili vyvoj v ¢lenskych statech Evropské unie, aktualni trendy i priklady
osvédcenych opatreni, kterd prispivaji ke snizovani poc¢tu nehod zpusobenych alkoholem. Zaznély
rovnéz zkuSenosti z Belgie a Polska s vyuzivanim rehabilitacnich programi zaloZenych na pouzivani
alkoholovych zamku a jejich zaclenénim do narodnich systému bezpecnosti silni¢niho provozu.

Soucasti programu byla také prakticka ukazka fungovéni alkoholovych zamku, ktera icastnikim
priblizila princip tohoto technologického reSeni a jeho moznosti vyuziti pri prevenci opakovaného
rizeni pod vlivem alkoholu.

LAlkoholové zdmky patri mezi nejucinnéjsi ndstroje, které mdme k dispozici pro zabrdanéni opakované
jizdy pod vlivem alkoholu. Samotné zarizeni véak neni tiplnym resenim. Mnoho ridi¢ti odsouzenych
za rizeni pod vlivem alkoholu se zdroven potykd se zavislosti na alkoholu a programy, které prinaseji
dlouhodobou zménu, jsou ty, které kombinuji pouziti alkoholového imobilizéru s poradenstvim a
lékarskym dohledem - jak ukdzal priklad Belgie. Tato kombinace umoznuje lidem zachovat si
mobilitu a zaméstndni a zdrovern skutecné resi priciny chovdni, které vedly ke spdchdni prestupku ci
trestného ¢inu,” rekla Franceska Podda z Evropské rady pro bezpecnost dopravy (ETSC) a zaroven
dodala: , Vyzyvdme Ceskou republiku, aby navdzala na evropské zkusenosti a zaradila rehabilitacn{
programy vyuzivajici alkoholové zamky mezi klicové soucdsti své strategie pro snizovdani poctu umrti
souvisejicich s alkoholem a pro naplnéni ciltt Evropské unie v oblasti bezpec¢nosti silni¢niho provozu
do roku 2030.”

Podle organizatoru konference potvrdila, ze i¢inné snizovani poctu dopravnich nehod zpusobenych
alkoholem vyzaduje komplexni pristup propojujici legislativni opatteni, dislednou kontrolu
dodrzovani pravidel, preventivni aktivity, rehabilitacni programy i vyuzivani modernich technologii.
Praveé sdileni zkuSenosti mezi evropskymi staty muze vyznamné prispét k hledani efektivnich reseni
odpovidajicich podminkédm jednotlivych zemi.

Projekt Safe and Sober, realizovany ETSC, podporuje systematicka opatreni ke snizovani poCtu
dopravnich nehod zpusobenych alkoholem. Prostrednictvim série mezinarodnich konferenci
propojuje zastupce verejné spravy, odborné verejnosti, policie, vyzkumnych instituci i soukromého
sektoru a vytvari prostor pro sdileni zkuSenosti s i¢innymi nastroji prevence. Jednim z hlavnich
témat projektu je vyuzivani alkoholovych zamku jako soucésti rehabilitacnich programu pro ridice a
dalsich opatreni smérujicich ke zvySeni bezpecnosti silni¢niho provozu v Evropé.
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