Oblubené adrenalinové preteky Hecni sa
oslavuju 10. narodeniny
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Podujatie, ktoré v roku 2017 zacinalo ako skromna vyzva pre hrstku odvazlivcov, dnes laka
stovky pretekarov z celého Slovenska aj zahranicia. Uz 22. augusta sa na Kunovskej
priehrade opat stretnu stovky nadsencov, aby spolocne oslavili toto okruhle jubileum. Ak
hladate dokonaly plan na zaver augusta, kde sa miesa Sportova atmosféra s festivalom, toto
bude pre vas ta spravna volba.

Pretekarov caka dynamicka, priblizne 6 kilometrov dlha trat s 20-timi prekazkami. Medzi nimi
obltbena lezeckd stena, legendarny ,Clup” ¢i rackovanie. Trat je vSak navrhnuta tak, aby ju zvladol
kazdy. Jej cielom nie je pretekarov ,zlomit”, ale vytiahnut z nich to najlepSie. Ide predovsetkym o
zazitok, prekonanie vlastnych limitov a utuzenie komunitného ducha.

Aredl Kunovskej priehrady ozije hned od skorého rana, kedy sa na Startovud Ciaru postavia prvé viny
pretekarov. DopoludnajSia ¢ast bude patrit kategdrii , profikov“. Ti do pretekov vlozia maximum
svojej dravosti, sutazivosti a popasuju sa s prekdazkami s jedinym cielom - dosiahnut nekompromisne
najlepsi Cas.

Hned po nich Sportovu rivalitu vystrieda vina Cistej, nesputanej radosti. Na trat vyrazia jednotlivci a
4-Clenné timy v zabavnej kategdrii. Prave tu sa rodia tie najkrajSie momenty - momenty, kedy si
kamarati, kolegovia Ci rodinni prislusnici podavaji pomocnu ruku na blatistych prekazkach a
spolocne tahaju za jeden povraz.

Pre tych, ktori si chcu z tohto rocnika odniest aj trvali spomienku, je pripravend tradicnd limitovana
edicia triciek, ktora pre tento jubilejny rok opat meni svoje farby a stane sa nepochybne
zberatelskym kuskom. V cieli zasa na kazdého tspesného ,hecnutého” pretekara bude cakat
ciganska a dobre vychladené pivo ci kofola.

Hecni sa vsak uz davno nie je len o behu. Postupom rokov sa podujatie pretvorilo na plnohodnotny
Sportovo-kulturny festival pre celé rodiny. Inak tomu nebude ani tento rok, kedy je pre (nielen)
sttaziach pripraveny bohaty program. O 13.00 hodine popoludni odpali pédiovt energicku Sou
kapela The Swallowed. O 15.00 hodine prevezme Stafetu kapela Inymi slovami, ktora naladi
publikum na sprévnu vinu, a o 17.00 hodine vyvrcholi cely jubilejny event vystupenim legendarneho
zoskupenia Malalata, ktoré svojimi balkdnskymi rytmami nenechda nikoho chladnym.

»Co robi tiito akciu skuto¢ne vynimocnou a l'udskou je vsak najmad jej zakulisie. Za
doterajsiu historiu pretekov pomahalo na trati takmer 500 dobrovolnikov. Aj pre tento
rocnik, kedy sa na Start postavi viac ako 400 pretekdrov, organizatori potrebuju silni
armddu viac ako 80 dobrovol'nikov. Ak nechcete bezat, no tuzite byt priamou stucastou tejto
neopakovatel'nej atmosfeéry, stale hladame pomocné ruky na prekazkach, v bufetoch ci pri
hlavnom poédiu. Registracia pre dobrovolnikov, rovnako ako pre pretekdrov, je uz plne
otvorena priamo na oficidalnej stranke podujatia www.hecnisa.sk,” ozrejmuje organizatorska
dusa Hecni sa Marek Stitny.

Nevéhajte, hecnite sa aj vy a pridte 22. augusta na Kunovsku priehradu zazit den plny endorfinov,
priatelstva a skvelej hudby. Jubilejna desiatka sa predsa oslavuje len raz!
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