Ceska republika ma poprvé v historii
Strategii rozvoje paliativni pece. Vlada dnes
schvalila plan do roku 2035

29.6.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi pripravilo Strategii rozvoje paliativni pé¢e v CR do roku 2035,
kterou dnes schvalila vlada. Jde o prvni strategicky dokument celostatniho vyznamu, ktery
vytvaii dlouhodoby ramec pro systematicky rozvoj paliativni péée v Ceské republice.
Stanovuje priority statu pro nasledujicich deset let s cilem zajistit kvalitni, dostupnou a
koordinovanou paliativni péci pro dospélé i détské pacienty se zavaznym zivot limitujicim
onemocnénim.

Strategie navazuje na Strategicky rdmec rozvoje péce o zdravi CR do roku 2035 i Narodni
onkologicky plén a vznikla jako jeden z hlavnich vystupl projektu Standardizace paliativni péce.
Pripravena byla ve spolupréci odbornych spole¢nosti, zdravotnich pojistoven, poskytovateld
zdravotnich sluzeb i dalSich partnera a predstavuje Siroky odborny konsenzus. Reaguje na starnuti
populace i rostouci pocet lidi se zdvaznymi chronickymi onemocnénimi, kteri potrebuji paliativni
Péci.

V Ceské republice kazdoroéné zemie priblizné 110 tisic lidi, pfi¢emz vice neZ 65 tisic z nich
potrebuje paliativni pé¢i. Analyticka ¢ast strategie, kteréd vychdazi také z dat Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky, predpokladd, ze v souvislosti se starnutim populace vzroste do roku 2050
pocet lidi potrebujicich zdravotni péci v zavéru zivota az o 86 %.

,Kazdy ¢lovék si zaslouzi distojnou péci i v nejtézsich chvilich Zivota. Schvdlenim této strategie
poprvé vytvdarime dlouhodoby pldn, ktery pomiize rozvijet paliativni péci systematicky. Nasim cilem

je, aby byla kvalitni a dostupnd véem pacientium, kteri ji potrebuji, bez ohledu na to, kde ziji,” uvedl
ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Strategie stanovuje pét hlavnich oblasti rozvoje paliativni péce - zlepSeni dostupnosti péce, podporu
vzdélavani zdravotniki, vétsi duraz na individuélni potreby pacient, podporu pecujicich a zvySovani
informovanosti verejnosti. Na schvaleny dokument navazou implementacni plany pro dospélou i
détskou paliativni péci, které stanovi konkrétni opatreni i harmonogram jejich realizace.

,Strategie predstavuje vyznamny milnik pro dalsi rozvoj paliativni péce u nds. Poprvé mdme
spolec¢ny dlouhodoby pldn, ktery pomuze zlepsovat dostupnost i kvalitu péce pro pacienty a jejich
blizké. Velkou hodnotou je, Ze vznikl v Siroké spoluprdci odbornych spolecnosti, poskytovateltl
zdravotnich sluzeb i dal$ich partnert,” doplnil predseda Ceské spolecnosti paliativni mediciny CLS
JEP Ondrej Kopecky.

Soucésti projektu Standardizace paliativni péée v Ceské republice jsou zaroveh nové metodické a
vzdélavaci materidly pro praktické 1ékare pro dospélé i pro déti a dorost. Ty pomohou lépe rozpoznat
pacienty, kteri paliativni péc¢i potrebuji, a podpori tak jednotny pristup pri poskytovani péce v
kazdodenni klinické praxi.
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