Vézeni penize détem neprinese. Starostové
na kulatém stole hledali efektivni reseni pro
placeni vyzivného

26.6.2026 - Starostové a nezévisl

V navaznosti na snahu koali¢nich stran znovu kriminalizovat neplaceni vyzivného
usporadal mistopredseda Starostu a stinovy ministr spravedlnosti Karel Dvorak expertni
kulaty stul s nazvem ,Jak skutecné zajistit hrazeni vyzivného?“. Akce, na niz se sesli
zastupci justice, dluhovych poraden i neziskového sektoru, jasné ukazala, Ze opétovna
plosna kriminalizace neplaticu situaci samoziviteli nijak nezlepsi. Podle Starostu je
neplaceni alimentu primarné socialnim a vztahovym problémem, ktery vyzaduje prevenci,
podporu dohod mezi rodici a deeskalaci konfliktd, nikoliv represi, ktera dluzniky uvrhne do
vézeni a détem tak zadné penize neprinese.

Statistiky z netplnych rodin v Ceské republice jsou alarmujici. Celych 20 % déti nedostava od
povinného rodice vyzivné vubec, 12 % ho dostava nepravidelné a dals$im 5 % sice chodi pravidelné,
ale v nizsi nez stanovené Castce. Soucasna vladni koalice se pod vedenim hnuti ANO snazi prosadit
novelu trestniho zakoniku, kterd ma plosné zprisnit postihy a vratit hrozbu vézeni i pro pripady, kdy
nedochdzi k primému ohrozeni ditéte nouzi. Starostové na zakladé tvrdych dat upozornuji, ze
represe je slepou ulickou. Danovi poplatnici za jednoho vézné zaplati priblizné 57 000 K¢ mésicné,
pricemz pobyt za mrizemi dluznikovi dluh nesmaze, naopak ho pripravi o legalni zaméstnéni a
rapidné zvysi riziko recidivy.

,Trestni postih neplaticii se dlouhodobé ukazuje jako naprosto neefektivni. Dlouhodobd data jasné
rikaji, Ze pouze v sedmi procentech pripadi vedlo trestni stihdni k tomu, Ze rodice zacali platit. Az
polovina pachatelil tohoto cinu jsou navic recidivisté, kteri na svou povinnost jiz rezignovali, a
hrozba vézeni na né zkratka nefunguje. Zavirani lidi do vézeni penize détem neprinese, pouze
prohloubi preplnénost nasich véznic, které jsou uz ted naplnény na 97 %. Vzdy jsme preferovali
rozumnd reseni navrzend na zdkladé dat, nikoli skrze emoce a laciny populismus,” zduraznil Dvorak.

Na kulatém stole, ktery Dvorak usporadal ve spolupraci s Konsorciem dluhovych poraden a Asociaci
organizaci v oblasti vézenstvi, zaznéla cela rada konkrétnich podnétu z terénu. Jakub Sosna z
Konsorcia dluhovych poraden potvrdil, Ze ochota platit vyzivné je vyrazné vyssi tam, kde mezi rodici
dojde k dohodé, nikoliv k soudnimu narizeni. Inovativni navrhy predstavila také soudkyné Okresniho
soudu v TrebiCi Petra Rutarova, ktera navrhla zavést statem podporovanou mobilni aplikaci pro
komunikaci rodicl a sdileni prehledu o vydajich za dité, do niz mé v pripadé sporu pristup i soud.
Ten by tak vidél, zda se rodice ditéte snazi o deeskalaci konfliktu a normalizaci vztah.

Pro Starosty je ochrana déti a stabilita ekonomicky nejzranitelnéjSich domacnosti dlouhodobou
politickou prioritou. Cesta k ni vSak nevede pres unahlenou rekriminalizaci, kterou vladni poslanci z
ANO, SPD a Motoristu prosazuji bez jakéhokoli vyhodnoceni dopadu stavajici legislativy, jez je
ucinna teprve od ledna letoSniho roku. Hnuti namisto toho prosazuje tzv. civilni cestu, tedy snahu o
deeskalaci partnerskych konfliktli, posileni institutu mediace, zaji$téni dostupnosti rodinnych
advokatl a vyuzivani modernich komunikac¢nich aplikaci pro rodice.

Je treba dusledné rozlisovat mezi rodici, kteri vyzivné neplati zimérné, a témi, kteri se redlné
nachdzi v socidlni nebo ekonomické nouzi. Priciny neplaceni alimenti totiz lezi nejéastéji v socidlni
situaci dluzniki - v nezaméstnanosti, predluzeni, bytové nouzi, prdci na ¢erno ¢i v totdlnim rozpadu



vztahu a ztrdty kontaktu s ditétem. Pokud stdt selze v prevenci, represe to jiz nezachrdni. Namisto
vytvdreni stigmatu rodice ve vézeni se musime politicky zamerit na to, aby efektivné fungovaly
alternativni tresty, jako je domdci vézeni, a aby stdt efektivnéji pomdhal skrze institut ndhradniho
vyzivného,” uzavrel Dvorak.

Situace déti v netuplnych rodinach

20 % déti z neuplnych rodin nedostava od povinného rodice vyzivné vubec.

12 % déti dostava stanovené vyzivné nepravidelné.

5 % déti dostava vyzivné pravidelné, ale v nizsi nez soudem urcené castce.

38 % rodicl samoziviteli se domniva, ze davodem neplaceni je primé odmitani ze strany dluznika.
37 % rodi¢u samozivitela vubec netusi, z jakého diivodu jim druhy rodi¢ na dité neplati.
(Ne)efektivita trestniho postihu a vysoka recidiva

Pouze v 7 % pripadi, kde doslo k trestnimu stihéni dluznika, vede represe k tomu, Ze rodi¢ zacne na
své déti realné platit.

Pouze v 10 % pripadu zafunguje institut tzv. uc¢inné litost, kdy dluznik v pribéhu trestniho rizeni
penize dodatecné doplati.

Az 50 % pachatell trestného ¢inu zanedbéni povinné vyzivy tvori recidivisté, kteri povinnost neplni
opakovaneé, coz dokazuje, Ze hrozba vézeni pro né nepredstavuje odstrasujici nastroj.

Trestné ¢iny spojené s neplacenim vyZzivného tvoi{ 7 % veskeré trestné ¢innosti v CR (méfeno
podilem na zahdajenych trestnich stihénich), coz z nich ¢ini jeden z nejcastéji pachanych trestnych
¢ind.

Kapacitni a ekonomické dopady na vézensky systém

V roce 2023 bylo za neplaceni vyzivného odsouzeno celkem 3 849 osob (z toho 3 328 za nedbalost,
233 za imyslné vyhybani se a 288 za vydani osoby nebezpeci nouze).

K roku 2024 si Cisté za neplaceni vyzivného (bez soubéhu s jinymi trestnymi ¢iny) odpykavalo
nepodminény trest 826 odsouzenych.

Kapacita ¢eskych véznic byla v roce 2024 naplnéna na 97 %.

Primérné néklady na vykon trestu jednoho odsouzeného dluznika ¢ini priblizné 57 000 K¢ mésicneé,
které hradi danovi poplatnici.

https://www.starostove.cz/prectete-si/vezeni-penize-detem-neprinese-starostove-na-kulatem-stole-hle
dali-efektivni-rese
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