M-SR do 23 rokov: Cadca sa moze tesit na
suboje napriec troma vekovymi kategoriami,
majstri budu aj juniori Ci dorastenci
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Po dvoch rokoch sa majstrovstva Slovenska atlétov a atlétok do 23 rokov vracaji do Cadce.
Opat v ,prechodovej” sezone medzi dvoma vrcholnymi podujatiami. Nasledujice
majstrovstva Europy U23 sa budu konat 22. - 25. jila 2027 v polskom Bydgoszczi. Aj preto
sa narodny Sampionat v poslednom junovom vikende bude niest najma v znameni subojov
medzi ,,dvadsatrojkarmi” a juniormi ¢i dorastencami, ktorym prave tato konfrontacia moze
pomact v nominacnom usili o tohtorocné mladeznicke vrcholy - MS do 20 rokov v Eugene
(uzavierka 12. jula), resp. ME do 18 rokov v Rieti (5. juila).

»~Bude to sice Sampionat kategorie do 23 rokov, ale medzi novymi majstrami bude urcite
vela juniorov Ci dorastencov. V sezone, v ktorej mame takmer 20 juniorskych a viac ako 20
dorasteneckych limitarov to inak ani nejde. Najviac sa teda bude sledovat, kto este medzi
nich pribudne a kto si vylepsi postavenie v internom rebricku. TeSim sa vSak na pekné
suboje medzi kategoriami, v ktorych si nasa Spicka navzajom pomoze k lepsim vykonom,“
povedala pred Sampionatom predsednicka komisie mlddeze SAZ Veronika Lasova.

V muzskej stovke to uz-uz vyzeralo na navrat Filipa Federica. Treti muz slovenskych historickych
tabuliek (10,24) naposledy sutazne bezal 2. augusta 2026 na majstrovstvach Slovenska, kde bral
striebro za Janom Volkom a zlato so Stafetou Nasej atletiky. Odvtedy laboruje s problémovymi
chodidlami. Do Cadce bol prihlaseny spolu s dal$imi Volkovymi néstupcami v ispe$nom
bratislavskom klube Richardom Machatom, ktory v St. Poltene iba o dve stotiny minul jeho
juniorsky rekord SR 10,32 z toho istého rakuskeho mitingu (2023), a tiez dorasteneckym rekordérom
Timotejom Nemcekom. Zatial vSak zostalo iba pri Zelani. ,Bohuzial, Filipovi zdravotny stav
nedovoli Startovat v Cadci, diufam, Ze sa o to pokiisi na M-SR dospelych,” referovala trénerka
Nada Bendova.

Na dvojnasobnej trati sa Crta zaujimavy suboj dorasteneckého rekordéra Nemceka (21,05) s dvoma
cerstvymi limitdrmi na juniorské MS Machatom a Richardom Janurom (Atletika KosSice o. z.).
Vlanajsie striebro zo 400 m by mohol pozlatit Tomas Grajcarik (NasSa atletika Bratislava), ale proti
bude najméa KoSic¢an z AO Akademik TU Kristian Pucko, ktory sa tento rok zlepsil na 47,56 a na
TIPOS Atletickom kritériu SNP v Banskej Bystrici si zabehol aj osobak na 200 m (21,81).
Strednotratiar Matej Brezny (T] Druzba Piestany) bude mat po dorasteneckom Sampionate v
Martine dalsi pokus o limit na ME U18 v Rieti na 800 m (1:54,20), snad mu k nemu pomozu junior
Michal Krajéik (Atletika Sport hrou Bratislava) alebo Tomas Janic¢ek (BK Lysa pod Makytou).

Na 110 m prekazok nie je prihlaseny obhajca titulu Peter David, takze ak Adam Boskovic (AC
Malacky) nespravi chybu, bude sa teSit zo zlata. Vo vlozenom behu na 110 m prek. juniorov si to
rozdaji limitari na MS U20 Mireslav Krchhavy (SK UMB) a Martin Duris (Nasa atletika) s
Matejom Michalkom (AK Martin), ktory by k nim ako uc¢astnik ME]J 2025 rad pribudol. Do stboja
Mala¢anov Mateja Brezinu a Boskovica s Matusom Havasom (SK UMB Banské Bystrica) mdZe na
400 m prekazok prehovorit aj Matej Dzian (SK SOG Nitra). Filip Calik (AK Martin) sa v
konfrontécii s obhajcom titulu Julianom Jurackom (Slavia STU Bratislava) znova pokusi zmazat 5
cm, ktoré ho delia od limitu na juniorské MS (212). S rovnakym cielom pricestuje na Kysuce dialkar
Ronet Hauanga Hirka (SK UMB), ktorému chyba 17 cm (zatial 741 cm), a na , Kritériu“ ho zdolal



Michal Bacik (SK Juventa Zilina).

Na hladkych 100 m zien vyzva obhajkyniu titulu Deliu Farajpour (Slavia STU Bratislava), ktora vlani
skompletizovala zlaty hetrik v tejto kategorii, pred rokom bronzova Amy Bell Grebeci aj dalSia
juniorka z NasSej atletiky Ema Bendova. ZamieSat poradim na medailovych prieckach bude chciet
tiez Romana Hrncarova (T] Stavbar Nitra). Juniorskéa rekordérka na tejto trati Bendova by mala
absolvovat svoju tretiu dvestovku v hlavnej ¢asti sezény. Celit bude okrem inych Rebecce
Slezakovej (AC Malacky) a Laure Frlickovej (AK Martin), ktoré si to rozdaju na prekazkovej
stovke. Slezakova po osobnom rekorde na banskobystrickom TIPOS Atletickom kritériu SNP (57,02)
tentoraz neobsadi svoju hlavnu disciplinu 400 m prekazok, takze o titule sa rozhodne medzi
Rebekou Zibritovou (Atletika Sport hrou Bratislava) a juniorkami Ninou Caneckou (top athlete
Zilina) a Katkou Mi¢aniovou (SK UMB Banska Bystrica). Na osemstovke sa pontika spolupraca
junioriek Elisky Elly Galikovej (Funny Athletics Piestany) a Ely Hvorkovej (CVC Lipt. Mikuls) s
dorastenkou Martinou Moravcovou (AO T] Spartak Myjava), ktora méa k limitu na svoj vrchol
blizsie ako jej starSie superky.

Ema Bendova sa prvy raz v sezéne pod holym nebom dostane aj k dialke, pod strechou v nej
premiérovo prekonala hranicu 6 metrov (608 vo Viedni). ,,Emka mala Startovat v skoku do dialky
uz pocas vikendu na ceskej extralige v Plzni, bohuzial dva dni pred tym sa vyskytli
komplikacie s chrbtom, takze sme Start zrusili. Momentalne je stav stabilizovany a ak to
tak zostane, Emka pojde aj dialku,” vysvetlila mama a trénerka v jednej osobe Nada Bendova.
Nela Gabcikova zo skupiny Petra Tichého ml. v tomto istom klube nevzdéava boj o trojskokansku
miestenku na juniorské MS, k limitu (13,00 m) jej stale chyba 12 cm. Zrdkéarka Liana Bolo$ova (SK
UMB Banska Bystrica) je po navrate zo Studijného pobytu v USA pri chuti. Na ,Kritériu“ prvy raz na
slovenskej pode skocila 4 metre (401) a trafla si aj na Zensky rekord SR. V Banskej Bystrici jej 413
odolalo, ale v Cadci nemust...

Preteky Stafiet na 4x400 m obohati Start juniorského reprezentacného kvarteta dievcat Anabel
Belakova, Lucia Bortlikova, Nina Bero, Lucia Kubinyiova (ndhradnicka Julia Benianova),
ktoré sa pokusia napodobnit svojich chlapcenskych kolegov. Ti v snahe presved¢it o opravnenosti
nominacie na MS] v Eugene utvorili na , Kritériu“ slovensky juniorsky rekord 3:11,12 min.
DievCensky ma hodnotu 3:44,05 a zabehli ho 14. jula 2018 v Tampere Emma Zapletalova, Maria
Simlovi¢ova, Sophia Zapoto¢na a Miriam Cidorikova. V aktudlnom redukovanom svetovom rebricku
2026 su slovenské juniorky na 30. priecke ¢asom 3:48,02 z medziStatneho stretnutia v Raciborze.

Na Kysuciach sa budu rozdéavat aj viacbojarske medaily v kategdriach dorastu a starsieho ziactva.
Zial, na $tartovych listindch dorasteniek a dorastencov sa negativne odrazila prave snaha o plnenie
limitov v inych disciplinach. Sedembojarska obsahuje Sest a desatbojarska dokonca iba Styri mena.
Neucast obhajcu a tiez tiradujiceho halového Sampiona (v sedemboji) Timoteja Vozara stavia do
pozicie favorita Samuela Fiirhoffera. Krupincan bol pred rokom v Novych Zadmkoch treti, cestu ku
zlatu by mu mal najviac skomplikovat bronzovy z halového Sampionatu Richard Ambrozy (AK
Mostaren Brezno). Otvorena je sitaz dorasteniek, na svoj prvy sedemboj sa v nej chystaju aj
prioritne prekdzkarky Hana Benuskova (SK UMB Banské Bystrica) a Linda Rusnakova z
doméceho AK Cadca, zatial ¢o $tvrta z halovych M-SR v patboji Timea Kollarova (Atletika
Bratislava) uz jeden absolvovala v méaji v Trnave (2536 bodov).

Medzi iba $tyrmi prihldsenymi star$imi Ziakmi bude velkym favoritom na prvenstvo Tomas Tka¢ (SK
UMB Banska Bystrica). Dvojnasobny halovy majster SR U14 v sedemboji utvoril tento rok v
Nyiregyhaze aj slovensky rekord (4617 bodov). Devatboj, v ktorom je drzitelom historického maxima
jeho starsi klubovy kolega Miroslav Krchiavy (5312 bodov z 2. 7. 2023), si vSak este nikdy
nevyskusal. Najviac mu zrejme bude konkurovat v hale strieborny Timotej Zigo (Slavia STU
Bratislava). V najpocetnejSom Startovom poli (16 dievcat) sedemboja starsich ziacok nechybaju



obhajkyna vlanajsSieho prvenstva Alexandra Krupova (AK Slavia Trencin o. z.) a bronzova Nela
Staskova (AC Malacky), ktora tento rok triumfovala v halovom pathoji.

Na $tadione Atletického klubu Cadca, ktory Sampionét organiza¢ne zabezpecuje, sa zatne v sobotu
27. jina sutazit o 13.45 h, v nedelu uz o 8.50 h a posledné discipliny su na programe o 13.35 h.
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