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Hned osm medailí si z Olympiády dětí a mládeže v Praze odvezl sportovní gymnasta David
Šindelka. Jihomoravští reprezentanti tak i s jeho pomocí získali celkově sedmnáct cenných
kovů.

Bradla, hrazda, kruhy, kůň na šíř, přeskok, prostná, víceboj družstev a jednotlivců. To není primárně
výčet chlapeckých soutěží na Olympiádě dětí a mládeže v Praze, ale souhrn medailových úspěchů
Davida Šindelky z jižní Moravy. Ten získal šest zlatých a dvě stříbrné. Více cenných kovů získat
nemohl, protože žádné další pořadatelé nerozdávali.

Ze všech triumfů ho nejvíc překvapil ten z prostné, ve které před dvěma lety získal bronz. V sestavě
totiž spadl. „Byl jsem dál od rohu. Necítil jsem se v tom, tak jsem si sedl. Nic se mi ale nestalo,“
popsal. Vítězství lehce překvapilo i trenéra Jana Casku. „Jeho sestava má vysokou obtížnost, takže
měla bodovou rezervu,“ vysvětlil.

S výkonem na koni na šíř nebyl plně spokojený. „Mohl se mi povést lépe, závěr byl nic moc. Měl jsem
problém se zápěstím celý týden. Jsem rád, že jsem to zvládl,“ popsal Šindelka.

Silná dvojka
Právě v koni na šíř a také na hrazdě porazil Šindelku krajský kolega a spolužák Vítězslav Pospíšil.
„Trénujeme společně. Trávíme spolu čtyřiadvacet hodin sedm dní v týdnu. Jsme hodně dobří
kamarádi,“ prozradil Pospíšil.

Šindelkovy výkony ho motivují. „Je skvělé se koukat na někoho, kdo se v gymnastice vidí a cítí. Je
super s ním trénovat. Snažím se mu přiblížit. Doháníme jeden druhého k nejlepšímu výkonu a
maximu,“ přiblížil. Sám si odváží kromě dvou individuálních zlatých medailí i jedno týmové z víceboje
plus dvě stříbra z prostné a víceboje jednotlivců.

Trenér Caska si práci s medailovou dvojicí chválí. „Předvedli, co mají natrénované. Zvládli to i v
náročnějších podmínkách, co se týče tepla a vícedenního maratonu. Jsou pracovití a svědomití, což
tady bylo vidět. Jejich rodiče si stěžují, že je vidím víc než oni,“ popsal.

"Doháníme jeden druhého k nejlepšímu výkonu a maximu."

Úspěšný byl i dívčí výběr, který jako by si oblíbil bronzy. Gymnastky jeden získaly ve víceboji
družstev. Potom si každá z trojice reprezentantek vybojovala jeden individuální. Sára Schneiderová v
přeskoku, Agáta Slezáková v prostné a Sára Sobolová na bradlech.

V gymnastické hale soutěžili sportovci také ve skocích na trampolínách. Nejlepší jihomoravský
výsledek zaznamenala dvojice Julie Bergová a Marek Liška, kteří se v synchronních dvojicích umístili
pátí. „Skáče se na dvou trampolínách a my v kraji máme pouze jednu. Nemohli jsme disciplínu
trénovat. Až v úterý jsme si ji poprvé vyzkoušeli tady, ve středu jsme rovnou závodili,“ vyzdvihla
trenérka Anežka Novotná.
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