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Svatojanska noc bola v ludovom prostredi jednym z najtajomnejsich obdobi roka.
Oslavovala sa v predvecer sviatku svatého Jana Krstitela, €ize v noci z 23. na 24. juna. Bol
to cas letného slnovratu, kedy su dni najdlhSie a noci najkratsie.

V ludovej kulture sa spojili predkrestanské predstavy o magickej sile prirody s krestanskou tradiciou
slavenia sviatku sv. Jana. Verilo sa, Ze v tuto noc majui osobitni moc ohen, voda, rastliny a
nadprirodzené sily. Tato viera ovplyvnila mnozstvo obycaji, ktoré boli sticastou celej dedinskej
komunity a z ktorych mnohé sa zachovavajui dodnes.

Vajany aj sobotky

NajcharakteristickejSim zvykom bol zakladanie svatojanskych vatier. Nazyvali sa aj vajany alebo
sobotky. Ohen sa zapaloval na kopcoch za dedinou. Pripravu vatier mala vacsinou na starosti mladez.
Chlapci zbierali drevo a cecinu, z ktorych postavili vatru. V niektorych obciach, napriklad v Pribyline,
mali pripravu vatry na starosti pastieri oviec. Ked sa zotmelo, zhromazdilo sa celé dedinské
spolo¢enstvo a vatru slavnostne zapalili. Verilo sa, Ze tento ohen mal ocistnt a ochrannt moc.
Chranil Iudi, zvierata a drodu pred chorobami a zlymi silami. Vo VavriSove a Liptovskej Kokave eSte
pred zapélenim vatry isli mladenci na kopec s metlami, ktoré natreli kolomazou a smolou. Potom ich
zapalili, drzali nad hlavami a kratili nimi. Z dialky to pripominalo ohnivé kruhy spustené z kopca,
ktoré vyjadrovali ludové predstavy o klesani slnka.

Okolo ohna sa spievali piesne, tancovalo sa a zabéavalo. V niektorych obciach sa dodnes zachovali
piesne urcené so svatojanskym obdobim. Mladez tiez vyuzivala tieto stretnutia na vzajomné
spoznavania. Casto prave pocas tychto veCerov vznikali nové partnerské vztahy.

S ohnom suvisel aj znamy zvyk preskakovania vatier. Mladez skakala cez ohen, lebo verila, zZe im to
prinesie zdravie, silu a ochranu. Zalubené dvojice preskakovali ohen spoloCne. Ak si pri skoku
nepustili ruky, povazovalo sa to za dobré znamenie pre ich vztah v buducnosti.

Zber bylin

Okrem ohna sa verilo, ze nadprirodzend moc maju aj byliny. V tento vecer sa venovala osobitna
pozornost ich zbieraniu, pretoze sa verilo, Ze prave v tito noc maji najvacsiu liecivi az magicku silu.
Zbierali ich Zeny a dievCatd, ktoré ich potom susili a pouZzivali pocas celého roka pri lieceni chorob
alebo ochrane domacnosti. Verilo sa totiz, Ze svatojanske byliny okrem lieCenia chor6b chrania
domacnost pred bleskom a nestastim. Kvety, ktoré tento vecer ludia nazbierali, nechali odymit v
dyme zo svatojanskej vatry. Takto odymené kvety si doma odlozili a okiadzali nim dobytok, ked
ochorel.

Magicka voda

V ludovej viere mala vyznamné miesto aj voda. Tradovalo sa, Ze voda pocas svatojanskeho rana
ziskava magické vlastnosti. ['udia si umyvali tvar v potokoch, aby si zabezpecili zdravie, krasu a
sviezost. DievCata verili, Ze rannda rosa im pomoze zachovat mladost a pritazlivost, preto chodili uz
zavcCas rana bosé na liky kracat po rosou pokrytej trave. Vo Vazci si rosou umyvali aj tvar.



Svatojanska noc mala v predstavach Iudi magickd moc. S tym suviseli niektoré vestecké praktiky,
ktoré robili najméa dievcatd, ktoré chceli zistit, kto bude ich budici manzel. Napriklad si nazbierané
rastliny davali na noc pod vankus, aby sa im ich nastévajuci zjavil vo sne. V Dovalove dievcata
hadzali do vody vence, ktoré si vecer pred sviatkom uvili. Ktorej veniec sa pohol ako prvy, ta sa vraj
mala ako prva vydat.

S méagiou tejto noci boli spojené aj rozne legendy, ktoré sa medzi ludmi rozpravali. Hovorili napriklad
o pokladoch, ktoré sa v tuto noc objavovali v zemi alebo o kvitnuti paprade, pod ktorou mohli Iudia
najst carovny kvet, ktory by im umoznil rozumiet reci zvierat, ziskat Stastie na cely zZivot alebo
nadobudnit iné mimoriadne schopnosti.

V niektorych liptovskych obciach sa miestne tradicie spojené so svatojanskou nocou zachovali
dodnes. Napriklad v Liptovskom Jane sa kazdorocne v predvecer sviatku svatého Jana konaju
podujatia, ktoré zahrnaju folklorne vystupenia, sprievody a sldvnostné zapdalenie svatojanskych
vatier.

Svatojanska noc na Liptove predstavovala spojenie prirodnych javov, ludovej viery, magickych
predstav a spolocenského zivota. ISlo tu o symbolické ocistovanie sa a zabezpecCovanie si zdravia a
prosperity do dalSieho obdobia, ale tiez o posilnovanie medziludskych vztahov v ramci dediny. Hoci
mnohé povodné obycaje spojené so svatojanskou nocou vymizli, ich odkaz pretrvava stale ako
kultirne dedi¢stvo regionu.
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