TIPOS Atletické kriterium SNP: Jan Volko
favoritom oboch sSprintov, Viktoria Forster
potrebuje banskobystricky impulz, o body do
renkingu aj Matej Baluch, Patrik Michalec ci
kladivari
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Séria troch letnych slovenskych mitingov je pred svojou bronzovou zastavkou. Na
Narodnom atletickom Stadione SNP v Banskej Bystrici sa v stredu 24. juna zide domaca
elita na TIPOS Atletickom kritériu SNP. V takmer kompletnom zlozeni - chybat budu iba
Emma Zapletalova a Gabriela Gajanova.

Slovensky atleticky zvéaz vlani po 11 rokoch ozivil tradiciu podujatia, ktorého chodecké korene
siahaju do roku 1969 a ktoré zazilo svoje najlepsie obdobie v rokoch 2003 - 2006 ako stucast
dvojmitingu EAA Atleticky most s Dubnicou nad Vdhom. Motiv bol jasny: pomoct slovenskym atlétom
zbierat body do renkingov na vrcholné podujatia. Vlani smerom k MS v Tokiu, tento rok s vyhladom
na augustové ME v Birminghame.

Pred 49. rocnikom TIPOS Atletického kritéria SNP s bronzovym Statitom WACT ma slovenska
atletika 9 limitarov na kontinentalny vrchol sezény, ktori splnili vykonnostné kritéria v 11
disciplinach, a nad ¢iarou , postupu” sa nachadzaju dalsi siedmi plus Stafety zien na 4x400 m a
4x100 m. Sutazit sa bude od 17.45 h v celkovo 15 disciplinach hlavného programu, predchadzat mu
bude narodny program so zaciatkom o 14.00 h a dalSimi 26 pretekmi. Banskobystricky vecer uzavra
dve Stafetové sutaze na 4x100 m zien a 4x400 m Zien.

100 METROV

Jan Volko bojuje o svoje piate majstrovstva Eurdpy v rade a schodnejsia je aktudlne cesta cez 100
m, kde sa nachddza na 35. priecke renkingu, pricom v Birminghame bude Startovat 36 Sprintérov. V
tejto sezéne uz absolvoval 11 stoviek, poslednt len v nedelu v Plzni v rdmci Ceskej extraligy za 10,24
- svoju najrychlejsiu od 29. juna 2024. Na rakiskom Memoriali Liese Prokopovej pred tym doprial
slovensky rekordér vitazstvo svojmu nasledovnikovi z Nasej atletiky Bratislava Richardovi
Machatovi, ktory casom 10,34 utocil na juniorsky rekord Filipa Federica (10,32). Po ispeSnom
dorasteneckom Sampionate vypadol napokon zo Startovky rekordér U18 Timotej Nemcek, dalsi ¢len
tréningovej skupiny okolo byvalého halového majstra Eurdpy. Slovakov vratane prekazkara Petra
Davida (10,66) preveria najma madarsky vitaz Babiakovho memorialu Abel Takacs (PB a SB 10,46)
a jeho krajan Dominik Pazmandy (PB a SB 10,39).

Zensku stovku pobeZia hned $tyri finalistky zo St. Péltenu na ¢ele s novou eskou rekordérkou
Karolinou Manasovou (11,01), ktora nahradila na Cele tabuliek legendarnu Jarmilu Kratochvilovu.
Skalp najrychlej$ej Cesky histérie by bol uréite vzpruhou pre slovensku jednotku Viktériu Forster,
ktord vlani prave na ,kritériu“ posunula vlastné narodné maximum z 11,26 na 11,19, iba stotinu od
limitu na ME. Sprintérsko-prekéZkarski obojZivelnicku ¢aka tretia stovka v sezdéne, ale na dve
vikendové plzenské (11,97 a 11,99) by zrejme najradsej zabudla. Verme, Ze ¢aro Stiavniiek opéat raz



zafunguje... Na Starte nebude chybat aktualna tohtoro¢na jednotka SR Delia Farajpour (11,52).
200 METROV

Povzbudzujtcich 20,85 z Plzne stavia do pozicie favorita muzskej zostavy na 200 m lidra slovenskych
historickych tabuliek Volka. Nepobezi tohtoro¢na slovenska dvojka a Cerstvy dorastenecky rekordér
Nemcek (21,05), ktorému moézu zavidiet limit na juniorské MS (21,25) klubovy kolega z Nasej
atletiky Machata (21,46) aj KoSican Richard Janura (21,34). Mladeznikov vratane Martincana,
prioritne vyskara Filipa Calika (21,85), by mal okrem vlanajsieho vitaza Volka (20,77) potiahnut aj
Takécs z Madarska (21,01).

Zenské dvestovka pontikne mikrostboje o poziciu slovenskej a ¢eskej tabulkovej jednotky sezony.
Domécu liderku Viktériu Korbova (23,39) vyzve juniorska halové rekordérka na tejto vzdialenosti
(23,68) Ema Bendova, ktora sa pre zdravotné problémy a maturitné skusky dostala k tejto
discipline v letnej sezéne az pocas vikendu v Plzni (23,79). Disponovanejsiu cesku dvojicu Nikola
Bendova, Tereza Lamacova delia na 1. a 2. mieste ¢eskych tabuliek 2026 iba 4 stotiny (23,13 -
23,17).

110 M PREKAZOK

Slovenska tabulkova jednotka sezony Peter David (13,87) proti ceskému lidrovi Jonasovi
Kolomaznikovi a dvojke Stépanovi Stefkovi. Na 110 m prekaZok pdjde o reprizu extraligového
stiboja v Plzni. Ceskd dvojica nastipi s ¢erstvymi osobnymi rekordmi 13,55, resp. 13,71, David s
ambiciou potrapit ju viac ako v nedelu (14,00). S kvalitnym osobakom (13,56) pride na Stiavnicky aj
Daniel Eszes z Madarska, ktory v tomto roku predviedol 13,95 s. Seniorské vysoké prekazky si
vyski$a aj junior, limitdr MS U20 v Eugene Martin Duris.

100 M PREKAZOK

Hodinu po hladkych ¢aka na Viktériu Forster na jej oblibenom Stadidne aj prekazkovych 100 m.
Vlani po euforii z rekordnej stovky prvy raz v sezéne zvladla prekazky pod 13 sekind (12,79) iba
stotinu za vitaznou Madarkou Annou Téthovou. Tento rok ma na konte 13,20, zatial ¢o z jej superiek
uZ hranicu 13 sektnd prekonali Ce$ka Tereza Elena Sinova (12,92 - osobny rekord) a raktiska
rekordérka Karin Strametzova (12,97). K svojmu juniorskému rekordu SR (13,10) sa priblizuje aj
Laura Frlickova (13,31) ladiaca formu na MS U20 v Eugene.

400 M PREKAZOK

Patkrét si v roku 2025 zmerali sily v priamom stboji Patrik Domotor s Matejom Baluchom a
patkrat sa po nich tesil zverenec Jirtho Kminka - aj na TIPOS Atletickom kritériu SNP, kde ich v cieli
delili 4 stotiny (49,73 - 49,77). Tento rok ma zatial navrch (2:0) prekazkar banskobystrickej Dukly
Baluch a potvrdil to aj ,na dialku” na ostravskej Zlatej tretre, ked na zlepsSenie rekonvalescenta po
zraneni achilovky Domotora 49,75 z narodného programu odpovedal ¢asom 49,63 v tom hlavnom.
Spoludrzitel slovenského rekordu Domotor ma istotu ME vdaka limitu, Baluch sa kvalitnymi bodmi z
Ostravy posunul na 20. miesto v renkingu a o miestenku v Birminghame by nemal prist. Pobezia aj
mladeznicki reprezentanti Denis Bartek, Matej Brezina a limitari na juniorské MS Adam
Boskovic s Matusom Havasom.

Bitka o poziciu slovenskej zenskej dvojky za Emmou Zapletalovou ma jasntu favoritku. Limitarka na



ME Daniela Ledecka vsak pre problémy s ¢lenkom vybehla az 14. juna v Sollentune (56,13) a ani so
svojim vykonom v Plzni (56,59) nebola spokojna. Priblizuje sa k nej Rebecca Slezakova, ktora sa
zlep$ila uz na 57,10, a po navrate z USA, kde $tuduje, sa predvedie aj Rebeka Zibritova.
Najrychlejsiu prekazkovu stvorstovku mé zo Startujicich na konte Sara Matoé z Madarska, ktora si
4. juna v St. Poltene zabehla osobny rekord 55,08.

DIALKA

Bronzova sutaz mala byt jednou zo vstupeniek na ME pre Matusa Blstaka, ktory velmi nddejne
vhupol do sezony druhym najlepsim skokom kariéry 781 cm. Lenze finalista ME do 23 rokov v
Bergene 2025 sa zranil na prazskom Memoridli Josefa Odlozila a bude rad, ak si este v tejto sezéne
zasutazi. Je tu teda ,plan B a snaha Roneta Hauangu Hirku preklenat 17 cm, ktoré ho delia od
limitu na juniorské MS. Dialkar zo skupiny Michala Skvarku sa o to pokusi v kvalitnej konkurencii na
cele s Juhoafricanom Divanom Manuelom, ktory uz tento rok v Pretorii skocil 807, ¢i slovinskym
$ampiénom Dinom Subasi¢om s éerstvym osobdkom 787 cm. Sancu dostane aj bardejovsky limitar
na ME U18 v Rieti Patrik Lenart.

Velmi podobna situdcia nastala v dialke zien. S tym rozdielom, ze Paula Peroncikova pre podvrtnuty
¢lenok tento rok vonku este neskdakala a zastipi ju Dominika Svahova, ktora si kvalifikaénu tlohu
na MS splnila uz v hale. Nie len svojho trénera Petra Tichého ml. by vSak urcite potesSila novym
osobnym rekordom - vonku (za 611) ¢i absolutne (za 622). Zo zahrani¢nych stuperiek skace od maja
pravidelne za 640 cm Irka Lauren Callaghanova, v Limassole dokonca doletela na 650. Iba o 8 cm
menej ma na konte Nikolia Poirazidiova z Grécka.

KLADIVO

Obom slovenskym kladivarskym jednotkdam péjde v Martine o vylepsSenie pozicii v renkingu ME 2026,
v ktorom figuruju v zéne blizko ,nad ¢iarou”. Marcelovi Lomnickému by v boji o UcCast na jeho
siedmom kontinentdlnom Sampionate pomohlo viac ako jeho sezénne maximum 72,33 zo slovinského
Ptuja. Od TIPOS Challenge Slovakia, kde bol Lomnicky Stvrty, sa zlepsil polsky vitaz Dawid Pilat
(75,40) a za 74 m tento rok hadze Madar Donat Varga (SB 74,90).

Veronika Kanuchova nie a nie sa ,odlepit” od marcovych 68,58 este z Eurépskeho pohara vo
vrhoch v Nikdzii. Na Stiavnickéach jej na prvenstvo ani tolko nemusi stacit - najma v siboji s ceskou
tabulkovou jednotkou Terezou Holcovou (68,75).

OSTEP

Osteparsky hrdina martinského challengeru Jakub Kubinec po dvoch Startoch medzi absolitnou
svetovou Spickou v premiére na Diamantovej lige v Rabate a na Zlatej tretre v Ostrave narazi na
domaécich Stiavni¢kach aj na juniorského majstra Eurdpy z Jeruzalema 2023 Gyorgyho Herczega
(tento rok 76,18), ale zaujimavé bude tiez sledovat, ako sa bude darit Patrikovi Michalcovi v snahe
zduplovat ucast slovenského ostepu na ME. Na vylepSenie renkingovej pozicie potrebuje zverenec
Jozefa HanusSovského ,zmazat” vykon 76,07 z vlanajsich M-SR druzstiev.

5000 METROV CHODZA



Pre slovensku chodecku $pi¢ku na ¢ele s Dominikom a Hanou Cernymi bude banskobystrické
pattisicka najma dalsi test vykonnosti po desiatke na Zahorackej 20. Vlani sa obaja - vtedy este
snibenci, dnes manzelia - tesili na Stiavni¢kach z vitazstva a osobnych rekordov (19:08,42/9. miesto
v hist. tabulkdch SR, resp. 22:19,87/4.). Teraz ¢akaju Dominika kvalitni madarski stperi, jeho
premozitelia z Borského MikulaSa Bence Venyercsan (aj vitaz maratonu na Dudinskej 50) a
Norbert Toth, Hanku zase preveria ceské chodkyne Ema Klimentova (vlani druhd) a EliSka
Martinkova, ktora si prave v Banskej Bystrici na TIPOS P-T-S 2024 zasla pri svojom vitazstve
osobék 21:15:06 min.

Pre slovenskych juniorov a juniorky budu mat preteky Sampionatovy a zaroven nominac¢ny naboj.
Vitazi M-SR so splnenym limitom si zabezpec¢ia miestenku na augustové MS U20 v Eugene. Z dievCat
sa 0 nu pobiju limitarky Kristina Zamecnikova (aktualne 23:25), Timea IndriSkova (23:43) a
Petra Kusa (23:43), ale kartami moze zamiesat aj dorastenka Dominika Pernicka (24:58)
zlepsujtca sa po mononukledze, musi vSak splnit limit (24:00), ¢o v naro¢nych podmienkach nebude
samozrejmost. Presvedcila sa o tom na M-SR dorastu v Martine, kde ziskala titul za 26:29,51. Do
Eugene sa kvalifikuje spolu so Sampidnkou aj druha najrychlejsSia limitarka sezony.

Z juniorov ma zatial ako jediny splneny limit Jakub Mazgut (20:46) a titulom moéze potvrdit ucast na
MS]J. O kvalifika¢nti métu 20:50 min. sa budi usilovat Lukas Rosenbaum a Simon Batovsky. ,Po
viacerych rokoch budeme mat na majstrovstvach Slovenska priamy suboj o miestenky na
mladeznicky vrchol sezony. Bude to napinavé a velmi sa na to tesim. Pre dievCata sa
Sampionatom nominacny boj uzavrie, ak sa k Mazgutovi neprida druhy junior s limitom,
bude este sanca do 12. jula,” ozrejmil séftréner slovenskej chodze Roman Bencik.

STAFETY

Reprezentacnu Stafetu zien na 4x100 m caka reparat za Zlatu tretru, kde sa jej nepodarilo posunut
vysSie zo 16. priecky renkingu na ME, poslednej postupovej. Slovenky sa v odvete proti ceskej
Stafete opat pokusia stiahnut nejaké stotiny z kumulativneho ¢asu 87,98 (pocitaju sa dva najlepsie
vykony) prostrednictvom prekonania vykonu 44,03 s Stvorice Korbova, Kovacovicovd, Cellerova,
Farajpour zo Svetovej univerziady 2025 v Bochume. Dvom juniorskym zostavam pdjde o tcast na
svetovom Sampionate U20 v Eugene a prekonanie rekordu kvarteta HrnCarovda, Segénova,
Gregusova a Hejc¢ikova z 26. maja Turnove (45,34), ktoré Slovensko drzi na 16. priecke tohtoro¢nych
svetovych tabuliek. ,, Verim, ze po maturitach a niektorych zdravotnych problémoch z
minulych Startov Stafety pobezi najsilnejSia zostava a poziciu v tabulkach sa im podari esSte
vylepsit,” uviedol zostavovatel juniorskych Stafiet Lukas Kotala.

Zatial ¢o zenska Stvrtkarska Stafeta si zasluhou dvoch ¢asov z halovych MS v Toruni udrziava
relativne bezpecnu renkingovu poziciu (13. miesto), muzi su az na 24. priecke s viac ako 4-
sekundovym mankom na 23. Svédov. Navy$e na Stiavni¢kach bude $tartovat iba juniorska Stafeta
uchadzajtca sa o miestenku na MS U20 (aktualne 24. priecka v tabulkach 2026).

TIPOS ATLETICKE KRITERIUM SNP - HLAVNY PROGRAM
17.45 dialka M

17.50 slavnostné otvorenie

18.00 400 m prek. M

18.10 kladivo M, kladivo Z

18.15100m Z



18.25100 m M
18.35 5000 m chédza M a Z, juniorské M-SR
19.00 ostep M

19.15110 m prek. M

19.25 dialka Z

19.30 100 m prek. Z

19.45200 m Z

19.55200 m M

20.10 400 m prek. Z

20.254x100 m Z

20.35 4x400 m M

M)
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