Optimistan na Pohode 2026: Zname tvare aj
novi hostia na novom mieste.

23.6.2026 - | Nadacia Orange

Festival Pohoda 2026 je uz takmer tu, a to pre nas znamena jediné - nasa Nadacia tam opat
rozlozi svoj Optimistan. Aj tento rok prinesieme program plny podnetnych diskusii a
divadelnych zazitkov, ktoré, verime, vo vas zanechaju stopu.

Méme pre vas vsak jednu déleziti novinku, tento rok nas najdete na novom mieste. Stahujeme sa len
kusok, hned oproti nasej pévodnej lokacii cez cestu. Sme zvedavi, Co na novy priestor poviete vy.
MozZete sa na nom teSit na zmes overenych mien, na ktoré sa vzdy tesite, no privitame aj niekolko
novych a zaujimavych hosti.

Vidime sa na Pohode!

PROGRAM OPTIMISTANU:

Piatok 10.7.2025

09.00 - 10.00
Divadlo TICHO a spol. - Matejé¢ik, Mitro, Prochazka a Zelinska: Ach kde mi miesto na zemi!

11.30 - 12.30
Podcast Dobré rano sobota

= Hostia: Z. Kovaci¢ Hanzelova, Jakub Filo

14.00 - 15.00
Nadacia Orange a Digitalni rodicia: Kto vychovava nase deti na internete?

= Hostia: Maria Vargova (psychologicka), Andrea Ungvolgyi (Orange)

= Moderuje: Peter Sebo (Digitalni rodicia)

» Radikalizacia mladych dnes ¢asto neprichadza cez velké manifesty ani otvoreny
extrém. Prichadza potichu. Cez vided, memeckd, ,motivacny” obsah, ironické
vtipky aj influencerov, ktori ponukaju jednoduché odpovede na zlozity svet. Kde je
hranica medzi p6zou, zabavou a naozaj nebezpecnym obsahom? Preco st mladi na
takéto narativy citlivi a ¢o s tym vedia robit rodicia, Skoly ¢i samotné platformy?

16.30 -17.30
Debata Michala Vasecku a Romana Kvasnicu

19.00 - 20.00
Ako sme branili Narodnu!



» Hostia: Andrej Polakovi¢, Petra KovalCikova, Christoff Laurent, Katarina Vozarova,
Sabina Vilagut

» Diskusia s Bielymi vranami Bohdanou Hromdadkovou, Veronikou Némcovou a
Klarou Hudakovou, ktoré takmer rok branili slobodu Slovenskej ndrodnej galérie a
ziskali srdcia a bezprecedentnd podporu verejnosti a umeleckej obce. O tom, kde
hladali odvahu, ¢im si presli ludsky a odborne, o im tento pribeh dal a vzal.

21.30 - 22.30
Chersonské Divadlo Mykolu Kulisa: Vtak na povale

Sobota 11.7.2025

09.00 - 10.00
Chersonské Divadlo Mykolu KuliSa: Vtak na povale

11.30 - 12.30
Orange digitALL & UX Forum: Nas mozog ako ciel - manipulativne praktiky na internete

= Hostia: Hana Matus, Tomas Makan, Adridna Vancova, Denis Drzka
= Ako nas predajcovia a algoritmy ovplyviiuju. Od nendpadnych predajnych trikov az
po to, preco sa k nam dostava Coraz extrémne;jsi obsah.

14.00 - 15.00
Nadacia Orange a Digitalni rodicia: Dark web: Temna strana internetu

= Hostia: I'ubomir Kopac (odbornik na kyberbezpecnost), Tomas Palovsky (Orange)

= Moderuje: Peter Sebo (Digitalni rodicia)

= Nie je to mytus ani filmova legenda. Dark web naozaj existuje a popri témach,
ktoré zneju ako z kriminalky, sa na nom obchoduje aj s drogami, zbraami,
ukradnutymi heslami ¢i materidlmi, ktoré by v civilizovanej spolo¢nosti nemali
existovat vobec. Co dark web vlastne je, ako sa li$i od ,beZného internetu”, kto sa
nan dostane a aké rizika z neho redlne presakuju aj do zivota deti a tinedzerov?

16.30 - 17.30
Nadacia Orange a Chut zit: Ako socialne siete (de)formuju sebahodnotu nasich deti

= Hostia z Chut Zit: Petra Steinecker, Tatiana Kyselova, Zuzana Cizmérové

= Moderuje: Peter Sebo (Digitalni rodicia)

= Ak ste tinedZer/ka a otvorite Instagram ¢i TikTok, uz do 8 minut od zaloZenia uctu
sa vam zobrazi obsah suvisiaci s poruchami prijmu potravy - a potom sa opakuje
kazdych 39 sektnd. Dievc¢atd sleduju inSpirécie, ako jest ¢i vyzerat ,,dokonalo”,
zatial ¢o diéty sa skryvaju za hestegmi estetiky a wellness. Chlapci ¢elia tlaku na
svaly, ostré ¢rty a ,maximalizaciu“ tela ako cestu k uspechu. Ako algoritmy

.....

tyka sa to len tinedzerov, alebo aj dospelych?

19.00 - 20.00



Vertigo: Filmovy a serialovy kviz

21.30 - 22.30
Divadlo Petra Mankoveckého a VSMU: Pozadujme nemozné

Ale to nie je vSetko. Dlhodobu iniciativu Orangeu Zber starych mobilov a ich naslednej ekologickej
recyklacie prepajame aj s festivalmi. Prineste svoj nepotrebny telefén na ekologicku recyklaciu do
Orange zony a budete zaradeni do sutaze o vstupenky na Pohodu 2027. Orange vam za odmenu
pripiSe 10 GB extra dat. Za kazdy vyzbierany kus navyse este prispeje sumou 50 centov
ochranarskemu zdruzeniu BROZ.

https://nadaciaorange.sk/optimistan-pohoda-2026
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