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Sandrine Vincent, vice-présidente de Rennes Métropole à la santé, au bien-vieillir et à
l'inclusion sociale, participera à la remise des attestations de participation du Pass
Premiers Secours pour les jeunes à 15 élèves de seconde du lycée Théodore-Monod, au
Rheu.

Inscrite dans le cadre du Contrat Local de Santé de Rennes Ville et Métropole, cette action propose
aux jeunes une semaine de sensibilisation aux premiers secours et à la prévention en santé. Le
parcours aborde cinq thématiques complémentaires : 

- Les gestes qui sauvent ;  

- Le sauvetage en milieu aquatique ;  

- La santé mentale ;  

- Les addictions ;  

- La vie affective, sexuelle et relationnelle.   

À travers ce dispositif, Rennes Métropole souhaite renforcer les compétences des jeunes en matière
de prévention, de sécurité et de solidarité, tout en favorisant l'acquisition de réflexes utiles dans la
vie quotidienne.   

https://presse.metropole.rennes.fr/agenda/2026/remise-des-attestations-des-pass-premiers-secours-p
our-les-jeunes
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