
Webinar: Outodoorowa etyka w praktyce -
LEAVE NO TRACE czyli jak nocować w lesie
bez śladu
18.6.2026 - | Generalna Dyrekcja Lasów Państwowych

Zapraszamy na bezpłatny webinar poświęcony etyce outdoorowej i zasadom
odpowiedzialnego korzystania z przyrody.

 
Coraz więcej osób wybiera noclegi pod namiotem, bushcraft, czyli po prostu buszowanie w naturze i
aktywny wypoczynek w lesie. Jak robić to mądrze, bezpiecznie i z poszanowaniem przyrody?
Odpowiedzią jest idea LeaveNoTrace (Nie zostawiaj śladu) – jeden z najważniejszych na świecie
programów promujących odpowiedzialne zachowanie w terenie.
 
Podczas webinaru dowiesz się:

skąd wzięła się idea Leave No Trace i dlaczego jest dziś tak ważna,
jakie są podstawowe zasady etyki outdoorowej,
na czym polega program Lasów Państwowych „Zanocuj w lesie”,
gdzie można legalnie nocować w lesie i jakie obowiązują zasady,
gdzie szukać wiarygodnych informacji dotyczących outdooru, bushcraftu i nocowania w lesie.

 
Gościem webinaru będzie dr Przemysław Płoskonka - wykładowca akademicki, badacz oraz
praktyk z bogatym doświadczeniem w dziedzinie turystyki kwalifikowanej, edukacji terenowej
(outdoorowej) i pedagogiki przygody. Jest adiunktem w Katedrze Turystyki i Rekreacji Akademii
Wychowania Fizycznego (AWF) w Warszawie. Autor ponad 30 publikacji naukowych, w tym
pierwszej w Europie monografii z zakresu surwiwalu. Współzałożyciel oraz wieloletni wiceprezes
Stowarzyszenia Polska Szkoła Surwiwalu. Posiada liczne uprawnienia instruktorskie, m.in.
surwiwalu, żeglarstwa i kajakarstwa. Współtwórca programu szkolenia Trenerów Etyki Outdoorowej
(TEO). W ostatnich latach z powodzeniem odpowiadał za wdrażanie oraz popularyzację w Polsce
programu Leave No Trace. Za działalność na rzecz rozwoju edukacji został odznaczony Brązowym
Krzyżem Zasługi.
 
Termin: piątek - 19 czerwca 2026
Godzina: 19:00
Udział BEZPŁATNY - wystarczy wejść w
LINK: https://lasy.webex.com/lasy/j.php?MTID=mf7f34a94a0c47db121427d9fa17f6c1d
 
Zapraszamy wszystkich miłośników lasu, turystyki, bushcraftu, survivalu oraz osoby zainteresowane
odpowiedzialnym korzystaniem z przyrody.
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