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Länder diskutieren Medienkompetenz und Wohlbefinden in der digitalen Welt

Die Fachtagung „Dimension Digitalisierung – Gesund. Digital. Lernen.“ in der Bayerischen
Vertretung in Berlin wird am 17. und 18. Juni 2026 vom Forum Bildung Digitalisierung gemeinsam
mit der Bildungsministerkonferenz (BMK) und dem Bayerischen Staatsministerium für Unterricht
und Kultus ausgerichtet.

Anna Stolz, Präsidentin der Bildungsministerkonferenz und Bayerische Staatsministerin für
Unterricht und Kultus: „Medienkompetenz entsteht nicht automatisch mit einem bestimmten
Geburtstag. Junge Menschen müssen erst lernen, Informationen kritisch einzuordnen, Manipulation
zu erkennen und Fakten von Fälschungen zu unterscheiden. Schule hat dabei eine Schlüsselrolle:
Sie gibt Orientierung und vermittelt die Kompetenzen, die junge Menschen für ein gesundes und
erfolgreiches Leben in einer digitalen Welt brauchen. Mit dieser Fachtagung setzen wir ein
deutliches Zeichen für eine Digitalisierung mit Konzept und Augenmaß.“

Ralph Müller-Eiselt, Vorstand des Forum Bildung Digitalisierung: „Kinder- und Jugendschutz in
der digitalen Welt ist eine zentrale gesellschaftliche Aufgabe. Dabei gilt es, die digitale
Lebensrealität von Kindern und Jugendlichen ernst zu nehmen. Digitale Räume konsequenter zu
regulieren reicht deshalb nicht aus. Schule muss die Medien- und Gesundheitskompetenzen von
Kindern und Jugendlichen systematisch stärken und sie befähigen, sich im digitalen Raum
selbstbestimmt und sicher zu bewegen.“

Mit dem diesjährigen Schwerpunktthema der Fachtagung rückt das Präsidentschaftsland Bayern die
Frage in den Mittelpunkt, wie Digitalisierung pädagogisch sinnvoll gestaltet und zugleich das
Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen gestärkt werden kann. Ziel der Tagung ist es, mit rund
150 Vertreterinnen und Vertretern aus Bildungsverwaltung, Wissenschaft, Schulpraxis und
Zivilgesellschaft erfolgreiche Ansätze aus den Ländern sichtbar zu machen und den fachlichen
Austausch über gemeinsame Herausforderungen und Lösungswege zu fördern. In zehn Fachforen
werden wissenschaftliche Perspektiven, Good-Practice-Beispiele aus den Ländern sowie
bundesweite Initiativen unter anderem zu den Themen Social Media, Cybermobbing, exzessive
Mediennutzung, Resilienz sowie die Auswirkungen digitaler Medien auf Gesundheit und
Wohlbefinden vorgestellt.

Hintergrund

Die Fachtagung „Dimension Digitalisierung“ wird jährlich vom Forum Bildung Digitalisierung in
Kooperation mit der Bildungsministerkonferenz veranstaltet und fördert den länderübergreifenden
Austausch zu zentralen Zukunftsfragen schulischer Bildung in einer Kultur der Digitalität.

Die diesjährige Fachtagung steht unter dem Motto „Gesund. Digital. Lernen.“ und greift damit das
Leitthema der bayerischen Präsidentschaft der Bildungsministerkonferenz auf. Im Mittelpunkt steht
die Frage, wie Kinder und Jugendliche in einer digital geprägten Welt gesund, resilient und
medienkompetent aufwachsen können.

Zu den Referierenden zählen unter anderem Prof. Dr. Klaus Hurrelmann, Prof. Dr. Rudolf Kammerl,



Prof. Dr. Sonja Ganguin, Prof. Dr. Peter Vorderer, Prof. Dr. Thomas-Gabriel Rüdiger sowie weitere
Expertinnen und Experten aus Wissenschaft, Bildungspraxis und Zivilgesellschaft.
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