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V piatok 12. júna 2026 sa v našej zelenej oáze, Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach, konal
19. ročník Juniálesu, tradičného podujatia pre zamestnancov našej univerzity. Rozdaných
bolo neuveriteľných 1 250 lístkov. V úvode prítomných srdečne privítal rektor UPJŠ prof.
MUDr. Daniel Pella, PhD., spolu s prorektorkami prof. MVDr. Monikou Halánovou, PhD.;
prof. RNDr. Renátou Oriňakovou, PhD.; Dr. h. c. prof. Mgr. Slávkou Tomaščíkovou, PhD. a
doc. PaedDr. Renátou Orosovou, PhD. Rektor vo svojom príhovore ocenil vysokú účasť a
zaželal všetkým príjemný deň plný neformálneho networkingu a oddychu v prírode. O
bohatom kultúrnom programe v Botanickej záhrade UPJŠ počas leta informoval jej riaditeľ
prof. RNDr. Pavol Mártonfi, PhD.

 

Kolektív Ústavu telesnej výchovy a športu UPJŠ pod vedením Mgr. Marcela Čurgaliho, PhD.
pripravil mimoriadne kreatívne športovo-zábavné disciplíny. Zamestnanci si tak mohli zmerať
sily v aktivitách s recesijnými názvami ako Muchobijka, Hod pasívnym kuraťom, Zblúdilá včelička,
36. komnata Shaolinu, Návrat zloducha, Stratení vo vesmíre či Indiánsky biatlon. Pre tých
najodvážnejších boli pripravené sprievodné atrakcie – rodeo býk, maxi lyže a stolík na
pretláčanie rukou. V závere boli najlepšie športové výkony ocenené zlatými, striebornými a
bronzovými medailami, ktoré výherkyniam a výhercom odovzdali prorektorky prof. Slávka
Tomaščíková, prof. Renáta Oriňaková a doc. Renáta Orosová.

 

Významným benefitom podujatia bola spolupráca s Univerzitnou nemocnicou L. Pasteura
(UNLP) Košice, druhou najväčšou nemocnicou koncového typu na Slovensku a výučbovou
základňou Lekárskej fakulty UPJŠ v Košiciach. Zdravotníci z Kliniky pracovného lekárstva, Kliniky
dermatovenerológie a Ústavu telovýchovného lekárstva UNLP Košice poskytovali priamo v areáli
záhrady preventívne lekárske vyšetrenia. Zamestnanci univerzity tak mali možnosť zmerať si tlak,
glykémiu či kapacitu pľúc, absolvovať kontrolu znamienok pomocou dermatoskopu či zmerať si svoje
BMI a objem brušného tuku.

 

O spokojnosť a plné žalúdky prítomných sa postarali Študentské jedálne UPJŠ, ktoré pripravili
vynikajúci tradičný i vegetariánsky guláš. Reštaurácia Pohodička podávala osviežujúce vychladené
nápoje. Príjemnú a energickú atmosféru počas súťaženia dotvárala hudobná produkcia v réžii
Študentského rozhlasu Košice (ŠtuRKo). Bodkou za vydareným programom bolo žrebovanie
tomboly s viac ako desiatimi atraktívnymi cenami. Mnohí zúčastnení spojili záver popoludnia s
návštevou prebiehajúcej výstavy Motýle exotických trópov v skleníku botanickej záhrady, ktorá
potrvá až do 5. júla 2026.

 

Veľké poďakovanie patrí organizátorom a partnerom Juniálesu:
Úseku marketingu a mediálnej komunikácie UPJŠ,



Ústavu telesnej výchovy a športu UPJŠ,
Univerzitnej nemocnici L. Pasteura Košice,
Študentským jedálňam UPJŠ,
Študentskému rozhlasu Košice,
Botanickej záhrade UPJŠ,
Reštaurácii Pohodička na Zbrojničnej 2 v Košiciach.

Už teraz sa tešíme na jubilejný 20. ročník!
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