Juniales priniesol den plny Sportu, prevencie
a utuzovania kolegialnych vztahov

17.6.2026 - | Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

V piatok 12. juina 2026 sa v naSej zelenej oaze, Botanickej zahrade UP]S v Kosiciach, konal
19. roc¢nik Junialesu, tradicného podujatia pre zamestnancov nasej univerzity. Rozdanych
bolo neuveritelnych 1 250 listkov. V ivode pritomnych srde¢ne privital rektor UP]JS prof.
MUDr. Daniel Pella, PhD., spolu s prorektorkami prof. MVDr. Monikou Halanovou, PhD.;
prof. RNDr. Renatou Orinakovou, PhD.; Dr. h. c. prof. Mgr. Slavkou Tomascikovou, PhD. a
doc. PaedDr. Renatou Orosovou, PhD. Rektor vo svojom prihovore ocenil vysoku ucast a
zazelal vSetkym prijemny den plny neformalneho networkingu a oddychu v prirode. O
bohatom kultirnom programe v Botanickej zahrade UP]S pocas leta informoval jej riaditel
prof. RNDr. Pavol Martonfi, PhD.

Kolektiv Ustavu telesnej vychovy a Sportu UP]JS pod vedenim Mgr. Marcela Curgaliho, PhD.
pripravil mimoriadne kreativne Sportovoe-zabavné discipliny. Zamestnanci si tak mohli zmerat
sily v aktivitach s recesijnymi ndzvami ako Muchobijka, Hod pasivnym kuratom, Zbludild vcelicka,
36. komnata Shaolinu, Navrat zloducha, Strateni vo vesmire ¢i Indidnsky biatlon. Pre tych
najodvaznejsich boli pripravené sprievodné atrakcie - rodeo byk, maxi lyze a stolik na
pretlacanie rukou. V zévere boli najlepsSie Sportové vykony ocenené zlatymi, striebornymi a
bronzovymi medailami, ktoré vyherkyniam a vyhercom odovzdali prorektorky prof. Slavka
Tomascikova, prof. Renata Orinakova a doc. Renata Orosova.

Vyznamnym benefitom podujatia bola spolupraca s Univerzitnou nemocnicou L. Pasteura
(UNLP) Kosice, druhou najvac¢sou nemocnicou koncového typu na Slovensku a vyucbhovou
zékladhou Lekérskej fakulty UPJS v Ko$iciach. Zdravotnici z Kliniky pracovného lekarstva, Kliniky
dermatovenerolégie a Ustavu telovychovného lekarstva UNLP Kosice poskytovali priamo v areali
zahrady preventivne lekarske vySetrenia. Zamestnanci univerzity tak mali moznost zmerat si tlak,
glykémiu ¢i kapacitu pluc, absolvovat kontrolu znamienok pomocou dermatoskopu €i zmerat si svoje
BMI a objem brusného tuku.

O spokojnost a plné Zalidky pritomnych sa postarali Studentské jedalne UP]S, ktoré pripravili
vynikajuci tradic¢ny i vegetariansky gulas. Restauracia Pohodicka podavala osviezujuce vychladené
napoje. Prijemnt a energickd atmosféru pocas sutazenia dotvarala hudobna produkcia v rézii
Studentského rozhlasu Kosice (StuRKo). Bodkou za vydarenym programom bolo Zrebovanie
tomboly s viac ako desiatimi atraktivnymi cenami. Mnohi zicastneni spojili zaver popoludnia s
navstevou prebiehajucej vystavy Motyle exotickych tropov v skleniku botanickej zahrady, ktora
potrva az do 5. jula 2026.

Velké podakovanie patri organizatorom a partnerom Junialesu:
Useku marketingu a medialnej komunikécie UPJS,



Ustavu telesnej vychovy a $portu UPJS,
Univerzitnej nemocnici L. Pasteura KoSice,
Studentskym jedaliiam UPJS,

Studentskému rozhlasu Kosice,

Botanickej zéhrade UPJS,

Restauracii Pohodicka na Zbrojnicnej 2 v Kosiciach.

Uz teraz sa tesime na jubilejny 20. rocnik!

https://www.upjs.sk/aktuality/juniales-
vztahov
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