Zahorsku Bystricu rozbhehame na oblibenom
Behu za zdravie

16.6.2026 - | Mestska cast Bratislava - Zahorska Bystrica

Oblubena charitativna séria BEH ZA ZDRAVIE je v plnom prude a po fantastickom avode v
Zohore mieri do Zahorskej Bystrice. Uz v sobotu 27. juina spolo¢ne vybehneme na trat, aby
sme opat pomahali! Podujatie sa kona v prostredi BYS3T parku, registracia bezcov zacina o
8.00 hod., prvé behy startuju 9.30 hod. Registraciu je mozné urobit aj v piatok 26.6. pocas
Malych bystrickych hodov na Namesti Rodiny v stanku mestskej casti v case 18.00-20.00
hod.

Latku sme postavili vysoko a teraz je cas ukazat silu bystrickej komunity. 4. rocnik Behu za zdravie
pokracuje v sobotu 27. jina v oblibenom prostredi BYS3T PARK-u. Opét tu spolo¢ne spojime Sport,
susedsku atmosféru a pomoc tym, ktori to najviac potrebuju.

Tento rok pobezime pre Lucku Dornakovd, ktord trpi raritnymi ochoreniami. Napriek narocnému
zdravotnému osudu je Lucka velkou bojovnickou - a o to vynimocnejsie je, Zze sa behu osobne
zUCastni. Jej pritomnost priamo na mieste bude pre nas vsetkych silnou pripomienkou toho, preco ma
kazdy jeden krok na trati zmysel.

Den plny pohybu a spolupatri¢nosti pre celé rodiny

Beh za zdravie nie je len o sekundach na stopkach, ale najma o spolupatricnosti, nadeji a radosti z
pohybu. Program je prisposobeny pre vSetkych:

e Beh pre dospelych (oblibend 5-kilometrova trat)

e Chodza pre rekreac¢nych Sportovcov (2,5-kilometrovy okruh)
» Detské preteky pre nasich najmensich

 Bohaty sprievodny program pre celé rodiny

V cieli si kazdy z vés, ¢i uz po dobehnuti alebo dokracani, prevezme zaslizeni odmenu - nadhernd
pamatnd medailu, ktord vam bude pripominat tento vynimoc¢ny den a dobry skutok. Pridajte sa k
nam, privitajme Lucku s otvorenou narucou, podporme ju v jej boji a zazime den plny pohybu,
ludskosti a pozitivnej energie.

Stvrty roénik Behu za zdravie sme odstartovali pred dvomi tyzdhiami v Zohore. Vdaka tiZasnej
energii, skvelym vykonom a velkym srdciam vSetkych ucastnikov sa nam pre trojrocného Matejka,
ktory bojuje s detskou mozgovou obrnou a epilepsiou, podarilo vyzbierat neuveritelnych 6 500 eur.
Téato suma mu pomoze na ceste za potrebnymi rehabilitdciami. Obrovska vdaka patri kazdému, kto
prisiel, bezal, kracal alebo akokolvek prispel.

Registracia na podujatie v Zahorskej Bystrici je v plnom prude, tak nevahajte a zaistite si svoje
miesto na Starte!

TesSime sa na vas na Starte!
Registrovat sa mozete na: = www.behzazdravie.sk

https://zahorskabystrica.sk/zahorsku-bystricu-rozbehame-na-oblubenom-behu-za-zdravie
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