Den lékaren 2026: Zadna otazka farmaceuta
neni zbytecna
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18. ¢ervna 2026 slavime Den lékaren. K tradi¢ni akci Ceské 1ékarnické komory se pripojuje
také Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové Univerzity Karlovy.

Proc se vas farmaceut v lékarné tolik pta?

Mozna jste to zazili - prijdete do 1ékarny pro 1ék a farmaceut se zaCne ptat: ,Je to pro vads? Jak
dlouho to mate? Berete jesté néco jiného?" A vy si rikate: proc tolik otazek? Staci prece vydat
prasky... Ale neni to tak jednoduché.

Farmaceut neni jen vydejce 1éku. Je to vysokoskolsky vzdélany odbornik na lé¢iva, ktery ma pro
kazdou otdzku konkrétni duvod. Chce se ujistit, ze 1€k, ktery vam vyda, je pro vas bezpecny a bude
optimalné fungovat. Ze se nebude nevhodné kombinovat s né¢im, co uz uzivate. Ze dadvkovani dava
smysl.

Kazda otazka ma svuj smysl. KdyZ se farmaceut pta na vase dalsi 1éky, hleda mozné interakce.
Kdyz se pta na symptomy, ovéruje, jestli je zvoleny pripravek ten spravny. Kdyz se ptd, pro koho 1ék
je, ujistuje se, Zze davkovani sedi tfeba i na vék nebo vahu. A kdyz zjisti nesrovnalost v receptu, je ze
zadkona povinen to resit - a kontaktuje vaseho 1ékare driv, nez vam lék vyda.

Tohle vSe se ale da zjistit jen osobné. Mimika, rec téla, vahani pri odpovédi - to jsou véci, které
farmaceut vidi jen tehdy, kdyz se setkate tvari v tvar. Aplikace nebo e-shop tohle neumi. Proto je
osobni kontakt v 1ékarné stéle tak dlezity.

AzZ se vas tedy farmaceut zepta na néco, co vam mozna pripada zbytecné, muzete si byt jisti, ze je
vam poskytovana kvalitni zdravotni péce a zZe pred vami stoji odbornik, pro kterého je vase zdravi
na prvnim miste.

Klinicky farmaceut: tichy strazce vasi 1écby v nemocnici

Kdyz skoncéite v nemocnici, soustredite se hlavné na lékare a sestry. Ale nékde v zékulisi pracuje
jesté jeden odbornik, o kterém mozna ani nevite - klinicky farmaceut.

Co vlastné déla? Klinicky farmaceut se stara o to, aby vase 1éCba v nemocnici davala smysl jako
celek. Ma pristup k vasi kompletni zdravotni dokumentaci a spolupracuje primo s 1ékari - kontroluje,
jestli se predepsané 1éky vzajemné nevylucuji, jestli jsou davky spravné a jestli je zvolena kombinace

Vevs

Proc je to tak dulezité? Pacient v nemocnici ¢asto dostavéa nékolik 1ékt najednou - od ruznych
specialistl, na ruzné problémy. Klinicky farmaceut vidi cely obraz a hlida, aby zadny detail nevypadl.
Zachyti rizika, kterd by jinak mohla snadno uniknout.

Setkate se s nim i vy? Klinicky farmaceut spolupracuje predevsim s 1ékari a zdravotnim tymem, ale



¢im dal castéji prichazi i za pacientem primo na pokoj. Pta se, vysvétluje, ujistuje se, ze 1é¢hé
rozumite a vite, jak 1éky spravné uzivat. A po propusténi z nemocnice? Stéle vice funguji i ambulance

vvvvvv

Klinicky farmaceut je partner vaseho lékare - a tim padem i partner vas samotnych.
VasSe zdravi je na prvnim misté - a zadna otazka, ktera k nému vede, neni zbytecna.
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