Workshop Zilina endoskopuje spojil modernu
medicinu a prakticke vzdelavanie

12.6.2026 - | Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina

Gastroenterologické centrum Fakultnej nemocnice s poliklinikou Zilina zorganizovalo treti
ro¢nik workshopu Zilina endoskopuje. Podujatie privitalo desiatky odbornikov zo
Slovenskej i Ceskej republiky. Cielom workshopu bolo predstavit moderné diagnostické a
liecebné postupy v oblasti endoskopie a vytvorit priestor na praktické vzdelavanie mladych
gastroenterologov.

Workshop nadviazal na predchadzajice ro¢niky a potvrdil rastici zaujem o podujatie organizované
prave v Ziline. Program bol zamerany predovietkym na pokro¢ilé endoskopické met6dy vyuzivané
pri diagnostike a lieCbe ochoreni traviaceho traktu. Novinkou bola moznost sledovat LIVE
endoskopické vykony zo sdl realizované u pacientov s komplikovanymi ochoreniami horného
traviaceho traktu. Jednotlivé zakroky boli prendsané v redlnom case a sprevadzali ich odborné
komentare a diskusie. Prave endoskopia totiZ patri medzi odbory, ktoré sa v poslednych rokoch
rozvijaju mimoriadne dynamicky, a prinasaju pacientom ¢oraz SetrnejSie moznosti liecby.

,Uprimne ma tesi, Ze podujatie Zilina endoskopuje sa stalo pevnou su¢astou podujati organizovanych
v zilinskej nemocnici a pozyva slovenskych i zahrani¢nych odbornikov ,pod jednu strechu”. Takéto
stretnutia maju velky vyznam nielen pre odborny rast nasich zdravotnikov, ale aj pre dalsi rozvoj
zdravotnej starostlivosti poskytovanej v Zilinskej nemocnici. Dakujem gastroenterologickému centru
za kvalitna pripravu podujatia a kazdodennu starostlivost o pacientov,” povedal riaditel FNsP Zilina
Juraj Kacian.

Vyznamnou stucastou programu bol prakticky tréning na animalnom modeli, ktory lekdrom umoznil
zdokonalovat technické zruc€nosti pri vyuzivani modernych endoskopickych technik. Tréning ocenili
zacinajuci, ale aj skuseni odbornici, kedZe poskytol moznost vyskusat si jednotlivé postupy v
podmienkach redlnej praxe. ,Kazdy dalsi ro¢nik workshopu nam potvrdzuje, aky obrovsky zmysel ma
osobné stretnutie odbornikov a vzajomné zdielanie praktickych skusenosti. Teoretické poznatky st
dolezité, no prave pri sledovani redlnych vykonov a naslednych diskusidch vzniké priestor na dialdg,
ktory sa premieta aj do kazdodennej starostlivosti o pacientov. Tesi nas vysoka ucast a verim, ze si
ucastnici odniesli mnozstvo cennych poznatkov a zazitkov,” priblizil veduci lekar
Gastroenterologického centra FNsP Zilina DuSan Polék s tym, Ze Zilinské gastroenterologické
centrum dlhodobo rozvija moderné diagnostické a terapeutické metody a patri medzi pracoviska,
ktoré aktivne podporuji odborné vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov.
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