Na pondelkovych M-SR v behu na 10 000 m
bez obhajcov Dureca a Pelikanovej, Séftréner
Pelikan favorizuje Patuca a Nanovu

12.6.2026 - Gabriel Bogdanyi | Slovensky atleticky zvaz

Zial, bez obhajcov titulov Lucie Pelikanovej a Petra Dureca sa v pondelok veéer v Ostrave
uskutocCni v predvecer 65. rocnika Zlatej tretry spolo¢ny cesko-slovensky Sampionat v behu
na 10 000 m na ovale. Obaja budu na Mestskom sStadione vo Vitkoviciach absentovat z
casovych dovodov. Pelikanova (na M-SR na 10 000 m 1./2025, 2./2021, 3./2018 a 2019) a aj
vitaz z predoslych troch rokov (2023 - 2025) Durec sa totiz venuju atletike len popri
zamestnani - obaja posobia v zdravotnictve - a pondelkovy veCerny termin Sampionatu
»neladil” s ich pracovnymi povinnostami.

»Skoda, Ze to takto vyslo, ale ni¢ sa neda robit,“ povzdychla si Lucia Pelikdnova. ,S trénerom
Pavlom Kovacom sme sa preto zhodli, ze sa radSej zameriam na miting Vienna Track Night
v sobotu 20. juna, kde pobezim pattisicku v silnej konkurencii.”

Muzi budu o majstrovsky titul na desattisicke bojovat podla statistika SAZ Mariana Kalabusa uz 74.
raz, zeny ¢aka 38. Sampionat v tejto discipline. Pri netdasti top favorita Dureca i dal$ich poprednych
vytrvalcov je boj o zlato otvoreny. Z osmicky prihlasenych favorizuju experti najma debutanta na
tejto trati Jakuba Patiuca z klubu Atletika Bratislava. ,,Vidim to na Jakubovo vitazstvo,” mysli si
Radovan Tomecek (Atletika Sport hrou Bratislava), ktory ziskal na 10 000 m titul v roku 2022 (2. v
roku 2024) a figuruje tiez v 8-¢lennej Startovej listine. , Ja zrejme nebudem v hre o titul, nemam
za sebou takeé tréningy a ani fazénu, ktoré by ma k tomu predurcovali,” priznal objektivne
Tomecek a pripustil aj moznost, ze napokon ani nepobezi, kedze ho trapia drobné svalové bolesti.

Patliicovo prvenstvo prorokuje aj Séftréner SAZ pre stredné trate a dlhé behy na ovéle Jozef Pelikan,
ktory je zaroven aj jeho dlhoroény kouc: ,,Z pohladu do zoznamu prihlasenych a z mojich
poznatkov o Jakubovej forme usudzujem, ze prave on je favorit ¢islo jeden. Jeho tréningy
sme smerovali k tomuto Sampionatu, ktory preinho bude jeden z vrcholov uvodnej Casti
sezony. Myslim si, ze dozrel Cas na to, aby predviedol kvalitnu desattisicku, co naznacuju i
tréningové ukazovatele,” vravi Jozef Pelikan. ,Donedavna bola jeho priorita pattisicka, ale
postupne zbieral skusenosti potrebné pre dvojnasobni trat. Dobré vytrvalostné schopnosti
predviedol uz vlani na majstrovstvach Slovenska v krose vytrvalcov a aj v aprili na
Narodnom behu Devin - Bratislava. Uvidime, ako sa preteky rozbehni, a aki budu ceski
superi.”

Bezecky Séftréner Pelikdn spomina medzi adeptmi na medailové umiestenie aj vlani bronzového
Matusa Kompasa (SK SOG Nitra) aj maraténca Matusa Hujsu z Nasej atletiky, bronzového na M-
SR na 10 000 m v roku 2023. Karty by mohol zamiesat i tohtorocny maraténsky vicemajster SR
Tomas Michalec z MK Rajec. V $tartovke si aj Zilintan Rébert Furman (Slavia ZU), Rébert
Brisuda z dubnického Spartaka a individualny ¢len SAZ z Ukrajiny Taras Ivaniuta, ktory vsak v
ramci M-SR nemoze byt klasifikovany a do Ostravy ide zbierat najma body do Bezeckého pohar SAZ.
Slovensky Sampionat na 10 000 m bude jeho 8. kolom a deviatou bodovanou sitazou zo 17.

Pri netcasti Pelikdnovej je hlavné favoritka sutaZe Zien Zofia Nanova. Na desiatke uz mé dva tituly



(2023, 2024), ale na ceste. Na ovale je skisena vytrvalkyna Slavie STU Bratislava zatial bez cenného
kovu. ,,Pre mna je jednoznacna favoritka,” tvrdi Jozef Pelikan. ,Verim, ze problémy s
chodidlom, pre ktoré vynechala takmer celu vlanajsiu sezonu, s uz definitivne prec. No a
som zvedavy aj na to, ¢o predvedie juniorka Viviana Popovicova.”

Nanova sa netaji tym, Ze by v pondelok vecer v Ostrave rada ziskala titul, ale upozornuje:
»~Dvadsatpat kol je vela, moze sa stat cokolvek. Uvidime, ako to dopadne, no verim, zZe s
uspesnym koncom pre mna.”

Na ,vyparadenom” vitkovickom Stadidne sa predstavi aj tohtoro¢na majsterka Slovenska v behu do
vrchu Zuzana Bibzova (Atletika Sport hrou Bratislava), ktord ma na 10 000 m bronz z roku 2024, a
tiez tohtoroCna slovenska maraténska Sampionka, individualna ¢lenka SAZ Maria Daneckova. T4 na
kazdych tohtorocnych bezeckych M-SR brala medailu - okrem maratonskeho zlata ma titul v
horskom behu a v behu do vrchu si vybojovala bronz. Prihlasend je eSte Miriama Kmecova (Atletika
KosSice o. z.) a aj dalSie tri vytrvalkyne v juniorskom veku, ale tentoraz sa juniorské tituly neudeluju,
takze budu klasifikované spolo¢ne so zenami - uz spomenutd Viviana Popovicova (Creo Sport
Kosice), Rebeka KuZelova (Atletickd akadémia Zilina) a Lucia Sopkova (Slavia Trnava).

Podobne ako v stibojoch o slovenské tituly bude aj na M-CR absentovat absolitna $picka. U muZov by
mal byt hlavny adept na zlato Maximilian Matolin, ktory v tomto roku zabehol 5000 m za 14:45,71
a na 3000 m prekazok sa dostal pod devat minut (8:55,91). V Zenskej casti Sampionatu by mohla
dvojnéasobnej olympionicke v maratone (26. v Parizi 2024, os. rekord 32:51,72) Tereze Hrochovej
zneprijemnit cestu za titulom doméca vitkovicka bezkyna, uz 37-ro¢na Simona Vrzalova, na 1500 m
piata na ME 2018 aj na halovych ME 2019 s tohtorocnym maximom 16:07,71 na 5000 m.

V ¢asovom rozpise ostravskych pretekov boli pévodne tri behy (aj muzské ,bécko”), ale vzhladom na
pocet prihldsenych budi len dva - 0 18.00 h preteky Zien a 0 19.00 h preteky muzov. Rekordy M-SR
v behu na 10 000 m patria Petrovi Durecovi, ktory v roku 2023 v Ziline dosiahol ¢as 29:15,79. U
Zien je rekordérkou M-SR Katarina Pejpkova vykonom 33:47,22 min z roku 2014.

Slovenski a Ceski vytrvalci budd na spolo¢nom Sampionate na 10 000 m bojovat uz Siesty raz. Projekt
spoloénych majstrovstiev Slovenska a Ceska sa za¢al v roku 2021 v Skalici, pokragoval v
Otrokoviciach (2022), Ziline (2023), HoleSove (2024) a Povazskej Bystrici (2025).

V Bezeckom pohari SAZ 2026 je liderkou zenského poradia Maria Daneckova so 72 bodmi pred
Zofiou Nanovou (66) a Zuzanou Bibzovou (62), u muZov suverénne vedie Martin Rusina s 89
bodmi pred Tarasom Ivaniutom (59) a Miroslavom Hraskom (47).

MAJSTRI SRV BEHU NA 10 000 M (2020 - 2025)
B 2020: Tibor Sahajda (BMSC Bratislaava) 30:50,15 - Silvia Valova (AK ZVP Lucatin) 35:41,89
Bl 2021: Tibor Sahajda (BMSC Bratislava) 30:32,97 - Margaréta Bi¢anova (AK ZVP Lucatin) 36:12,23

B 2022: Radovan Tomecek (Slavia STU Bratislava) 31:23,60 - Ivana Kuriackova (SK tém Levice)
36:03,61

W 2023: Peter Durec (SK Dukla o. z. B. Bystrica) 29:15,79 - Katarin Pejpkova (T] Obal servis Kosice)
36:15,87

W 2024: Peter Durec (SK Duklaa o. z. B. Bystrica) 29:40,42 - Katarin Pejpkové (T] Obal servis



Kosice) 35:24,91

W 2025 Peter Durec (SK Duklaa o. z. B. Bystrica) 29:35,50 - Luciaa Pelikdnové (SK Dukla o. z. B.
Bystrica) 36:06,64

(GB)
Text k foto:

Na snimkach Zofia Nafové, Jakub Patic a Zuzana Bibzova s Miroslavom Hraskom po zisku titulu
majsterky SR 2026 v behu do vrchu.
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