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Ministerstvo zdravotnictvi predstavilo dalsi
rozvoj sité center dusevniho zdravi. Ve
VSeobecné fakultni nemocnici v Praze
zahajilo provoz nove centrum pro osoby se
zavislostmi

9.6.2026 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch dnes ve Vseobecné fakultni nemocnici (VFN) v Praze
otevrel nové Centrum dusevniho zdravi (CDZ) pro osoby se zavislostmi a predstavil dalsi
kroky v rozvoji sité center dusevniho zdravi. Ministerstvo zdravotnictvi pri této prilezitosti
vyhlasilo vyzvu ke spolupraci v projektu Podpora vzniku center dusevniho zdravi IV, jehoz
cilem je podporit vznik nejméné 15 novych center po celé Ceské republice.

Nové centrum je soucasti Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN a zaméruje se na osoby s
adiktologickymi potizemi, kteri potrebuji intenzivni a koordinovanou ambulantni péci. Sluzba
propojuje zdravotni a socialni podporu, umoznuje individualni planovani 1écby a nabizi pomoc nejen
v ambulanci, ale také v prirozeném prostredi klienta prostrednictvim terénnich tyma. Centrum
zahdjilo provoz 1. kvétna 2026. Jeho vznik byl podporen z vyzvy Operacniho programu Zameéstnanost
plus ¢. 103 financované z Evropského socialniho fondu plus, pricemz na prvni rok provozu ziskalo
dotaci ve vysi 5,437 milionu korun.

»~Centra dusevniho zdravi predstavuji jeden z hmatatelnych vysledkii reformy péce o
dusSevni zdravi a zarovei moderni pristup k péci o duSevni zdravi. Kdyz jsme v roce 2018
otevirali prvni centra, chtéli jsme priblizit pomoc primo k lidem do jejich prirozeného
prostredi a propojit zdravotni a sociadlni sluzby. Dnes vidime, ze tento model funguje a
pomaha uz tisicam klienti nékolik let po republice. Proto v rozvoji Center dusevniho zdravi
pokracujeme a podporime vznik dalsSich tak, aby byla kvalitni péce dostupna ve vsech
regionech,” ekl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch a potvrdil, Ze otevieni nového Centra
dusevniho zdravi ve VSeobecné fakultni nemocnici je dilezitym krokem k lepsi dostupnosti péce pro
osoby se zavislostmi a duSevnimi onemocnénimi.

Nové pracovisté je urc¢eno zejména lidem s komplikovanymi formami zavislosti a lidem s kombinaci
dusevnich a zavislostnich onemocnéni. Zazemi zahrnuje také rehabilitacni ¢ast, prostory pro
terapeutické programy. Soucasné bude slouzit jako Skolici pracovisté a vyukova a vyzkumna baze
pro studenty a vyzkumné pracovniky 1. LF UK.

»Centrum predstavuje novy model péce o osoby se zavislostmi. Nestavime jen na
ambulantni lécbé, ale propojujeme zdravotni a socidlni sluzby, rehabilitaci, podporu
zdravého Zivotniho stylu i prdci s klientem v jeho prirozeném prostredi. Diky dislednému
individualnimu pristupu a zapojeni sirokého tymu odbornikit chceme zvysit efektivitu i
prvnimi pracovisti v Ceské republice zavddét nové Klinické doporuéené postupy oboru
adiktologie do bézné praxe,” uvedl Michal Miovsky, prednosta Kliniky adiktologie 1. LF UK a
VFEN.



Ke konci roku 2025 fungovalo v Ceské republice 50 center dusevniho zdravi riznych typd, z toho 39
center pro osoby se zdvaznym dusevnim onemocnénim, Ctyri centra pro déti a dospivajici, tri
adiktologicka centra, dvé centra pro osoby v ochranném léceni a dvé centra pro seniory. Centra
dusevniho zdravi patri mezi klicové pilite reformy péce o dusevni zdravi a vyznamné prispivaji ke
zlepsovani dostupnosti sluzeb v regionech. Otevreni centra tak navazuje na dlouhodobou reformu
psychiatrické péce, jejimz cilem je presouvat ¢ast sluzeb blize k lidem a posilovat komunitni formy
podpory.

»Vznik centra zaméreného na osoby se zavislostmi je dalsim dilezitym krokem reformy
psychiatrické péce. Potvrzuje, ze princip komunitné orientovanych sluzeb lze uspésné
rozvijet i v oblasti adiktologie. Pravé dostupnd a mezioborova péce poskytovana co nejblize
béznému Zzivotu Kklientii je jednim ze zakladnich predpokladii iispésného zotaveni a navratu
do bézného zivota,” uvedla Dita Protopopova, narodni koordinatorka politiky dusevniho zdravi.

Ministerstvo zdravotnictvi sou¢asné oznamilo spusténi nové vyzvy ke spolupraci v ramci projektu
Podpora vzniku center dusevniho zdravi IV (CDZ IV) rovnéz pripraveného k financovani z
Operacéniho programu Zaméstnanost plus. Vyzva je urCena organizacim, které zvazuji zalozeni centra
dusevniho zdravi ve svém regionu a chtéji ziskat podporu jiz v pripravné fazi. Zapojené subjekty
budou moci vyuzit metodickou pomoc, odborné konzultace, sdileni zkuSenosti i personalni podporu
pri pripravé sluzby.

Cilem projektu je podporit vznik nejméné 15 novych center dusevniho zdravi riznych typu a posilit
dostupnost komunitni péce zejména v regionech, kde podobné sluzby dosud chybi. Samotny dotacni
program na vznik novych center bude vyhlasen v zari letoSniho roku.

~Zkusenosti fungujicich center ukazuji, Ze jejich vznik vyzaduje diikladnou pripravu a
tzkou spoluprdci rady partneri. Proto nové spoustime projekt CDZ 1V, ktery zdjemciim
nabidne podporu uz ve fazi planovani. Chceme pomoci regionitm prekonat organizacni i
administrativni prekadzky a vytvorit podminky pro vznik dalSich center tam, kde dosud
chybi,” doplnil Jan Zapletal, vrchni reditel pro zdravotni pojisténi a evropské fondy Ministerstva
zdravotnictvi.

Ministerstvo zdravotnictvi povazuje dalsi rozsirovani sité center dusevniho zdravi za jeden z
klicovych nastroju zvySovani dostupnosti péce o dusevni zdravi. Cilem je zajistit, aby lidé s duSevnim
onemocnénim nebo zavislosti mohli ziskat véasnou, koordinovanou a kvalitni pomoc bez ohledu na
misto svého bydlisteé.

V ramci pokracujici reformy péce o dusevni zdravi ministerstvo pocita celkové se vznikem priblizné
25 novych center podporenych z ruznych projekti a dota¢nich néstroju. Jednou z hlavnich priorit
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zustava snizovani regionalnich rozdilu v dostupnosti péce a podpora dlouhodobé udrzitelného
fungovani novych sluzeb.

Rozvoj sité center dusevniho zdravi je dlouhodobé podporovan z evropskych fondu, které umoznuji
nejen vznik novych sluzeb, ale také jejich metodicky rozvoj a zvySovani kvality poskytované péce.

https://mzd.gov.cz/tiskove-centrum-mz/ministerstvo-zdravotnictvi-predstavilo-dalsi-rozvoj-site-center-
dusevniho-zdravi-ve-vseobecne-fakultni-nemocnici-v-praze-zahajilo-provoz-nove-centrum-pro-osoby-
se-zavislostmi
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