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Chirurgická klinika FNO a LF OU uspořádala v Clarion Congress Hotel Ostrava již 16.
ročník Kongresu miniinvazivní chirurgie. Dvoudenní akce se skládala z lékařské sekce,
sesterské sekce a workshopů. Přilákala více než 300 registrovaných účastníků z celé
republiky. Mezi přednášejícími byli špičkoví odborníci z Česka i zahraničí. Pozvání
organizátorů přijal i prof. Shakil Ahmed z liverpoolské fakultní nemocnice.

Specialista z Anglie mluvil o jednoportové operaci kolorektálního karcinomu. Jedná se o typ výkonu
na robotickém systému, kdy se do těla pacienta vstupuje přes jeden malý řez (port). Standardní
robotické operace se většinou provádějí přes tři až pět portů. „Tento systém měl u nás republikovou
premiéru. Poprvé byl předveden a hovořilo se o něm právě během naší konference. Techniku
robotických výkonů to posunuje zase o kousek dál,“ říká doc. MUDr. Lubomír Martínek, Ph.D.,
prezident kongresu a přednosta Chirurgické kliniky FNO a LF OU (CHK).

Robotická chirurgie byla hlavním tématem kongresu a patřil jí hned první blok, který svými
přednáškami zahájili lékaři ostravské fakultní nemocnice – prof. et. prof. MUDr. Petr Ihnát, Ph.D. a
doc. MUDr. Ľubomír Tulinský, Ph.D. „O novinky v této oblasti je velký zájem. Na našem kongresu se
o nich dozvídají ostatní kolegové a zavádějí je do praxe. Miniinvazivní chirurgie znamená budoucnost
a robotické výkony v ní pravděpodobně budou hrát čím dál větší roli,“ doplňuje doc. et. doc. MUDr.
Petr Vávra, Ph.D., lékař CHK a předseda organizačního výboru kongresu.

Na konferenci dorazila řada významných hostů. Jedním z nich byl i bývalý přednosta CHK doc.
MUDr. Jan Dostalík, CSc., který je zakladatelem Kongresu miniinvazivní chirurgie: „Když jsme s
touto akcí začínali, byla stěžejním tématem laparoskopie. Používá se stále, ale medicína šla za tu
dobu neskutečně dopředu. Teď je to robotická chirurgie. Je neuvěřitelné, kam se tento obor
posouvá.“

Vedle lékařské části je stabilní součástí kongresu i sesterská sekce. Také její program byl velmi
pestrý. „Zazněly zajímavé přednášky o řadě různých témat. Soustředily se na chirurgickou
problematiku, ale mluvilo se například i o využití canisterapie anebo telemedicíny. Mám radost z
toho, že se nám díky tomu podařilo ukázat, co všechno pacientům dokážeme nabídnout,“ shrnuje
vrchní sestra CHK Mgr. Hana Horelová.
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