Slovaci na ME 2026 v horskych behoch: Dvaja
prijemne prekvapili, dvaja chceli skoncit
lepSie
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Slovenski reprezentanti na III. majstrovstva Europy v horskych behoch v slovinskom
Kamniku nedaleko L'ublany (5. - 7. 6. 2026) nesklamali. Na Sampionate za ucasti 533
bezcov z 33 krajin dosiahli po jednom umiestneni v prvej, druhej i tretej desiatke, dalSie v
prvej polovici Startového pola, o nie je zla vizitka. Jednému z patice nasich pretekarov sa
nepodarilo dostat do ciela.

Verili sme, ze v pripade priaznivych okolnosti by sme sa mohli zaradit medzi krajiny s medailovym
uspechom. Nadeje sa vkladali najma do trailistu Petra Frana, ktory uz pred troma rokmi ziskal na
MS v raktiskom Innsbrucku bronz a na ME 2004 vo franctizskom Annecy bol siedmy. Clen SK Dukla
0.z., Banska Bystrica sa podla vlastnych slov citil v zivotnej forme, ale sobota nebol jeho den.
Napriek trapeniu boj nevzdal a dobehol 44. Darilo sa vsak Patrikovi Milatovi, pre ktorého je 19.
post na tejto trovni velky uspech.

Aj pred dvoma rokmi sme dosiahli jedno umiestnenie v top 10. Kym vtedy sa on postaral v stilade s
oCakédvaniami prave Frano, tentoraz to bolo prijemné prekvapenie v podani najskuisenejsej z kvinteta
Silvie Schwaiger. V minulosti uz bola v top 10 na MS, ale v behu do vrchu. V sobotu si vybojovala 8.
miesto v pretekoch trailistiek. Jej reprezentacna kolegyna Ivana LiSkova prekvapila na ME 2024
dvadsiatou prieckou. V Kamniku na to nadviazala 28. poziciou, ale podla vlastnych slov chcela viac.

Zial, Pavlovi Orolinovi, ktory sa predstavil v behu do vrchu so stipanim i klesanim, sa stali
osudnym kolizie z ivodu pretekov. Neumoznili mu bezat dale;j...

»Kamnik patril medzi najnarocnejSie europske Sampionaty poslednych rokov. Trat dlha
priblizne 52 km s prevySenim okolo 2 600 m preverila nielen bezecku vykonnost, ale aj
technické schopnosti, vyzivu, regeneraciu a psychicka odolnost. Organizatori pripravili trat
na urovni svetového sampionatu a startové pole patrilo medzi najsilnejsie v historii
eurdpskeho trailu. Na sStarte stali reprezentanti tradicnych trailovych velmoci ako
Francuzsko, Spanielsko, Taliansko, Velka Britania, Nérsko, Svédsko atd. Va¢sina tychto
krajin disponuje profesionalnymi alebo poloprofesionalnymi bezcami, rozsiahlym systémom
podpory, vysokohorskymi podmienkami a pravidelnou ucastou na svetovych podujatiach.
Konkurencia bola preto vyrazne silnejSia nez na beznych medzinarodnych pretekoch,”
povedal k ME 2026 v horskych behoch veduci vypravy SR Pavel Kovac.

Zhodnotenie vystipenia slovenskych reprezentantov z pohladu Pavla Kovaca, séftrénera
SAZ pre behy mimo ovalu:

»Najlepsi vykon nasSej vypravy jednoznacne predviedla Silvia Schwaiger. Umiestnenie v top 10 na
majstrovstvach Eurdpy predstavuje vysledok europskej triedy. V takto silnom startovom poli ide o
vykon, ktory potvrdzuje schopnost bojovat s absolitnou elitou kontinentu.

Velmi solidny vykon v prvej tretine Startového pola predviedla Ivana LiSkova. Potvrdila
konkurencieschopnost na europskej urovni a prispela k stabilnému aj timovému vysledku.

Najlepsi muzsky vysledok nasej vypravy dosiahol Patrik Milata. Umiestnenie tesne za elitnou



patnastkou je dokazom, zZe slovensky trail ma dalSieho pretekdra schopného drzat kontakt s
najlep$imi Eurépanmi aj na technicky narocnych tratiach.

Peter Frano sice nedosiahol umiestnenie zodpovedajice jeho skutocnym moznostiam, no napriek
tomu si zasluzi uznanie. Do pripravy investoval maximum energie a patril medzi najpoctivejsie
pripravenych ¢lenov vypravy. Tentoraz vSak organizmus od uvodu pretekov nereagoval podla
oCakavani a uz po prvej tretine trate bolo jasné, ze pdjde predovSetkym o boj samého so sebou a
naroc¢nou tratou. Peter vSak ukdzal charakter, nevzdal sa a napriek nepriaznivému vyvoju doviedol
svoje vystupenie az do ciela. Aj to je znak skiiseného reprezentanta a silnej osobnosti. Aj takéto
skusenosti patria k vrcholovému Sportu a som presvedceny, Ze prave jeho pristup, vytrvalost a
pracovitost budd zakladom dalSich kvalitnych vykonov v budicnosti.”
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