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O víkendu se ulice v centru Českých Budějovic zaplnily běžkyněmi a běžci, kteří bojovali o
umístění i překonání limitů na 14. ročníku Mattoni Running Festivalu České Budějovice.
Nechyběli sportovci v barvách Jihočeské univerzity, kterým gratulujeme k jejich výkonům!
Za skvělou reprezentaci naší univerzity patří velké poděkování také Zdravotně sociální
fakultě JU. Na místě byli naše záchranářky, všeobecné sestry, fyzioterapeuti i
fyzioterapeutky a také vyučující. Fungovali na startu, na trati i v cíli. Zdravotně sociální
fakulta zajistila medical servis na celé akci.

Na náměstí Přemysla Otakara II. stál fakultní stánek s odborným poradenstvím o zdravém životním
stylu, v němž studentky Všeobecného ošetřovatelství zájemcům měřily krevní tlak a procento tuku v
těle. Celkem 46 studentek a studentů během hlavního závodu zajišťovalo medical servis na devíti
stanovištích po celé trati.
Pět budoucích záchranářek jezdilo po trase na kole, každá připravena řešit akutnější případy na
svém úseku. Šest studentů zajišťovalo servis na startu a v cíli. Šest budoucích fyzioterapeutů a
fyzioterapeutek poskytovalo v zóně pro závodníky na náměstí rekondiční masáže dolních končetin.
JU děkuje všem za jejich profesionalitu a nasazení!
 
Pro letošní ročník tohoto běžeckého svátku jsme rozšířili nabídku programu na našich stáncích.
Univerzitním běžcům jsme na místě nabídli tejpování a pro nejmenší závodníky jsme měli
připravenou soutěž v cornhole, kdy se děti snažily házet naplněné pytlíky do terče. Obojí sklidilo
obrovský úspěch.
 
Letos naše univerzita také zaznamenala rekordní účast na běhu o pohár rektora. Utkalo se o něj
celkem 80 běžců z JU. Vítězkou v ženské kategorii se stala Lenka Sušková s časem 1:33:22 a
nejlepším běžcem byl Petr Lukš s časem 1:16:58. 
 
Běh o pohár rektora navázal na běžeckou výzvu, do které se zapojilo 147 běžkyň a běžců z
Jihočeské univerzity. Za 35 dní zvládli nasčítat neuvěřitelných 11 521,6 km. 
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