Mattoni Running Festival Ceské Budéjovice
2026 pohledem ZZS JcK

31.5.2026 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoc¢eského kraje v ramci Mattoni 1/2Maratonu Ceské
Budéjovice osetrila celkem sedmnact pacienti. Jednalo se o 16 béZcu a jednu osobu ze
zazemi.

Zdravotnim obtizim dominovaly zejména interni stavy. V nejvaznéjSim stavu byl muz s hypertermii,
kterou doprovéazely kre¢e a porucha védomi. DalSich dvanact bézcu bylo oSetreno kvuli kolapsovym a
prekolapsovym staviim - nejcastéji z vyCerpani, prehrati ¢i v souvislosti s kire¢emi zplisobenymi
nerovnovahou mineralt v organismu. Ve dvou pripadech zachranari resili dychaci obtize. U
zbyvajicich dvou sportovcu se jednalo o Urazy dolnich koncetin.

Celkem posadky ZZS Jc¢K transportovaly na urgentni prijem ceskobudéjovické nemocnice
Sest pacientu. Zbylych jedenact bézcu nebylo nutné prevazet. V zazemi zachranné sluzby jim byla
poskytnuta adekvatni péce, rehydratace a doplnéni cukru i mineraltu. Po kratkém odpocinku byli
vsichni schopni odejit po svych. Zachranari na misté osSetrili také nékolik osob s drobnymi
poranénimi.

Na zajisténi sportovni akce, které se ucastnilo pres osm tisic bézcl, se podilelo osmnact zachranara
a ridicl a jeden lékar. Provoz zdravotnického operacniho strediska byl navic posilen o jednoho
dispecera. Na ndmésti Pfemysla Otakara II. v centru Ceskych Budé&jovic vyrostlo zazemi véetné
vozidla uréeného pro hromadné postizeni osob a posadek RZP a RLP. Podél trati byly rozmistény
dalsi Ctyri posadky rychlé zdravotnické pomoci.

Srovnani s predchozimi roc¢niky:

e 2026: 17 oSetrenych / 6 transportovano do nemocnice
e 2025: 14 osetrenych / 5 transportovano do nemocnice
e 2024: 12 osetrenych / 6 transportovano do nemocnice
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