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Řecko pro ni nebylo jen moře, gyros a ikonické modrobílé domečky z Instagramu. Během
letního semestru akademického roku 2023/2024 strávila Veronika Polehňová (Učitelství TV
a Geografie) několik měsíců na Aristotle University of Thessaloniki v kampusu v Serres,
kde poznala úplně jiný rytmus života, studia i mezilidských vztahů. V rozhovoru popisuje,
jaké je vyrazit na Erasmus do destinace mimo hlavní studentské hotspoty, proč ji nakonec
nadchl život v menším řeckém městě a co jí pobyt dal nejen po studijní stránce. Spoiler:
někdy člověk zjistí nejvíc právě ve chvíli, kdy vystoupí ze své komfortní zóny.

Proč jsi zvolila právě tuto univerzitu?

Na Erasmus jsem se rozhodla přihlásit až v dodatečném výběrovém řízení, které bylo v září a ze
všech míst, které v nabídce byly mě zaujala nejvíce.

Měla jsi v průběhu studijního pobytu podporu ze strany českých a zahraničních
koordinátorů? V čem ti pomohli?

Od české strany absolutní. Kdykoliv jsem cokoliv potřebovala, dostala jsem téměř okamžitou odpověď
na email. Jak před zahájením pobytu, v jeho průběhu i po jeho skončení. Věděla jsem, že se mám
vždy na koho obrátit, což bylo super, protože jsem na Aristotelovu Univerzitu jela po dlouhé době,
kdy tam přede mnou nikdo od nás z fakulty nebyl, a tak jsem neměla vůbec žádné informace.

Řecký koordinátor byl zároveň nejdůležitější člověk na fakultě, a tak měl na práci milion dalších
důležitějších věcí než Erasmus studenty. Také protože na fakultu moc studentů nejezdí, hodně
vyučujících včetně koordinátora ze začátku moc nevěděli, co a jak, za jakých podmínek absolvovat
jaký předmět atd. Ale vše si po čase sedlo. Každopádně vždy když jsem cokoliv potřebovala reagoval
a byl extrémně milý.

Jaká byla náročnost studia (ve srovnání s FTK), průběh předmětů, docházka, plnění úkolů a
zkoušek, komunikace s vyučujícími?

Troufám si říct, že vše bylo jednodušší. Zvolila jsem si praktické předměty. Jelikož nás na fakultě moc
Erasmus studentů nebylo (byli jsme 3), tak s vyučujícími bylo vše na individuální domluvě a zkoušení
na konci semestru bylo spíše přátelské rozloučení. Samozřejmě se to lišilo předmět od předmětu.
Někde jsem psala písemný test, jinde jsem si připravila sestavu s danými požadavky. Docházka byla
oproti Česku velice volná. Ve většině předmětů jsme měli tři absence, někde i čtyři, a hlavně letní
semestr byl v Řecku plný volna, svátků a taky 14denních prázdnin.

Jaký byl na zahraniční univerzitě studijní jazyk? Měla jsi kvůli cizímu jazyku problém s
výukou?

Před výjezdem jsem po nabídce z univerzity absolvovala online kurz moderní řečtiny – získala jsem
tak úroveň A1, za což jsem byla po příjezdu ráda, jelikož mi to usnadnilo komunikaci s místními.
Příjemně mě ale překvapilo, že v Řecku mluví plynule anglicky úplně každý – od vyučujících až po
autobusáka nebo prodavačku v pekárně.

Jelikož jsme na fakultě byli tři Erasmus studenti, tak nebyl žádný předmět přímo pro nás, a tak jsme



navštěvovali předměty s Řeky. Někteří vyučující zvládali mluvit v obou jazycích, jiní si nás vždy vzali
bokem a dovysvětlili nám téma. Jelikož jsem měla většinu předmětů praktických, a právě také díky
jazykovému kurzu nebyl problém se dorozumět, hlavně v druhé půlce pobytu, když už si člověk na
jazyk a fráze opravdu zvykl už to bylo o dost jednodušší.

Doporučila bys zájemcům o studium na této škole zapsat si nějaký konkrétní předmět,
který tě nadchnul/který byl obzvláště zajímavý? Je nějaký, který bys naopak nedoporučila?
A proč?

Pro mě byl zajímavý předmět Dance Therapy, kdy jsme se věnovali jak v teoretické, tak v praktické
rovině terapii tancem a pohybem, což pro mě bylo úplně nové téma.
Také doporučuji Outdoor Sport Activity – třídenní kurz u jezera, kdy bylo opravdu zajímavé porovnat
sportovní kurz v podání Řeků třeba s kurzem na pastvinách.

Můžeš popsat své zkušenosti s ubytováním a stravováním? Mohla jsi využít studentské
koleje? Kde konkrétně jsi bydlela? Jak velká část tvého stipendia padla na ubytování?

Ubytování jsem se snažila řešit v čas, abych se vyvarovala klasickému scénáři, kdy člověk nemá den
před odletem kde bydlet. Měla jsem na výběr dvě možnosti, a to bydlet v menším městě – Serres, kde
se nachází fakulta anebo v Soluni a dojíždět do školy. Jelikož jsem nevěděla předem, jak často budu
školu mít volila jsem Serres. Nechtěla jsem strávit Erasmus v autobuse (Serres > Soluň 1:30 cesta).
Výhoda toho že budu blízko škole byla velká, ale teď už vím, že se na fakultě dá domluvit tak, že do
školy fyzicky student dojede 1x týdně a zbytek předmětů absolvuje online/samostudiem. Záleží, o
jaké předměty jde. Zpětně bych neměnila, znovu bych volila Serres. Sehnat samotné ubytování byl
ale opravu oříšek, ačkoliv je Serres poměrně studentské město, nikdo nechce pronajmou byt na
méně než rok, a tak po dlouhém snažení a obvolávání jsem nakonec oslovila Řeckého koordinátora,
který mi předal kontakt na studenta, který mi měl právě pomoci s bydlením. On bydlení našel, a tak
mi velmi pomohl. Pochybuji, že by se mi samotné podařilo bydlení v Serres zajistit. V Soluni je to o
dost jednodušší, protože je tam bytová infastruktura na Erasmus studenty připravena.

Jak jsi trávila volný čas? Měla jsi možnost cestovat?

Jelikož LS v Řecku byl plný volna a absencí bylo taky dost, tak čas na cestování opravdu byl. Projela
jsem toho opravdu hodně v samotném Řecku (Olympus, Kerkini Lake, Kavala, Atény, Aegina…) Tam
byla jediná komplikace veřejná doprava, kdy jízdní řády skoro neexistují, tak se cesty hůře plánovaly.
Podívala jsem se také do Rumunska a na Maltu. Dále jsem využívala posilovnu na atletickém
stadionu a samozřejmě trávila čas se spolužáky.

Jak jsi vyšla se stipendiem? Musela jsi mít našetřeno?

Za ubytování jsem platila 250 euro/měsíc. Běžný nájem pro studenta v Serres je 150 euro/měsíc, ale
jak jsem psala, byl velký problém na pár měsíců ubytování vůbec sehnat a vzhledem k tomu, že toto
bylo vlastně jediné, dá se říci, že nebylo na výběr. V Soluni jsou nájmy přibližně stejné nebo vyšší
(250 – 400 euro/měsíc). Využila jsem všechny „erasmus money“ a ze svého jsem přidala přibližně 25
000 Kč. Velká výhoda byla strava v menze 3x denně 7 dní v týdnu zdarma. To mi opravu ušetřilo
hodně peněz.

Cítila ses v zemi bezpečně? Dostala ses někdy do problémů kvůli odlišné kultuře nebo
náboženství?

Naprosto. Nikdy jsem neměla problém, Řecko je turistická země, a tak jsou obyvatelé na cizince
zvyklí. Vždy jsem se setkala s pozitivními reakcemi, když došlo na téma odkud jsem a co tu dělám.



Jediné nepříjemné věci byly velký nepořádek na ulicích a v přírodě, a také bezdomovci, hlavně na
nádražích a ve větších městech.

Na co by studenti chystající se do této destinace měli být připraveni nebo si dát pozor?

Studenti by měli být připraveni na to, že pokud budou bydlet v Serres, není tam velká Erasmus
komunita. Ta je v Soluni. Pro mě byl ale pobyt o to více cenný, že jsem mohla být na pár měsíců
opravdu součástí běžného života Řeků se vším všudy.
A také by se měli připravit na to, že v Řecku se na všechno čeká a všechno trvá. Hlavně se nikam
nespěchá. Nejmoudřejší je se přizpůsobit, a hlavně na ně netlačit. Spíš raději řešit všechno s opravdu
velkým časovým předstihem.

Liší se nějak zobrazení země, které známe z médií, od reality? Co tě nejvíce překvapilo?

Vlastně mě překvapilo, že Řecko není modrobílé, jak se většina lidí možná domnívá. Řecko disponuje
úžasnou přírodou. Samozřejmě Řecko sužuje mnoho problémů, proti kterým obyvatele skoro
pravidelně protestují.

Jak sis vyřešila studium na FTK, když jsi kvůli semestrálnímu pobytu v zahraničí nebyla
fyzicky v Olomouci a nemohla si tedy plnit své studijní povinnosti? Jaké řešení doporučuješ
studentům, kteří se na zahraniční mobilitu teprve chystají?

Prodlužuji. Mám dvouobor, prosloužení studia pro mě bylo vlastně nevyhnutelné.

Co považuješ za největší přínos svého studijního pobytu?

Člověku to otevře oči. Vypadne ze svojí bubliny. Určitě si zlepší komunikační dovednosti v angličtině
a možná i v dalším jazyce. Zjistí, že i zdánlivě největší nevyřešitelný problém se dá řešit.

Doporučila bys studium na této univerzitě i ostatním studentům (z tvého či jiných oborů)?
Pokud ano proč?

Určitě bych studium doporučila. Byla to cenná zkušenost. Jen je potřeba počítat s tím, že Serres není
velké město a v případě bydlení v Soluni je zase potřeba počítat s dojížděním.

Je ještě něco, co bys chtěla dodat a zdůraznit?

Jeďte…kamkoliv.

https://www.ftk.upol.cz/nc/zprava/clanek/recko-neni-jen-modrobile-jake-je-studium-mimo-typicke-era
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