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V Kampusu Univerzity J. E. Purkyně v Ústí nad Labem se uskutečnil 21. ročník prestižní
odborné konference Gerontologické dny Severozápad. Akce, která se dlouhodobě zaměřuje
na zvyšování kvality zdravotní a sociální péče o seniory, se konala pod záštitou a za finanční
podpory Ústeckého kraje.

Slavnostního zahájení v Červené aule se zúčastnil radní pro zdravotnictví Radim Laibl. Ve svém
úvodním slovu vyzdvihl nezastupitelnou roli odborných setkání pro rozvoj péče v regionu a
poděkoval všem lékařům, sestrám i sociálním pracovníkům za jejich každodenní nasazení.

„Téma gerontologie a stárnutí populace je pro náš kraj jednou z klíčových priorit. Podpora této
konference je vyjádřením našeho závazku neustále zlepšovat dostupnost a úroveň péče o naše dříve
narozené spoluobčany. Motto letošního ročníku ‚Zdravotním omezením lidský život nekončí‘ přesně
vystihuje cíl, o který musíme společně usilovat – aby senioři v našem kraji prožívali aktivní a důstojné
stáří,“ uvedl radní Radim Laibl.

Letošní program přinesl řadu vysoce aktuálních témat. Odborníci z celé České republiky diskutovali
například o využití moderních léků (semaglutidu) v kardiologických ambulancích, implementaci
telemedicíny v domovech pro seniory či o tabuizované otázce sexuality a partnerských vztahů v
pobytových zařízeních. Pozornost byla věnována také tichým hrozbám v geriatrii, jako je dysfagie
(poruchy polykání), nebo novinkám v terapii léčebným konopím.

Ústecký kraj podporuje Gerontologické dny Severozápad pravidelně. Spolupráce s organizátory a
odbornými garanty pomáhá přenášet nejnovější vědecké poznatky a inovativní technologie přímo do
praxe krajských zdravotnických a sociálních zařízení.
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