Gerontologicke dny Severozapad. Zdravotnim
omezenim zivot nekonci, zaznelo na
konferenci
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V Kampusu Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem se uskute¢nil 21. ro¢nik prestizni
odborné konference Gerontologické dny Severozapad. Akce, ktera se dlouhodobé zaméruje
na zvysovani kvality zdravotni a socialni péce o seniory, se konala pod zastitou a za financ¢ni
podpory Usteckého kraje.

Slavnostniho zahéjeni v Cervené aule se ztc¢astnil radni pro zdravotnictvi Radim Laibl. Ve svém
uvodnim slovu vyzdvihl nezastupitelnou roli odbornych setkéani pro rozvoj péce v regionu a
podékoval véem lékarum, sestram i socialnim pracovnikim za jejich kazdodenni nasazeni.

»,Téma gerontologie a starnuti populace je pro nds kraj jednou z klicovych priorit. Podpora této
konference je vyjadrenim naseho zdvazku neustdle zlepsovat dostupnost a uroven péce o nase drive
narozené spoluobcany. Motto letosniho rocniku ,Zdravotnim omezenim lidsky Zivot nekonci’ presne
vystihuje cil, o ktery musime spolec¢né usilovat - aby seniori v nasem kraji prozivali aktivni a distojné
stari,” uvedl radni Radim Laibl.

Leto$ni program piinesl fadu vysoce aktudlnich témat. Odbornici z celé Ceské republiky diskutovali
napriklad o vyuziti modernich 1éku (semaglutidu) v kardiologickych ambulancich, implementaci
telemediciny v domovech pro seniory ¢i o tabuizované otazce sexuality a partnerskych vztaha v
pobytovych zatizenich. Pozornost byla vénovana také tichym hrozbam v geriatrii, jako je dysfagie
(poruchy polykani), nebo novinkdm v terapii Ié¢ebnym konopim.

Ustecky kraj podporuje Gerontologické dny Severozépad pravidelné. Spolupréce s organizatory a
odbornymi garanty pomahda prenaset nejnoveéjsi védecké poznatky a inovativni technologie primo do
praxe krajskych zdravotnickych a socidlnich zarizeni.
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