Vinohradska trojka lamala rekordy, vytézek
podpori zdravotnicke stredisko v Keni

26.5.2026 - | 3. 1ékarska fakulta UK

Historicky nejvyssi ucast zaznamenal letosni charitativni béh Vinohradska trojka -
Memorial Ondry Cieslara, ktery ve ¢tvrtek 21. kvétna jiz pojedenacté poradal studentsky
spolek 3. lékarské fakulty UK Trimed. Na trikilometrovou trasu zdravotnickym arealem
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady (FNKYV), 3. lékarské fakulty Univerzity Karlovy (3.
LF) a Statniho zdravotniho tstavu (SZU) vybéhlo vice nez 260 tucastnikii z fad studenti,
lékaru, zaméstnancu i Siroké verejnosti. Bézci tak spojili zdravy pohyb s podporou dobré
véci - vytézek akce stejné jako v predchozich letech putuje prostrednictvim organizace
ADRA na podporu zdravetnického strediska v Keni.

Vyznamni hosté na trati i v zazemi

Letos$ni rocnik sportovné-charitativni akce podporili vzacni hosté. Mezi bézce se aktivné zapojil
ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch, ktery absolvoval trikilometrovou trasu v kategorii muzi a
nasledné odstartoval zavod zZen. ,Ten béh md skvély charitativni presah, takze udéldme néco
dobrého a zdroven i néco pro sebe, protoze béh je pohyb, béh je prevence a prevence je moc
dtlezitd,” ocenil iniciativu student ministr Vojtéch a podékoval za jejich pozvani.

Studenti dale privitali reditele Fakultni nemocnice Bulovka a FNKV Petra Koloucha a v neposledni
radé rektora Univerzity Karlovy Jifiho Zimu, ktery se zhostil predani medaili. ,Jsem moc rdd, ze se
na 3. lékarské fakulté péstuje sport, byt neni povinny... Jd si pordd myslim, Ze k dobrému mozku
patri i néjaké fyzicno,” podporil sportovni akci rektor.

Pomoc pro Itibo

Dobrovolné startovné a ¢astky z prodeje na misté tradi¢né sméruji primo organizaci ADRA. Ta
vytézek vyuzije na podporu zdravotnického zarizeni v Itibo v africké Keni, kde v ramci kratkodobych
stazi pomahaji také medici a 1ékari ze 3. 1ékarské fakulty. ,Chtéli bychom podékovat véem bézctim,
fanouskiim i sponzortiim, kteri ndm pomohli vytvorit krdsnou atmosféru a podporit dobrou véc.
Celkova vyse vytezku se jesté dopocitavd, ale v kazdém pripadé je skvélé vidét, ze vinohradska
komunita drzi pohromadé,” uvedl za poradajici spolek Trimed student oboru vSeobecné 1ékarstvi
Adam Altner.

Nejrychlejsi bézci, bézkyné a tymy
 V kategorii studujicich zabéhli trikilometrovou trasu nejychleji Matyas Mrkous a Petra

Durinova. Nejlep$im studentskym tymem byl Parnik ve sloZeni Pavel Fridrich, David Kondk,
Lukas Polasek a Marek Tesarik.

o V kategorii zaméstnancti 3. LF, FNKV a SZU zvitézili Vaclav Melenovsky a Katarina Halmova a
tym Kardiologie Fast/Slow ve sloZeni Vaclav Melenovsky, Vojtéch Berka, Abigail Solcova a Petr
Tousek.

« V kategorii verejnost brali prvni misto Jakub Cieslar a Veronika Barto$ova a tym Prurazny



napéti s bézci Milos Mlejnek, Jakub KucCera, Ondrej Lipcak a Lucie Pichova.
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