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Historicky nejvyšší účast zaznamenal letošní charitativní běh Vinohradská trojka –
Memoriál Ondry Cieslara, který ve čtvrtek 21. května již pojedenácté pořádal studentský
spolek 3. lékařské fakulty UK Trimed. Na tříkilometrovou trasu zdravotnickým areálem
Fakultní nemocnice Královské Vinohrady (FNKV), 3. lékařské fakulty Univerzity Karlovy (3.
LF) a Státního zdravotního ústavu (SZÚ) vyběhlo více než 260 účastníků z řad studentů,
lékařů, zaměstnanců i široké veřejnosti. Běžci tak spojili zdravý pohyb s podporou dobré
věci – výtěžek akce stejně jako v předchozích letech putuje prostřednictvím organizace
ADRA na podporu zdravotnického střediska v Keni.

Významní hosté na trati i v zázemí

Letošní ročník sportovně-charitativní akce podpořili vzácní hosté. Mezi běžce se aktivně zapojil
ministr zdravotnictví Adam Vojtěch, který absolvoval tříkilometrovou trasu v kategorii mužů a
následně odstartoval závod žen. „Ten běh má skvělý charitativní přesah, takže uděláme něco
dobrého a zároveň i něco pro sebe, protože běh je pohyb, běh je prevence a prevence je moc
důležitá,“ ocenil iniciativu studentů ministr Vojtěch a poděkoval za jejich pozvání.

Studenti dále přivítali ředitele Fakultní nemocnice Bulovka a FNKV Petra Koloucha a v neposlední
řadě rektora Univerzity Karlovy Jiřího Zimu, který se zhostil předání medailí. „Jsem moc rád, že se
na 3. lékařské fakultě pěstuje sport, byť není povinný... Já si pořád myslím, že k dobrému mozku
patří i nějaké fyzično,“ podpořil sportovní akci rektor.

Pomoc pro Itibo

Dobrovolné startovné a částky z prodeje na místě tradičně směřují přímo organizaci ADRA. Ta
výtěžek využije na podporu zdravotnického zařízení v Itibo v africké Keni, kde v rámci krátkodobých
stáží pomáhají také medici a lékaři ze 3. lékařské fakulty. „Chtěli bychom poděkovat všem běžcům,
fanouškům i sponzorům, kteří nám pomohli vytvořit krásnou atmosféru a podpořit dobrou věc.
Celková výše výtěžku se ještě dopočítává, ale v každém případě je skvělé vidět, že vinohradská
komunita drží pohromadě,“ uvedl za pořádající spolek Trimed student oboru všeobecné lékařství
Adam Altner.

Nejrychlejší běžci, běžkyně a týmy

V kategorii studujících zaběhli tříkilometrovou trasu nejychleji Matyáš Mrkous a Petra
Ďurinová. Nejlepším studentským týmem byl Parník ve složení Pavel Fridrich, David Koňák,
Lukáš Polášek a Marek Tesařík.

V kategorii zaměstnanců 3. LF, FNKV a SZÚ zvítězili Václav Melenovský a Katarína Halmová a
tým Kardiologie Fast/Slow ve složení Václav Melenovský, Vojtěch Berka, Abigail Šolcová a Petr
Toušek.

V kategorii veřejnost brali první místo Jakub Cieslar a Veronika Bartošová a tým Průrazný



napětí s běžci Miloš Mlejnek, Jakub Kučera, Ondřej Lipčák a Lucie Pichová.
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