Pomneénkovy den
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Policisté u skol pripominali Pomnénkovy den.

Kazdy rok si 25. kvétna pripomindme Mezindrodni den pohresovanych déti, znamy jako Pomnénkovy
den.

Symbol pomnénky nese jednoduché, ale silné heslo: Nezapominejte. Tento den je vénovan détem,
které se nevratily domd, jejich rodindm, které prozivaji nejistotu a bolest, ale také prevenci a osvété
domaéciho nasili.

Zmizeni ditéte je okamzik, ktery béhem nékolika minut prevrati zivot celé rodiny.

Kromé téchto pripadu se mohou déti a dospivajici ztratit béhem vyletu, odejit z domova po konfliktu,
podlehnout manipulaci neznamych osob nebo se dostat do situace, kterou samy nedokazou vyresit.

Tento den neni jen vzpominkou, ale také pripominkou kolektivni odpovédnosti vSech za bezpecnost
déti. Délejme vSe pro to, aby se déti mohly bezpecné vracet domu, kam patri.

Jak mohou rodice posilit bezpeci svych déti:
Dulezita jsou kazdodenni pravidla a oteviena komunikace.
Mluvte s détmi pravidelné o bezpeci.

Déti by mély védét, Ze mohou rodi¢tim rict cokoliv - i kdyZ udélaly chybu nebo se dostaly do
neprijemné situace.

Ucte deéti zakladni informace

Znéat své jméno, jméno rodicu, telefonni ¢islo. Pripadné mit poznacené na karticce, kterou dité nosi u
sebe v obleceni.

Znat na koho se miize obréatit o pomoc.
Nastavte pravidla pri pohybu déti venku.
Déti by mély davat védét:

Mluvte také o bezpecnosti na internetu.

Co délat, kdyz se dité pohresuje
Zachovat klid.

Zkontrolovat mista, kde dité bylo naposledy nebo kam chodiva.



Kontaktovat kamarady, blizké osoby a sousedy.

Pripravit aktudlni fotografie ditéte a popis obleceni. Vzit doklady, uvést zdravotni a psychicky stav
ditéte.

Obratit se na policii prostrednictvim tisnové linky 158 nebo kontaktovat policisty na nejblizsi
policejni sluzebné.
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