»~Astronaut nemusi byt ten nejlepsi v
mistnosti,” rika kadetka Tereza Bednarova

25.5.2026 - | Vysoké uceni technické v Brné

Kdyz se Tereza Bednarova dozvédéla o projektu Zero-G, zbyvalo ji jen nékolik tydnu do
devatenactych narozenin. ,Rikala jsem si: jesté mtizes, tak to zkus,” vzpomina dnes
studentka mechatroniky z Fakulty strojniho inzenyrstvi VUT v Brné. O nékolik mésicu
pozdéji uz patrila mezi 26 ceskych studentek a studentu, kteri prosli naro¢nym
Sestikolovym vybérem a zazili stav beztize na palubé specialné upraveného Airbusu A310
béhem parabolického letu.

Projekt Ceskéa cesta do vesmiru a studentské mise Zero-G umoznily vybranym mladym lidem okusit
podminky, které bézné zazivaji astronauti na obézné draze. Let probéhl 30. brezna 2025 ve
spolupraci s francouzskou spolecnosti Novespace, ktera podobné mise zajistuje i pro vycvik
astronautu a védecké experimenty.

Co je Zero-G?

Parabolicky let, oznaCovany také jako Zero-G, je metoda simulace stavu beztize bez nutnosti opustit
atmosféru Zemé. Specialné upravené letadlo béhem letu provadi sérii parabolickych manévru, pri
nichz posadka na nékolik desitek sekund zaziva mikrogravitaci podobnou podminkdm na
Mezinarodni vesmirné stanici. Tyto lety vyuzivaji astronauti pri vycviku i védci pro experimenty
vyzadujici prostredi beztize.

»Stav beztize je skvély na odlehcCeni patere nebo na chvili odpoc¢inku. Ale jakmile chcete néco délat,
tak si rychle uvédomite, jak moc jsme zvykli na gravitaci a Ze neni snadné se v beztizném stavu
pohybovat. ISS je plnd madel a na YouTube najdete i videa, jak to vypadd, kdyz astronaut uvizne
uprostied prostoru a ma problém se odtud dostat,” popisuje s usmévem svou unikatni zkuSenost
Tereza Bednarova.

Parabolicky let funguje na principu volného padu. Letadlo béhem specialnich manévri vytvori
podminky, pri nichz posddka na nékolik desitek sekund zaziva stav témeér uplné beztize. Pro vétSinu
ucastniki jde o vabec nejblizsi zkuSenost skute¢nému pobytu ve vesmiru.

Sest kol, stres i psychotesty

Tereza uz pokukuje po stazich Evropské kosmické agentury | Autor: Vaclav SirokyDostat se mezi
vybrané kadety ale znamenalo projit naroénym vybérovym procesem. UchazecCi a uchazecky
absolvovali psychologické testy, jazykové a kognitivni zkousky, fyzické provérky i osobni pohovory.
postupujeme dél a co se bude zhruba testovat,” rika Bednarova, pro kterou byl nejvétsi vyzvou
osobni pohovor. ,Pékné me tehdy ugrilovali,” sméje se.

Zaroven ale chape, ze tlak nebyl samoucelny. ,,0d zacatku bylo v planu, Ze se z nas stanou
ambasadoti programu Ceska cesta do vesmiru. A Ze tedy bude potieba, abychom uméli komunikovat
a ustat i néjaky tlak nebo negativni reakce. Naucila jsem se sama sobé vic vérit a védét, ze kdyz jde
do tuhého, dokazu ze sebe dostat maximum,“ hodnoti zpétné svoji zkuSenost. A hojné ji vyuziva
béhem prednasek pro mladé lidi ¢i prezentaci na festivalech, kde popularizuje objevovani vesmiru.



Y

,Kdysi jsem cCetla citat: Narodila jsem se moc pozdé, abych objevovala oceany, a moc brzo, abych
objevovala vesmir. Jenze dnes uz to podle mé neplati. Mdme mnohem vétsi Sanci dostat se do
vesmiru nez kdy driv,” dodava a doufd, Ze i ji samotné se nékdy v budoucnu podari zazit skutecny
stav beztize na obézné draze.

"Pokud se mame zachranit, musi se to stat tady na Zemi. Vérim, Ze technologie ndm v tom mohou
velmi pomoci..."

[ proto se rozhodla spojit svoji budoucnost s technikou. Na Fakulté strojniho inzenyrstvi VUT studuje
mechatroniku a 1aké ji vyvoj kosmickych technologii, zejména teleskopt a satelitnich systému. ,Po
Bednarova, ktera se na oboru potkala se svym kamaradem z vycviku Ondrou Wojtovicem. Fascinuji ji
predevsim mechanismy rozkladacich konstrukci ve vesmiru. , Na satelitech a teleskopech mé bavi to
origami. Do vesmiru poslete maly balicek a z néj se pak rozlozi obrovska konstrukce. To mi prijde
uzasne.”

Pravé mechatroniku vnimé jako obor, ktery ji mize otevrit dvere do evropského kosmického
prumyslu. Uz nyni pokukuje po workshopech a stazich Evropské kosmické agentury (ESA). Pokud
byste ji ale méli soudit Cisté podle pozemskych zajmi, snadno by vés zméatla. Rada hackuje, péstuje
pokojové rostliny nebo upcykluje oble¢eni. Sama tvrdi, ze pravé pestrost zajmi muize byt vyhodou.
»Astronaut neni nutné nejchytrejsi nebo nejrychlejsi clovék v mistnosti. Spis nékdo, kdo umi od
vSeho trochu a dokaze se prizpusobit situaci,” mysli si.

Silné vnima i environmentdalni témata, cesta do vesmiru by podle ni neméla byt utékem pred
problémy na Zemi. ,Jak se rikd, there is no planet B. Na to, abychom jako lidstvo stihli utéct, jsme
moc pomali. Pokud se mame zachranit, musi se to stat tady na Zemi. Vérim, ze nejen vyzkum
vesmiru, ale technologie obecné nam v tom mohou velmi pomoci,“ rika Bednarova.

Pravé pohled na Zemi jako na jeden spolecny domov povazuje za jednu z nejsilnéjSich myslenek
soucasné kosmonautiky. ,Nedavno to sdileli i astronauti z mise Artemis II.: kdyz vidite Zemi z
vesmiru, nevnimate hranice statd. Jen jednu planetu, na které vSichni Zijeme. Myslim, Ze pravé tohle
néas muze jednou vic spojovat,” uzavira.
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https://www.zvut.cz/lide/-f38102/astronaut-nemusi-byt-ten-nejlepsi-v-mistnosti-rika-kadetka-tereza-b
ednarova-d331932
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