Armadni muzeum Zizkov hostilo konferenci
Pohyb a sport 2026

22.5.2026 - | Vojensky historicky astav Praha

V atriu Armadniho muzea Zizkov se uskutecnila konference Sport a Pohyb 2026. Hlavnimi
tématy bylo zdravi, prevence, psychicka odolnost a budoucnost celé spolecnosti. Podobna
témata se pritom resila den predem na konferenci Tvare brannosti, kterou poradal
Vojensky historicky ustav Praha.

Konferenci Pohyb a sport 2026, ktera se uskutecnila ve ¢tvrtek 21. kvétna, zastitili ministr obrany
Jaromir Zina a ministr pro sport, prevenci a zdravi Boris Stastny. Oba vystoupili v diskuznim bloku
Pohyb jako priorita verejné politiky. Program nabidl mix odbornych debat, inspirativnich prikladi z
praxe i modernich projektl zamérenych na zdravy zivotni styl. Témata konference se promitaji i do
fungovani armédy. Fyzicka kondice, psychicka odolnost i prevence totiz zasadné ovliviiuji, jak jsou
vojaci pripraveni zvladat své ukoly.

Vice zde: https://www.aktivnicesko.cz/konference-pohyb-a-sport-2026/

Ctéte také: Skoncila konference Tvafe brannosti, zaznélo 41 piispévkill. Pfipomnély minulost, ale
daly nahlédnout i do budoucnosti
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