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Ctvrt roku na alabamské Auburn University stravila diky Fulbright-Masarykovu stipendiu
Véra Jencova z oddéleni bioinzenyrstvi katedry chemie Fakulty prirodovédné-humanitni a
pedagogické TUL.

Docentka Jencova se v dusném klimatu amerického Jihu zabyvala vyzkumem degradace
polymeru. Cilem bylo pochopit a ridit zmény uvnitf makromolekul nanovlakennych
materiali, coz je klicové pro jejich budouci vyuziti v mediciné. Docentka Jencova je treti
védeckou kapacitou z oddéleni bioinzenyrstvi, ktera toto prestizni stipendium ziskala. V
roce 2009 to byl profesor Lukas a v roce 2016 doktorka Strnadova.

Fulbright je jednim z nejuznavanéjsich stipendijnich programi na svété. Co musi clovék
udélat pro to, aby stipendium ziskal?

Je potfeba mit domluvené pracovisté v USA a podat zadost. Existuje vice typu stipendia podle toho,
zda jste student nebo seniorni vyzkumnik. V. mém pripadeé sSlo o seniorni vyzkumné stipendium
Fulbright-Masaryk, kde je nutné dolozit i dobrovolnickou ¢innost. Soucasti zadosti je popis projektu,
bibliografie, CV, zvaci dopis americké strany a kontakty na tri osoby pro referenci. Pokud uchazec
projde prvnim kolem, je pozvan k pohovoru. Fulbrightova komise ma velmi dobry systém podpory,
takZe pifprava zadosti nebyla vyrazné zatézujici. Uspé$nost naseho oddéleni pri¢itdm kombinaci
zkuSenosti s programem, dlouhodobych vazeb na USA a podpore ze strany kolegt i vedeni.

Jak probihala priprava na Vas vyjezd?

Na odjezd jsem se pripravovala celé 1éto. Pripravovala jsem vzorky - vlakenné materidly z
biodegradabilnich polyestera PCL a PLCL - a provadéla jejich ¢aste¢nou degradaci, aby bylo mozné
v Auburn co nejdrive zac¢it mérit. Bohuzel se plan nevydaril - vzorky mi byly pri vstupu do USA
zabaveny kvuli zprisnénym pravidlim. Musela jsem tedy vSe provést znovu na misté. Nastésti
kolegové z Liberce rychle poslali nové nanovlakenné vrstvy a kolegové v Auburn byli velmi vstricni a
pomohli se zajiSténim pristrojového vybaveni a chemikalii. VSe se nakonec podarilo dohnat. Svym
nésledovnikim bych na zakladé této zkuSenosti doporucila posilat vzorky dopredu postou, ideélné
rozdélené na vice ¢asti - ¢ast zasilky totiz vibec nedorazila.

Hledani souvislosti mezi degradaci a vlastnostmi materiala

Na cem jste, pani docentko, na Auburn University konkrétné pracovala?

Muj projekt se zabyval studiem zmén na trovni organizace makromolekul u mikro- a nanovlakennych
materialu v prubéhu jejich degradace. Degradaci jsme provadéli fizené, s pouzitim hydrolytickych
enzymu. Sledovali jsme prubéh degradace - tedy rychlost i morfologické zmény - a dale zmény
termického chovani (jak se materidl meni pri zahrivdni a ochlazovdni) a vnitrniho usporadani
polymert ve vlaknech. Tyto zmény jsme analyzovali pomoci metod diferencialni skenovaci
kalorimetrie - DSC) a rentgenové difrakce - XRD) (Jednd se o analytické techniky pouzivané k
charakterizaci materidlii. DSC zkoumd tepelné chovdni materidlu v zdvislosti na teploté a ¢ase, XRD
zkoumd krystalovou strukturu materidlu). Soucasti projektu bylo také testovani zmén mechanickych
vlastnosti materiali v prubéhu degradace. Cilem bylo odhalit, k jakym zménam na trovni
makromolekul dochazi v zavislosti na stupni degradace nanovlakenného materialu. Zaroven jsme se
potrebovali zorientovat ve zminénych technikéch z hlediska jejich provedeni a hodnoceni vysledk.



Co bylo hlavnim cilem vyzkumu a co by se diky nému mohlo do budoucna zlepsit?
Biodegradabilni materialy maji velky potencial pro pouziti v mediciné, zejména tam, kde je jejich
funkce pouze docasnd. V prubéhu degradace dochézi k zdsadnim zménam v jejich strukture a tim i
ve vlastnostech. Aby bylo mozné tyto vlastnosti dobre predikovat a pripadné ridit, je nutné
samotnému procesu degradace detailné rozumét. Napriklad v urcité fazi degradace dochazi ke
zménam ve strukture povrchu vldken. Tato zména ovlivituje mechanické vlastnosti materidlu a
zaroven zvétSeni aktivniho povrchu vldken ovliviiuje naslednou interakci materidlu s proteiny a
bunkami. Vyzkum, ktery jsem méla moznost provadét na Auburn University, tak prispél k hlubsimu
pochopeni zmén, které se v materialu odehravaji na trovni makromolekul.

Kde konkrétné by se tyto poznatky mohly v mediciné uplatnit?

Tato prace je soucésti vyvoje krytu koznich ran a pochopeni degradac¢niho chovéani muze napriklad
usnadnit jejich aplikaci ve smyslu planovani doby doplnéni krytu ¢i uvolnovani inkorporovaného
1éciva.

Podobnému vyzkumu se vénujete i v oddéleni bioinzenyrstvi na katedre chemie FP TUL. V
¢em byla méreni na Auburn University jina? A podarilo se vam vyzkum v Americe dokoncit?
Ano, projekt byl zaméren na vyzkum, kterému se na oddéleni bioinzenyrstvi vénuji se svymi studenty
jiz nékolik let. Ambici bylo predevsim ziskat data ze zminénych technik a posunout tak nase poznani
dal. V Auburnu jsem stravila tfi a pl mésice. Prvni mésic je nutné projit $kolenimi k pristrojum a
bezpecnosti a také se ,rozkoukat’. Poté zacnete mérit, ale chvili trva, nez ziskate potrebnou praxi.
Teprve treti mésic jsou data spolehliva a opakovatelna. Nakonec se mi podarilo vétSinu planovanych
méreni dokoncit a nyni probiha faze zpracovani dat. Vyzkum pokracuje a planujeme i spolecny
vyzkumny projekt. Vyhledové by mél do Liberce prijet také doktorand z Auburn na dvoumeésicni
pobyt.

Byly nase univerzitni know-how v oblasti nanovlakennych materiala a vase znalosti v
oblasti degradace polymeru prinosné i pro vyzkumniky v Americe?

Nanovlakenné materialy jsou velmi cenénym know-how nasi univerzity a pro skupinu zabyvajici se
polymery na Auburn University to byla velmi zajimava oblast. Skupina je soucasti CPAC - Center of
Polymers and Advanced Composites - a zabyva se mimo jiné i biodegradabilnimi polymery. Velky
zajem byl napriklad o metodiku enzymaticky katalyzované degradace, kterou jsem ve svém vyzkumu
pouzivala. Jedna se o metodu, kdy akcelerujete neboli urychlujete degradaci pomoci enzymu.

»Mela jsem velké stesti na kolegy«

Co vam pobyt dal po profesni a osobni strance?

V USA jsem byla na delsim pobytu podruhé, takze jsem nemeéla obavy. Spoluprace s Auburn
University byla nicméné nova a stipendium jsem vnimala jako prilezitost ji rozvinout. Zvolila jsem
krat$i pobyt i kvuli rodiné - se mnou odjela dcera, zbytek rodiny zustal doma. Presto jsem v Auburn
stravila krasné obdobi. Musela jsem hodné improvizovat kvili komplikacim se vzorky, ale o to vétsi
mam radost, Ze se vSe podarilo. Méla jsem také velké Stésti na kolegy, kteri mé prijali velmi vstricné.
Velmi si cenim i ¢asu straveného s dcerou, kterd v Auburn studovala na stredni Skole. Pobyt jsme
zakoncili spolecnym cestovanim po USA.

Je néco, ¢im vas Auburn University zaujala?

Univerzita ma silnou technickou tradici a vyborné vybaveni. Kampus je kompaktni a velmi pratelsky
pro studenty - napriklad knihovna funguje nepretrzité dvacet ¢tyri hodin, sedm dni v tydnu a nabizi
mnoho prostor pro studium i spolupraci. Silnou soucasti univerzitniho zivota je americky fotbal.



Stadion ma 90 tisic mist a pri zapasech je témér plny, coz je vzhledem k velikosti mésta fascinujici.
Celkové univerzita pusobi jako prostredi, které klade diraz na spokojenost studentt i zaméstnancu.

Meéla jste cas také cestovat, pripadné poznat vic kulturu amerického Jihu? Co vas nejvic
zaujalo?

Cestovani je dulezitou soucasti zahrani¢nich stazi a moznosti, jak poznat mistni zvyky, kulturu,
architekturu, infrastrukturu a prirodu. V prubéhu staze jsem vyrazila na nékolik krat$ich vyprav po
Alabamé. Ur¢ité je nutné navstivit hlavni mésto Montgomery. Pusobil v ném Martin Luter King a
mésto je plné historickych pamatniki, napriklad vénovanych historii otroctvi. Doporucila bych
navstivit Orange Beach, Alabama ma totiz krasné pisecné plaze u Atlantského oceanu. Zajimava byla
také navstéva Atlanty, coz uz je v sousednim staté Georgia, ale jen sto mil od Auburn. Kromé
architektury je zde k vidéni také nejvétsi morské akvarium v USA a muzeum Coca-Cola (tento ndpoj
byl poprvé namichdn prdvé v Atlanté, soucdsti prohlidky je i ochutndvka ndpojil). Po skonceni staze v
Auburn jsem vyuzila moznosti cestovat po USA s celou rodinou a prozkoumali jsme tak pobrezi
Mexického zalivu od New Orleans pres Orange Beach do Everglades. Tento narodni park je vhodné
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Canaveral, kde je Kennedy Space Center. Celou cestu jsme zastavovali na méstskych i divokych
plazich, které jsou idealni zejména pro milovniky velkych vin. Pak jsme se vydali na sever a pres
Savannah dojeli do Washingtonu. Muzea v hlavnim mésté maji neskute¢né bohaté sbhirky a vétsina je
zdarma. Nadherna je i knihovna Kapitolu. Samotny Kapitol jsme nezvladli navstivit, je nutna opravdu
velmi vCasna rezervace. NasSe cestovani jsme zakoncili v Atlanté, za posledni dolary si doprali steak a
vydali se na cestu zpét.

Doporucila byste podobnou zkusSenost i dalsim?

Hned bych jela znovu - a na del$i dobu. Rozhodné tuto zku$enost doporucuji studentim i
akademikiim. Dlouhodoby pobyt na zahrani¢nim pracovisti je zésadni pro rozvoj vlastni akademické
préace, je to cenny zdroj inspirace a kontaktti. Casto takovy pobyt vede k vytvareni spole¢nych
védeckych poznatki, psani vyzkumnych grantu a dal$i vyménu studenti a akademika mezi
pracovisti. Se skupinou profesora Bryana Bekinghama pripravujeme spoleény vyzkumny projekt a je
planovana dlouhodobd staz PhD studenta z Auburn na TUL.

Adam Pluhar
doc. Ing. Véra Jencova, Ph.D

Absolvovala VSCHT v Praze (Ing., Ph.D., doc.), kde také habilitovala v oboru biotechnologie. M4 za
sebou radu zahrani¢nich stazi, mimo jiné v USA, Velké Britanii ¢i Némecku.

V oddéleni bioinzenyrstvi katedry chemie Fakulty prirodovédné-humanitni a pedagogické TUL vede
biologickou ¢ést. Ve svém vyzkumu se zaméruje na vyvoj nanovlakennych materialll pro medicinu,
zejména pro tkanové inzenyrstvi a hojeni ran.

Zabyva se pripravou a funkcionalizaci biodegradabilnich polymeru, jejich degrada¢nim chovanim,
interakci s proteiny a biokompatibilitou. Je spoluautorkou patentt a desitek odbornych publikaci a
podili se na re$eni narodnich i mezindrodnich vyzkumnych projektu.

Na fakulté garantuje a vyucuje radu predméti zamérenych na biologii a chemii pro materialové
inzenyrstvi v mediciné a vede studentské prace napri¢ vSemi stupni studia, je garantkou
bakalarského studijniho programu BioinZenyrstvi.
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