Kuchynské papiroveé uteérky - rozdily v kvaliteé
jsou vyrazné, recyklované varianty mohou
obsahovat nezadouci chemikalie
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Papirové kuchynské utérky se staly béZznou soucasti domacnosti. Mnozi je pouzivaji pri
uklidu, vareni, manipulaci s potravinami i utirani rozlitych tekutin. Test spotrebitelské
organizace dTest vSak ukazal, Ze rozdily mezi jednotlivymi vyrobky jsou vyrazné, a to nejen
v pevnosti a savosti, ale také v hygiené a obsahu nezadoucich latek. Problematické se
ukazaly predevsim nékteré recyklované vyrobky.

Do testu zaradila redakce casopisu dTest 17 kuchynskych utérek, z toho tri recyklované varianty.
Laborator hodnotila savost, pevnost ve vlhkém stavu, mnozstvi uvolnénych vlaken i pritomnost
bakterii, plisni a chemickych latek. Dobrovolnici zaroven provérili prakticnost pri bézném pouzivani.

......

Nas test ale ukdzal, ze ani jednorazové vyrobKky nejsou automatickou zarukou cCistoty.

Ne vSechny dobre saji a drzi pohromadé

Ukazalo se, ze vyssi pocet vrstev automaticky neznamena lepsi kvalitu. Nékteré dvouvrstvé utérky si
vedly stejné dobre nebo lépe nez vyrobky trivrstvé. Nejvétsi rozdily se objevily v savosti. Nejlepsi
vyrobky absorbovaly az 16,7 gramu vody na jeden gram papiru, zatimco nejslabsi zvladly méné nez
polovinu. Nejhorsi absorpéni kapacitu vykazaly trojvrstvé utérky Rossmann/Alouette Kiichentiicher
(7,8 g/g). Slabsi vysledky predvedly také recyklované utérky, které nasavaly vodu pomaleji a mély
nizsi absorpcni kapacitu. Zkouska ukazala, Ze savost ovliviiuje zejména technologie vyroby, struktura
papiru nebo kvalita pouzitych vlaken. Na poctu vrstev tolik nezalezi.

Problémy se objevily i u pevnosti papiru ve vlhkém stavu. Pravé tehdy se totiz nejcastéji projevi
rozdily v kvalité. Nejslabsi v tomto sméru byly utérky Linteo Classic Kitchen, které se pri zatizeni
trhaly vyrazné snadnéji nez konkurence.

Bakterie i chemické latky

Vyznamnou Cast testu tvorilo mikrobiologické a chemické hodnoceni. Laborator zjistila, ze ¢ast
papirovych utérek obsahovala vysoké mnozstvi bakterii. U Sesti vyrobku bylo mnozstvi aerobnich
mezofilnich bakterii natolik vysoké, Ze kolonie nebylo mozné ani spocitat. Dostatecné hodnoceni
kvili tomu ziskaly produkty Albert, Big Soft, Billa, Kleenex nebo Lidl/Floralys a Rossmann/Alouette.
Plisné ani kvasinky se naopak neprokazaly.

Pritomnost bakterii jesté automaticky neznamena zdravotni riziko. Vysledky ale naznacuji, ze
hygienicka kvalita vyroby se muze mezi jednotlivymi produkty vyrazné lisit.

Pozornost v testu dostaly také nezadouci chemické latky.Laborator se zamérila predevsim na optické
zjasnovace, které se pouzivaji ke zlepseni vzhledu papiru. Ukazalo se, ze chemikaliemi mohou byt
zatizeny predevsim recyklované vyrobky.U recyklovanych utérek dm/Saugstark&Sicher byla
potvrzena migrace zjasnovaci do kyselého prostredi.



Zahraniéni partnerské organizace, které se stejné jako dTest ucastni projektu ToxFree Life for All,
navic u recyklovanych utérek opakované nachazely bisfenoly, zejména bisfenol A (BPA) a BPS. Tyto
latky jsou spojovany s moznym negativnim vlivem na hormondlni systém. Ve Svédsku byl potvrzen i
jejich prenos z papiru do smazenych potravin.

Pokud lidé pouzivaji papirové utérky pri manipulaci s potravinami, doporucujeme vyrobky ze 100%
celulézy a idedlné i s certifikaci pro styk s potravinami. Tu ovSem v nasem testu mély jen Ctyri
vyrobky. Poznate je podle symbolu sklenicky a vidlicky. Recyklované varianty jsou vhodné&jsi na
bézny uklid.

Spotrebiteliim, kteri chtéji omezit chemickou zatéz v domdcnosti, miize pomoci také nova brozura
dTestu Doméacnost bez chemie. Nabizi praktické rady, jak vybirat Setrnéjsi vyrobky a snizit kontakt s
problematickymi latkami pri bézném tklidu i pouzivani domacich potreb.

Kompletni vysledky testu kuchynskych utérek jsou k dispozici v kvétnovém vydani casopisu dTest a

také na webovych strankach.

https://www.dtest.cz/clanek-12304/kuchynske-papirove-uterky-rozdily-v-kvalite-jsou-vyrazne-recyklov
ane-varianty-mohou-obsahovat-nezadouci-chemikalie



https://www.dtest.cz/clanek-12304/kuchynske-papirove-uterky-rozdily-v-kvalite-jsou-vyrazne-recyklovane-varianty-mohou-obsahovat-nezadouci-chemikalie
https://www.dtest.cz/clanek-12304/kuchynske-papirove-uterky-rozdily-v-kvalite-jsou-vyrazne-recyklovane-varianty-mohou-obsahovat-nezadouci-chemikalie

