Z ksiazka rosne, poznaje swiat i sie rozwijam!
18.5.2026 - | Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich

Zapraszamy na kolejne bezplatne szkolenie online z cyklu Akademia SBP.

Kontynuujemy cykl szkoleniowy, w ramach ktérego czlonkinie i czlonkowie Stowarzyszenia
moga korzystac z bezplatnych webinariow rozwijajacych kompetencje zawodowe. To konkretna
korzys$¢ z przynaleznosci do SBP oraz mozliwos¢ zdobywania nowych inspiracji do pracy z
czytelnikami w roznym wieku.

Kazdego miesiaca zapraszamy na jedno szkolenie - tym razem spotkanie poswiecone bedzie
literaturze dla najmtodszych dzieci oraz kreatywnym metodom pracy wspierajacym ich rozwaj
emocjonalny, poznawczy i jezykowy.

Z ksiazka rosne, poznaje swiat i sie rozwijam! Kreatywne
metody i formy pracy z literatura dla dzieci 0-5

Termin: 8 czerwca 2026 roku, godzina 10.00-12.00

Adresaci: cztonkowie i cztonkinie SBP
Warunki udziahu: bezptatne
Zapisy: formularz rejestracyjny

0 szkoleniu

Celem spotkania jest dostarczenie inspiracji, wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu doboru
oraz wykorzystania literatury dla dzieci w wieku 0-5 lat. Uczestnicy poznaja kreatywne metody pracy
z ksiazka wspierajace rozwdj emocjonalny, spoteczny, jezykowy i poznawczy najmtodszych
odbiorcéw.

Szkolenie pokaze, jak poprzez odpowiednio dobrana literature budowac relacje, rozwija¢ wyobraznie
dzieci oraz tworzy¢ angazujace dziatania czytelnicze i edukacyjne w bibliotekach.

Program szkolenia

e Literatura dla niemowlat - kontrast, forma i bezpieczenstwo

» Dopasowanie ksigzek do etapow rozwoju dziecka i jego potrzeb

e Ksigzka jako wsparcie w pracy z emocjami dzieci

e Empatyczne czytanie rodzinne

¢ Ksigzka jako zaproszenie do literackiej zabawy

* Ksiazki obrazkowe, multisensoryczne, pop-up i kamishibai w pracy z dzie¢mi
 Publikacje wspierajace rozwdj mowy najmtodszych

e Kreatywne zabawy rozwijajace procesy myslowe dzieci

e Czytanie bliskosciowe i wrazeniowe z udziatem ruchu, emocji i zabawy

Korzysci dla uczestnikow

Uczestnicy:



poznaja wartosciowa literature dla dzieci w wieku 0-5,

zdobeda inspiracje do prowadzenia zaje¢ czytelniczych,

naucza sie wykorzystywac ksiazke w pracy z emocjami i rozwojem dziecka,

e otrzymaja praktyczne pomysty na kreatywne dziatania biblioteczne,

rozwina oferte biblioteki skierowana do najmtodszych dzieci i ich opiekunéw.

Prowadzaca

dr Wanda Matras-Mastalerz - doktor nauk humanistycznych w dziedzinie literaturoznawstwa,
adiunkt w Instytucie Nauk o Informacji Uniwersytetu KEN w Krakowie, cztonkini Polskiego
Towarzystwa Biblioterapeutycznego we Wroctawiu oraz kierownik Zespotu ds. Badan nad Ksiazka w
ramach Osrodka Badan nad Mediami. Kierownik studiéw podyplomowych z zakresu
bibliotekoznawstwa i informacji naukowej oraz kurséw z zakresu biblioterapii i bajkoterapii.

Autorka licznych publikacji naukowych i popularnonaukowych dotyczacych terapeutycznej funkcji
literatury, edukacji medialnej i czytelniczej oraz technik pracy umystowej. Certyfikowany trener
stymulacji pamieci i rozwoju intelektu, wspolpracownik Uniwersytetu Dzieci i Rodzicéw oraz
Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

Chcesz wzia¢ udziat w Akademii SBP, ale nie jestes czlonkinia/czlonkiem Stowarzyszenia? Nic
straconego, dowiedz sie, jak do nas dotaczy¢!

Szkolenia odbywaja sie zdalnie za posrednictwem platformy Clickmeeting
Pela oferte szkoleniowa SBP znajdziesz na stronie: szkoleniadlabibliotekarzy.sbp.pl

Chcesz by¢ na biezaco? Zapisz sie na newsletter szkoleniowy
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