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Milyen helyzetben érzik ma magukat a fiatal magyar kutatok? Milyen perspektivak mentén
gondolkodnak tudomanyos palyajukrol, szakmai jovojiikrol? Milyenek a kilatasaik, és
milyen kihivasokkal kell megkiizdeniiik? Es milyen a mentalis allapotuk? A Magyar
Tudomanyos Akadémia és a Fiatal Kutatok Akadémiaja tobbek kozott ezeket a kérdéseket
vizsgalta ,, A magyarorszagi és az orszaghoz kotodo kutatok helyzete” cimi kutatasaban
2025 nyaran. Az MTA 200. kozgyiilésének harmadik napjan tartott Fiatal Kutatok Foruman
a kutatas eredményeinek fényében elismert tudosok és aktiv fiatal kutatdk adtak atfogo
képet és folytattak tanacskozast a fiatal kutatok életpalyajanak fontos kérdéseirol. A
rendezvényen elhangzott koszontorol, eloadasokrol és kerekasztal-beszélgetésrol készitett
videofelvétel cikkiinkbdl elérheto.

A Magyar Tudoményos Akadémia és a Fiatal Kutatok Akadémidja (FKA) hosszu el6készitést kovetden
2025 nyaran tobb mint otezer résztvevével reprezentativ felmérést végzett a magyarorszagi és
hataron tuli magyar kutatdk helyzetérdl. A magyarorszagi és az orszaghoz kotodo kutatok
helyzete cimi kutatas legfontosabb eredményeit el6szor 2025. november 24-én mutattak be a
Magyar Tudoményos Akadémian, azota pedig a felmérés részletes elemzése is elérheto.

2026. majus 6-an, az MTA 2026. évi, 200. kozgylilésének harmadik napjan a hagyomanyoknak
megfeleléen a Fiatal Kutatok Akadémiaja tartott forumot. A rendezvényen a kutatads eredményeinek
fényében, személyes nézépontok és tapasztalatok megosztasaval gondolkodtak tovabb az el6adok és
a résztvevok a fiatal kutatok életpalyajarol.

A Fiatal Kutatok Akadémidja 2026. majus 6-an tartott, az MTA 200. kozgytiléséhez kapcsolodd
forumanak részletes programja itt tekintheté meg.

A Fiatal Kutatok Forumat Lamm Vanda, azt MTA tarsadalomtudomanyi alelnoke, az FKA korabbi
tanacsado tagja koszontotte. , Tiz év hosszu idé egy ember életében, és ugyanez mondhatd el egy
szervezetrol is” - mondta Lamm Vanda az alakulastorténete kezdetének 10. évforduldjat idén
juniusban tinnepl6 Fiatal Kutatok Akadémidja rendezvényén. Bar a fiatal kutatok érdekképviseletét
felvéllalo szervezet hivatalosan 2019. majus 7-én alakult Lovasz Lészl6 akadémiai elnoksége idején,
gyokerei egészen 2016 juniusaig nyulnak vissza. Elért eredményeinek, a korabbi és jelenlegi tagok
és vezetdk ,lelkesedésének, odaadasanak és szorgalmanak, a kitizott céljaik irdnti
elkotelezettségiknek koszonhetden

a Fiatal Kutaték Akadémidja méara a hazai tudoményos kozélet megkeriilhetetlen szereplgjévé valt”
- fogalmazta meg Lamm Vanda.

Az MTA tarsadalomtudomanyi alelnoke koszontébeszédében kiemelte, hogy a Fiatal Kutatok
Akadémidja a hozzajuk fliz6d6 kezdeményezések, rendezvények soran

mindig figyelmet fordit a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek, az orszag kiilonbozé régidi és a kisebbségek



egyenrangusagara.

,A Magyar Tudoméanyos Akadémia vezetdsége dszinte halaval tartozik Onéknek az elmult tiz év
soran megfogalmazott véleményeikért, javaslataikért” - mondta Lamm Vanda.

Kun Bernadette pszichologus, habilitalt egyetemi docens (ELTE Pszicholdgiai Intézet), az FKA
tarselnoke Fiatal Kutatok Akadémidja: A fiatal kutatok hangja Magyarorszdagon cimi eléadasaban
kiemelte, hogy

»,az FKA az MTA kozfeladataival 6sszhangban miikodd, alulrdl szervez6dé tudoményos tarsasag,
amely a fiatal kutatok hangja kivan lenni Magyarorszagon”.

Ezt kovetéen Kun Bernadette részletesen bemutatta a szervezet felépitését, mikodését, céljait és
kiildetését, valamint eredményeiket, kiillonosen az esélyegyenldség és a jollét teriilletén, példaul a
kisgyermekes kutatok és a kutatondk érdekképviseletéhez flizédben.

Koltai Julia szociologus, kutatoprofesszor (ELTE Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont), az FKA tagja
A fiatal kutatok helyzete és perspektivdi a 2025-6s MTA-FKA kutatoi felmérés alapjan cimi
el6adasaban arra hivta fel a figyelmet, hogy a kutatdi felmérés nem volt el6zmény nélkiili:

a Fiatal Kutatok Akadémidja mar 2018 6ta rendszeresen végzett felméréseket a kutatok helyzetérol.

El6adasaban Koltai Julia a 2021-es és a 2025-0s felmérések eredményei kozotti eltéréseket,
valtozasokat vagy épp valtozatlansagokat elemezte a kutatdi palya kiillonb6z6 aspektusai kapcsan, és
kitért a 2025-0s felmérés bemutatasara elsésorban a kutatoi jovedelmek, a kiilfoldi iranyd
munkahely-valtoztatas szandéka és a kutatdi életpalyamodell kiszamithatésaga témakorében.

Kiizdelmek a tudomdnyban: Kiégés, jollét és pdlyaelhagydsi szandék a fiatal kutatok korében cimi
el6adésaban Kovacs Karolina Eszter pszichologus, habilitalt adjunktus (DE BTK Pszichologiai
Intézet), az FKA tagja azt a témakort jarta koril, hogy

a kutatdi tarsadalomban milyen tényezdk allnak kapcsolatban a jélléttel, a kiégéssel és a
palyaelhagyas gondolataval,

kiemelve, hogy a mentalis egészség minden tarsadalmi csoportban fontos téma, és ez aldl a kutatoi
kozosség - kiillonosen a korai karrierszakaszban 1évo, sériilékeny fiatal kutatok kozossége - sem
jelent kivételt.

Lovasz Laszl6 matematikus, az MTA volt elnoke Tudomdnyos életpdlydk és ellentmonddsaik cimi
el6adasaban a kutatdi életpalyan a kutatok elé all6 megkeriilhetetlen, nehéz dontések vildgaba
kalauzolt. Lovasz Laszl6 hangsilyozta, hogy

a személyes dontéseknek - a csaladalapitastol a kilfoldre koltozés kérdésén keresztiil, a kutatasi
irdny megvalasztasan at addig a dilemmaig, hogy a felséoktatasban, kutatointézetekben vagy a
versenyszféraban vallaljon-e valaki allast - kutatdként is meg kell felelniiik az egyéniségnek és a
belsé igényeknek.

Az MTA volt elnoke beszélt a kutatokra nehezedd publikacids és palyazati nyomasrol, valamint a
kutatds és/vagy tanitas dilemmajardl, arra biztatva a kutatokat, hogy taldljak meg személyes
valaszaikat és a bels6 egyensulyt életiikben.

Farag6 Tamas etoldogus, tudomanyos fémunkatérs (ELTE TTK Bioldgiai Intézet) Mi mind szerencsés
imposztorok vagyunk? Dilemmadk a kutatoi életpdlydn cim eléadésa



a kutatdi léten beliil gyakran megjelen6 imposztorszindréma (sikeres emberek onmagukkal szembeni
belsé bizonytalansagérzése) szorongasos tlinetegyiittesét érintve az ezt generald helyzetekrdl és az
imposztorszindroméaval valé megkiizdés lehet6ségeirol

szolt kutatoi palydja személyes tapasztalatain keresztiil.

Az el6adasokat koveté kerekasztal-beszélgetésen az el6addk a fiatal kutatok jovoképérdl, a
lehetséges stabilitdsrol és a megkeriilhetetlen kiizdelmekrol beszélgettek tovabb Ruppert Tamas
mechatronikai mérnok, egyetemi docens (PE MK Rendszermérnoki Intézeti Tanszék), az FKA
tarselnoke vezetésével.

A Fiatal Kutatéok Akadémiajanak 2026. évi taggytilése

A Fiatal Kutatok Forumanak déluténjan, 2026. majus 6-an a Fiatal Kutatok Akadémiaja megtartotta
hagyomanyos évi taggytlését, amelyen bemutatkozott az FKA 1j vezetdsége, koszontotték az FKA 1j
tagjait, elhangzottak az FKA kiilonbozé bizottsagainak beszamoloi, és elblcsuztattak az FKA alumni
tagjait.

A Fiatal Kutatok Akadémiaja 2026. évi taggytlésén bemutatkozo Uj vezet6ség tagjairol bévebben itt
olvashat.

A délutént Csorsz Rumen Istvan irodalomtorténész (ELTE HTK Irodalomtudomanyi Kutatdintézet)
zenei musora gazdagitotta ,Emeld magadhoz lantomat!” - Berzsenyi Ddniel énekelt versei cimmel.

A Fiatal Kutatok Akadémidjanak 2026. évi taggytlésérdl késziilt videdfelvétel itt tekintheté meg.
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