Liberecky kraj testuje asistivni technologie
pro seniory. Pilotni byt vznikl v Rezidenci
RoSa
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Demograficky vyvoj ukazuje, ze moderni asistivni technologie budou v nasledujicich letech
testuje jejich zapojeni v praxi. Ve spolupraci se svou Agenturou regionalniho rozvoje (ARR)
a organizaci Dohled na dosah nechal v Rezidenci RoSa vybavit pilotni byt chytrymi
zarizenimi. Ovéruje tak, zda mohou asistivni technologie pomoci seniorum zustat déle v
bezpecném domacim prostredi. Podle krajskych propoctu totiz v regionu vzroste pocet
obyvatel starsich 65 let z 94 tisic v roce 2025 na vice nez 102 tisic uz v roce 2035.

S rustem poctu senioru poroste také potreba intenzivni péce. Stavajici kapacity socialnich sluzeb
vSak na tento vyvoj samy o sobé stacit nebudou. Podle propoctu Libereckého kraje by bylo potreba
do roku 2032 navysit kapacitu pobytovych sluzeb az o 1 460 luzek a soucasné posilit klicové sluzby o
vice nez 1 000 pracovniku.

,Nasi prioritou je zajistit kvalitni Zivot obyvatel i vdobé demografickych zmen. Bez chytrého
propojeni inovaci a socidlnich sluzeb to ale neptjde. Pravé moderni technologie ndm mohou pomoci
reagovat na prichdzejici vyzvy efektivné,” rika hejtman Martin Puta.

Kli¢ova je podle néj zména pristupu: inovativni reSeni mohou zefektivnit praci nedostatkového
personalu a umoznit mu vCas reagovat na zdravotni rizika seniort. Diky tomu budou moci zistat déle
doma i ti, kteri dnes potrebuji intenzivnéjsi podporu.

,Digitalizace je klicova nejen pro konkurenceschopnost naseho regionu, ale i tam, kde to na prvni
pohled necekdte. Napriklad v socidlni oblasti nase ARR propojila kraj se soukromym a neziskovym
sektorem. V Rezidenci RoSa zacind testovat digitdlni technologie v kazdodennim nasazeni,” rika
Edvard Kozusnik, statutarni naméstek hejtmana Libereckého kraje pro hospodarsky a strategicky
r0Zvoj.

Kraj navic prostrednictvim ARR a krajského podnikatelského inkubatoru Lipo.ink podporuje rust
startupu a technologickych firem, které mohou sva reseni smérovat pravé do socialni oblasti. Vznika
tak republikové ojedinélé inovacni prostredi zamérené na praxi a hmatatelné vysledky.

Pilotni byt v Rezidenci RoSa

Pilotni byt je propojeny s digitalni laboratori sidlici v prostorach ARR a umoznuje sledovat fungovani
chytrych zarizeni v realném prostredi socialni sluzby. Iniciativa vznikla diky Ctyrstranné spolupraci
Libereckého kraje, ARR, Rezidence RoSa Liberec a organizace Dohled na dosah.

,Pilotni projekt ndm umozni ovérit v praxi reseni, kterd maji potencidl lépe vyhodnocovat aktudIni
situaci klientti a pomoci véas zasdhnout pri nenaddlych uddlostech nebo zméné jejich zdravotniho
stavu. Vérim, ze pravé diky tomu miize vzniknout efektivnéjsi a udrzitelnéjsi model péce, ktery do
budoucna vyrazné ulevi socidlnimu systému,” dodava Anna Provaznikova, ¢lenka rady kraje pro
oblast socialnich véci.



Vystupem maji byt predevsim doporuceni pro dalsi rozvoj asistivnich technologii ve vlastnich
zarizenich a také pro Sireni téchto reseni do domaci péce.

Soucasti reseni jsou SOS tlacitka, senzory vnitiniho prostredi mérici teplotu, vlhkost a koncentraci
CO: i zarizeni pro telemedicinu. Patri mezi né oxymetr, tlakomér, glukometr a digitalni teplomeéry.
Testovani se zameéruje nejen na jednotliva zarizeni, ale také na jejich propojeni s monitorovacim
systémem, ktery funguje nezavisle na IT zdzemi budovy.

V organizaci Dohled na dosah dokazali komplexni systém nakonfigurovat pro Rezidenci RoSa na
miru. ,Cilem je citlivé zakomponovat do ¢innosti pecujicich profesi moderni technologie. Testovani v
realné praxi je pro nas zasadni, protoze jen tak muzeme ovérit, zda technologie funguji ve prospéch
klient i persondlu,” uvadi predseda spolku Viktor Kubat.

,Nasim klientim se od zac¢atku snazime nabidnout $pickovou péci v mnoha ruznych ohledech.
Chceme ukazat, Ze i socidlni sektor miize tézit ze soucasného trendu modernizace a digitalizace
sluzeb,” dopliiuje Anna Jezkova, jednatelka Rezidence RoSa Liberec, komunitniho domu pro seniory.

Budoucnost v asistivnich technologiich

Pilotni projekt je soucasti pripravované Strategie péce o osoby se zdravotnim postizenim a seniory v
Libereckém kraji na obdobi 2027-2032. Realizovan mohl byt jiz letos diky ARR a jejimu zapojeni do
sité evropskych digitalnich inovac¢nich hubt EDIH.

EDIH Northeast Bohemia, v némz je ARR lidrem konsorcia, podporuje rozvoj digitalnich dovednosti
verejnych organizaci a socialnich sluzeb v Libereckém a Kralovéhradeckém kraji. Prostrednictvim
sluzby Test before invest umoziuje ovérovat digitalni reseni jesté pred jejich zavedenim do praxe. V
socialni oblasti uz pomohl napriklad s testovanim chytrych podlozek ANUME pro monitoring
polohovani a vitalnich funkci klientl nebo s ovérenim prinosu robota Robic pro aktivizaci klientu s
poruchou autistického spektra. Vedle toho umoznil implementaci chytrych cidel pro monitoring
vnitrniho prostredi ve Skolach a knihovnéch.
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Agentura regionalniho rozvoje (ARR) a Liberecky kraj rozvijeji region a podporuje jeho
konkurenceschopnost. Malé a stredni firmy a verejné organizace podporuji v zavadéni digitalnich
technologii do praxe - od rychlé diagnostiky a planu pres pilotni ovéreni (sluzba , Test before invest”)
az po zavedeni reseni. Déle poskytuje dotacni poradenstvi a pomoc s po¢atecnim financovanim a
zameéruje se i na vzdélavani, zejména v oblastech Al a kybernetické bezpecnosti.

Tuto podporu poskytuje ARR za finan¢niho prispéni Evropské komise a Ministerstva prumyslu a
obchodu prostrednictvim projektu Evropsky digitalni inovacni hub Northeast Bohemia (EDIH NEB),

kde je lidrem konsorcia pusobiciho predevsim v Libereckém a Kralovéhradeckém kraji.

ARR je krajskou organizaci, jejimz posldnim je provazana podpora rozvoje regionu, jeho obyvatel,
podnikatelu a instituci.

Tiskova zprava: ARR - Agentura regionalniho rozvoje, spol. s r.o.
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