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Druhý běh Jihomoravské seniorské akademie (JSA), vzdělávacího programu určeného
seniorům, byl slavnostně zakončen předáním certifikátů absolventům. Slavnostní vyřazení
proběhlo 5. května 2026 ve dvou městech – v Kuřimi a v Hustopečích – za účasti zástupců
Mendelovy univerzity v Brně, Jihomoravského kraje i partnerských samospráv.

Jihomoravská seniorská akademie je roční vzdělávací program realizovaný Mendelovou univerzitou
se zaměřením na podporu aktivního stárnutí, rozvoj znalostí a posilování sociálních vazeb seniorů.
„Seniorská akademie představuje informační balíček pro klidný a bezpečný důchod,“ uvedla Kateřina
Pevná, vedoucí Oddělení vzdělávání seniorů na MENDELU. Akademie navazuje na první úspěšný
ročník, o který byl mezi účastníky značný zájem, a potvrzuje rostoucí význam celoživotního
vzdělávání i ve vyšším věku. Program nabízí sérii odborných přednášek a setkání, která účastníkům
přinášejí nejen nové informace, ale i prostor pro sdílení zkušeností a navazování nových kontaktů.

Slavnostní zakončení představuje symbolické vyvrcholení celého ročního studia. Absolventi při něm
převzali certifikáty jako ocenění svého úsilí, vytrvalosti a chuti dále se rozvíjet. Součástí programu
byly také projevy zástupců projektu, Jihomoravského kraje a zapojených měst, která se na realizaci
akademie podílejí a dlouhodobě ji podporují. Nechyběl ani kulturní doprovodný program.

Projekt JSA vznikl s cílem nabídnout seniorům smysluplné trávení volného času a posílit jejich aktivní
zapojení do společnosti. Zároveň reaguje na demografický vývoj a potřebu rozšiřovat nabídku
vzdělávání napříč generacemi. Druhý běh akademie tak potvrzuje, že podobné iniciativy mají své
pevné místo a velký potenciál do budoucna. Seniorům přináší zajímavé poznatky z oblasti
bezpečnosti, zdravotnictví, psychologie nebo financí. Pod vedením zkušených lektorů a profesionálů
z praxe čekají na posluchače nejen tradiční přednášky, ale také praktická cvičení a doprovodné
aktivity. Účastníci JSA se tak mohou těšit na témata jako je prevence požárů v domácnosti, prevence
kriminality, bezpečnost v silničním provozu, orientace v sociálním a důchodovém systému anebo
nácvik poskytování první pomoci. Akademie přímo navazuje na velmi populární brněnskou Senior
akademii realizovanou Městskou policií Brno.

Realizátorem projektu Jihomoravské seniorské akademie je Mendelova univerzita v Brně, která má
dlouholeté zkušenosti se vzděláváním seniorů prostřednictvím Univerzity třetího věku a
mezigenerační univerzity, a to i v menších městech prostřednictvím svých poboček. Projekt je
financován Jihomoravským krajem.
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