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Tibor Sahajda alebo Martin Rusina? Ktorý z dvojice najlepších slovenských maratóncov
poslednej dekády bude lepší v sobotnom 6. kole Bežeckého pohára SAZ, ktorým bude
Košice Peace Half Marathon (KPHM) – Polmaratón mieru v Košiciach? Preteky odštartujú
9. mája o 15.00 h na Hlavnej ulici v priestoroch Immaculaty.

 

Súboj tohto dua sa na KPHM odohral už v roku 2024. Vtedy triumfoval účastník ME 2018 v maratóne
Sahajda (Cassovia Running Team) v doteraz platnom osobnom rekorde a rekorde pretekov 1:04:26 h,
vlani druhý najlepší Európan na prestížnom maratóne v Chicagu Rusina (Runfinity Athletics
Bratislava) dobehol do cieľa bezmála o štyri minúty neskôr (1:08:23). Situácia je však už iná, 31-
ročný Námestovčan sa výkonnostne posunul nahor a o štyri roky starší Sahajda, ktorý KPHM vyhral
v rokoch 2021 a 2024, behá už výhradne len popri práci.

Obaja poprední slovenskí vytrvalci to však na trati, ktorá v dôsledku rekonštrukčných prác prešla
miernymi úpravami a pobeží sa aj na 400-metrovom ovále košickej TU, nebudú mať ľahké. Na štart
sa totiž postaví aj skúsený Keňan Hillary Kimaiyo s osobákom 1:01:05 h z polmaratónu v rakúskom
Kremse. Tridsaťdvaročný člen maďarského Benedek Team-u vyhral v roku 2024 polmaratón na ČSOB
BAM, Brose Night Run 2023 na 10 km v Prievidzi,na Národnom behu Devín – Bratislava bol 3. v roku
2023 a 2. v tomto roku. Okrem Kimaiya pobeží aj jeho krajan Edward Kimetto. Z popredných
slovenských vytrvalcov nebudú chýbať Adam Mihalov (ZVP Lučatín), ktorý na KPHM stál už
štyrikrát na stupňoch víťazov (2025 – 3., 2023 – 1., 2022 – 2., 2021 – 3.), a vlani 3. na M-SR v
polmaratóne v rámci MMM Matúš Kozlovský zo Slávie STU Bratislava.

V súťaži žien sa Veronika Páleníková (Bežecká akadémia M. Matanina) pokúsi o piaty
polmaratónsky triumf v Košiciach. V rokoch 2018, 2019 a 2025 (zároveň M-SR) vyhrala túto
disciplínu v rámci MMM, priamo na KPHM bola najlepšia v roku 2023, no a vlani dobehla druhá za
Keňankou Githaigovou, ktorá utvorila rekord podujatia 1:13:55 h. Páleníkovej sa v Košiciach behá
dobre – minulý rok na KPHM si utvorila osobák 1:14:43 a ten si v októbri v rámci MMM posunula na
1:14:08 h. Najväčšie súperky slovenskej maratónskej jednotky, ktorá sa nedávno v Barcelone zlepšila
na 2:38:09 h, budú kenské vytrvalkyne Rose Jepchumbová (2. v polmaratóne na ČSOB BAM 2024)
s maximom 1:14:28 h a 26-ročná Jerubet Perezová, ktorá 19. apríla zabehla v Belehrade maratón
za 2:23:29 h a skončila 4.

„Jarný polmaratón, ktorý sa po viacerých transformáciách udomácnil na dvojokruhovej trati
v roku 2021, sa postupne stal akýmsi doplnkom tradičného jesenného Medzinárodného
maratónu mieru,“ vraví riaditeľ Košice Peace Half Marathon Branislav Koniar. „O rastúcom
záujme o toto podujatie hovorí aj bilancia aktuálneho ročníka. Približne dva týždne pred
štartom bola naplnená plánovaná kapacita 2300 bežcov z 28 krajín.“ Okrem polmaratónu
ponúkajú organizátori v sobotu v rámci KPHM možnosť súťažiť i na kratších vzdialenostiach – v
štvrťmaratóne (10,5 km) a minimaratóne (4,0 km).



Na čele poradia v Bežeckom pohári SAZ 2026 sú po 5. kole (6 zo 17 bodovaných súťaží) pred
sobotným Košice Peace Half Marathon Žofia Naňová zo Slávie STU Bratislava a spomenutý Martin
Rusina.

NAJLEPŠÍ NA KPHM 2021 – 2025

■ 2025: 1. K. Rono 1:06:46, 2. Chepkiyeng (obaja Keňa) 1:08:48, 3. Mihalov (SR) 1:08:56 – 1.
Githaigová (Keňa) 1:13:55 – rekord pretekov, 2. Páleníková (SR) 1:14:43, 3. M. Chemutaiová (Keňa)
1:18:35

■ 2024: 1. Sahajda 1:04:26 – rekord pretekov, 2. Rusina 1:08:23, 3. J. Urban (všetci SR) 1:15:38 – 1.
Hrubovská (SR) 1:32:04, 2. Lewandowská (Poľ.) 1:32:06, 3. Kaňuková (SR) 1:32:41

■ 2023: 1. Mihalov 1:10:57, 2. J. Urban 1:13:20, 3. Pástor (všetci SR) 1:14:34 – 1. Páleníková
1:25:51, 2. Kubáková 1:27:59, 3. Rušinová (všetky SR) 1:32:06

■ 2022: 1. Galasiewicz (Poľ.) 1:12:43, 2. Mihalov (SR) 1:12:47, 3. L. Kučera (ČR) 1:12:56 – 1.
Pejpková 1:20:15, 2. Kubáková 1:31:17, 3. Hrubovská (všetky SR) 1:33:32

■ 2021: 1. Sahajda 1:08:57, 2. Herich 1:14:06, 3. Mihalov (všetci SR) 1:15:12 – Šimková (SR)
1:28:38, 2. Zakányiová (Maď.) 1:31:11, 3. B. Němcová (SR) 1:35:22

PORADIE V BP SAZ 2026 (PO 6 ZO 17 SÚŤAŽÍ)
ŽENY
1. Žofia Naňová (Slávia STU Bratislava) 66
2. Mária Danečková (ind. členka SAZ) 53
3. Ivana Záškvarová (ŠKP Bratislava) 49
4. Silvia Valová (AK Baník Prievidza) 43
5. Monika Kubáková (BKO Vyšná Myšľa) 42
6. Soňa Zajíčková (SHEruns Bratislava) 38
Ivona Miklóšová (Runfinity Athletics Bratislava) 38
8. Zuzana Bibzová (Atletika Šport hrou Bratislava) 37
Renáta Klamová (Trimood, o. z. Modra) 37
10. Radka Roháčová (AK ZVP Lučatín) 27
MUŽI
1. Martin Rusina (Runfinity Athletics Bratislava) 66
2. Tomáš Michalec (MK Rajec) 41
3. Mário Košút (Runfinity Athletics Bratislava) 40
Taras Ivaniuta (ind. člen SAZ) 40
5. Róbert Furman (Slávia ŽU Žilina) 38
6. Juraj Polák (Runfinity Athletics Bratislava) 37
7. Vladimír Majerčák (TJ Tatran Sp. N. Ves) 30
8. Konštantín Kocian (Slávia STU Bratislava) 29
Matúš Lunter (3klub Šamorín) 29
10. Marek Hladík (Runfinity Athletics Bratislava) 28
Gabriel Foltán (ind. člen SAZ) 28
Matúš Kompas (ŠK ŠOG Nitra) 28
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