Rok od ruské invaze: Clovék v tisni pomohl
920 tisicum lidi za vic nez 2,3 miliardy korun
a je pripraven pomahat i nadale
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Clovék v tisni méa na Ukrajiné celkem 296 zaméstnanct a za posledni rok na Ukrajiné poskytl:

e Potravinové balicky pro 358 911 lidi

e Vodu pro 240 706 lidi

¢ Materidlni pomoc 57 387 lidem

¢ Penézni pomoc 67 815 lidem

e Pomoc s opravou valkou zni¢enych obydli 19 334 lidem
e Psychologickou pomoc 24 682 lidem

V Cesku pomohli 38 229 lidem ¢i rodindm p¥imo pracovnici Clovéka v tisni a v dal$ich 223 597
pripadech Clovék v tisni pomohl spolu se 114 organizacemi, které finan¢né podporil ze sbhirky SOS
Ukrajina.

"Dékuji Vam vSem, kazdému, kdo prispél dvé ¢i tri sta korun, i tém, kteri mohli a chtéli poslat
miliony," fik4 Simon Panek, feditel Clovéka v tisni.

Humanitarni pomoc na misté, i kamiony a humanitarni vlaky z Ceska

Pouhé dva dny po zacatku ruské invaze vyslal Clovék v tisni na Ukrajinu prvni kamiony plné
humanitdrni pomoci. Na zacatku brezna také dorazil na kyjevské nadrazi prvni humanitarni vlak
nalozeny zakladnimi a trvanlivymi potravinami, 1éky a zdravotnickym materidlem, spacaky,
matracemi, hygienickymi potrebami nebo vyzivou pro déti. Humanitarnimi konvoje jsme také
dopravili pomoc do ostrelovanych mist na jihu, severu a vychodé Ukrajiny.

Jednim z hlavnich problému je na Ukrajiné dlouhodobé voda, ke které maji nékteri lidé v zemi
omezeny nebo zadny pristup. Boje poskodily infrastrukturu a vodovodni potrubi, nékde voda netece
bud viibec, nebo tece Spinava. Tam, kde byla situace nejkritictéjsi a nezbyly zadné vodni zdroje,
dodaval Clovék v tisni vodu balenou a vodu v kanystrech a cisternach. ,Pili jsme destovou vodu,”
vzpomind Viktoria na situaci v Izjumu, neZ tam Clovék v tisni doruéil ¢tyri kamiony vody.

Primo na Ukrajiné Clovék v tisni nadale poméahd lidem s opravami valkou zni¢enych budov, poskytuje
rodindm primou finanéni pomoc, zlepsuje zZivotni podminky v centrech pro vnitrni uprchliky,
poskytuje psychosocialni podporu a usiluje o to, aby na Ukrajiné pokracovalo vzdélavani déti a
mladeZe. Za poslednich 12 mésicti CvT napiiklad zpfistupnil vzdélani 2092 ukrajinskym détem a



opravili 6 skol, nebo 81 kolektivnich center pro vnitrni uprchliky.

»~Zamérime se na obnovu valkou zniCenych mist, posileni odolnosti a udrzitelny rozvoj zemé. Soucasti
toho je napriklad podpora drobnych podnikatell, nebo socidlniho bydleni,” fika Petr Drbohlav,
regionalni reditel Clovéka v tisni pro Vychodni partnerstvi a Balkén.

Zaméstnanci Clovéka v tisni stéle napinaji sily také v pomoci ukrajinskym uprchlikim v Moldavsku,
Gruzii nebo Rumunsku.

128 milionu korun pro 200 organizaci primo na Ukrajiné

,Financné jsme podporili napriklad nasi partnerskou organizaci Posmiska ¢i organizaci R2P2.
Prostrednictvim téchto partnertt pomdhdme s distribucemi vody, potravin nebo hygienickych potreb,
podporujeme vnitrni uprchliky v kolektivnich centrech nebo financni pomoci. Za prvni rok od invaze
jsme rozdélili mezi 200 mistnich organizaci 128 miliont korun,” popisuje Petr Drbohlav.

Podpora obrancu lidskych prav, svobodnych médii a mapovani valecnych zlocinu

Vétsina ukrajinskych lidskopravnich aktivistti a novinaru, blogeru ¢i pravnika prisla ze dne na den o
piijmy. Aby mohli dal vykonavat svou préci, $estndcti z nich zacal Clovék v tisni financovat vyplaty a
dalsi nezbytné zivotni naklady.

,Sama jsem puvodem Ukrajinka z Kyjeva. 24. unora jsem ve ¢tyri hodiny rano telefonovala z Prahy
se svymi blizkymi a slySela skrz telefon, jak na moje rodné mésto padaji bomby. Strasné jsem v tu
chvili chtéla byt tam. Pracovat, pomdahat nebo jen stat vedle svych lidi a byt s nimi. A proto rozumim,
pro¢ drtiva vétsina nasich ukrajinskych kolegu - lidskopravniku - v zemi zastala. Hodné z nich Slo
bojovat, jako treba muj blizky kamarad Maksym Butkevic, ktery uz osm meésict travi v ruském
zajeti,” popisuje Nadiia Ivanova, feditelka Centra pro lidska prava a demokracii Clovéka v tisni.

Jen nékoli dni po ruské invazi Clovék v tisni urychlené premistil z okoli ostfelovaného Kyjeva do
bezpecnych statl nékolik desitek zahrani¢nich aktivista, kteri utekli na Ukrajinu pred utlakem ve
vlastni zemi. V pripadé zajeti okupacnimi vojsky by jim hrozilo velmi Spatné zachazeni a nebezpeci ze
strany ruské tajné sluzby. Kromé toho poskytuji psychologové z Clovéka v tisni obrancim lidskych
prav, jejich rodindm a novinaram psychologickou podporu.

,Podporujeme také organizace, které se zaméruji na vdlecné zlociny a jejichz hlavnim tikolem je
dokumentace vdle¢nych zlocint s cilem postavit pred soud primé pachatele téchto zlocinti a zlo¢int
proti lidskosti,” doplhuje Nadiia Ivanova.

Pomoc Clovéka v tisni na Ukrajiné, v Cesku i okolnich
statech

Bezprostredné po zacatku agrese zacal Clovék v tisni finanéné podporovat 10 ukrajinskych médi,
mezi nimi napriklad celoplo$na média Zaborona.com a Babel, ktera se radi mezi nejznamé;jsi
nezavislé zpravodajské a investigativni portaly v zemi. Prijmy z reklamy po ruském utoku klesly ze
dne na den v podstaté na nulu, takze cilem bylo v prvni radé zajistit zazemi a platy jejich
redaktortim. Vedle toho Clovék v tisni tfem médiim zajistili i generatory elektrické energie.



Cesko: Pfima pomoc uprchlikiim, ale také usilovani o systémové zmény

Po zacatku ruské invaze bylo potreba rychle reagovat na potreby ukrajinskych uprchliki, kteri
prijizdéli do Ceska. Vét$inou se jednalo o Zeny s détmi a seniory, mnozi neméli co jist, do éeho se
prevléknout, nevédeéli, kde budou spat, potrebovali si vyridit dokumenty, nékteri 1ékarskou péci.
Postupné jich prislo 450 tisic, nejvic v prepoctu na pocet obyvatel ze vSech zemi EU.

,V za&dtcich mi velmi pomohlo integracni centrum Clovéka v tisni, které se stalo moji druhou
rodinou. Poradili mi se vsim, co jsem potrebovala, s vyrizovanim dokumenti, tlumocili. Spolecné
jsme prozivali jednu z nejradostnejsich i nejtézsich udalosti v mém Zivote, ocekavani syna Marka.
Poskytli nam materidlni pomoc, obleceni, pleny... Zlaté umoznili chodit do adaptacni skupiny. Dnes
uz je ve treti tridé zakladni Skoly a na vysvedceni méla samé jednicky,” popisuje Tetiana, kterd by se
po konci valky rada vratila zpatky domu.

,Kam pfimé4 pomoc Clovéka v tisni nedosdhne, tam poméhéme resit akutni potteby v partnerstvi s
desitkami dal$ich organizaci a subjektll vénujicich se podpote uprchliki napii¢ Ceskem. Ze sbirky
SOS Ukrajina Clovék v tisni podpotil 62 miliony korun pomoc neziskovych organizaci, zpo¢étku i
Skol, détskych center, hasicl, lékarské poradny nebo napriklad Federace potravinovych bank,” rika
Zuzana Ramajzlovd, vedouci SOS Ukrajina pro Ceskou republiku.

Nedilnou sou¢asti prace Clovéka v tisni je dlouhodobé také medidlni vzdélavani a osvéta. O materialy
vzdélavaci sekce JSNS.cz zamérené na ruskou propagandu po invazi na Ukrajinu v lonském roce
nékolikandsobné vzrostl zajem.

Rok od invaze ruska agrese na Ukrajiné pokracuje a pomoc naddale potrebuji miliony lidi.
Clovék v tisni je ptipraven poméhat do té doby, dokud to bude potreba. Pfispéjte prosim
i Vy, at uz jednorazové, nebo pravidelné!

Podporte nés prosim
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Pokracovat

Clovék v tisni dékuje vem drobnym darciim i donorim, ktet pfispéli na sbirku SOS Ukrajina a
umoznili tak mnohonasobné rozsirit pomoc a znasobit pocet lidi, k nimz se pomoc dostane. Zvlastni
podékovéni patii také véem partnerskym organizacim jak v Cesku, tak v zahraniéi, institucim a
dal$im subjektiim, kteri se v pomoci Ukrajiné angazuj.

Pripravované akce k pripomince vyroci invaze

Na podporu Ukrajiny Clovék v tisni potdd4 jiZ tento ¢tvrtek 23. tinora nékolik kulturnich akci. Kromé
velkého videomappingu na Letné, ktery se odehraje primo na budové Ministerstva vnitra, také
projekce a diskuze v kiné Svétozor Ci vystavu v centru Langhans.
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