Rozpocet VZP je ted chronicky deficitni.
Mimoradna valorizace plateb ze strany vlady
je zadouci, rika novy sef pojistovny
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Podle ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha by si zdravotni pojiStovny mohly konkurovat
mimo jiné v tom, jak primeét pacienty k aktivni ucasti na prevenci. Pojistovny by podle
ministra mohly klientium nabizet financni prispévky, a to v radu tisica korun. Jsou na
takovou strategii pripraveny? Jaké inovace chce prosazovat nejvétsi zdravotni pojistovna u
nas? Vladimir Kroc se pta Ivana Duskova, nového reditele VSeobecné zdravotni pojistovny.

Bude VZP platit pacientum, aby chodili na preventivni vysSetreni?

My uz s touto praxi pracujeme nékolik let. Mdme dokonce z fondu prevence tzv. podminéné
prispévky, které vam dame pravé za to, Ze tieba jdete na tu bazalni preventivni prohlidku k
praktickému lékari. Stejné tak vyplacime tisic korun na podporu wellnessovych aktivit nebo masazi
tém, kteri jdou na narodni onkologicky screening. To znamen4, Ze se snazime nase pacienty,
respektive nase pojiSténce a klienty bonifikovat za to zddouci chovani.

A funguje to?

Funguje to do velké miry. Jenom v pripadé treba zvySeni adherence nebo reknéme navstévnosti u
téch praktickych lékaru jsme uz asi o 14 procentnich bodu nad predcovidovou urovni. Takze
samoziejmeé si myslime, ze to funguje.

Druha véc je, Ze treba prakticti 1ékari rikaji, Ze to je jejich zasluha, ze jsou velice aktivni v péci o svuj
kmen. Ja si myslim, ze ¢im vic autora nebo zasluh pro tuto praxi je, tim lépe. Myslime si, ze pravda je

nékde uprostred, ale rozhodné je vidét, Ze lze pozitivné motivovat pojiSténce, aby se chovali
zadoucim zplisobem, a na tom chceme stavét i do budoucna.

Na dnesnim jednani spravni rady VZP i predseda Kamal Farhan rekl, ze s
podporou prevence obecné souhlasi, ale kazdy novy vydaj musi pojistovny
peclivé zvazit vzhledem k tomu, ze VZP ma za prvni kvartal schodek 300
milionu a - dostaneme se k tomu hospodareni za chvili - na dalsi vydaje to asi
moc nevypada...

Urcité je treba si uvédomit, co zpusobila thradové vyhlaska v lonském roce, kterd skutecné systém
dostala do deficitu. Jsou tady i néjaka ocekavani jednotlivych segmentli péce z hlediska rustu a z
hlediska tlaku na valorizaci plateb za statni pojisténce.

Takze oCekavani jsou velka. Ale my vime, ze ten systém ma své financ¢ni limity - nejenom personalni
limity, ale i financni - a kazdou korunu musime dvakrat obracet. To znamena, ze ted jsme ve fazi, kdy
se skutecné bez néjakého strukturovanéjsiho zasahu muzeme dostat do problému v ramci
financovani ¢ceského zdravotnictvi.

Na druhou stranu tato vlada si to velmi intenzivné uvédomuje a hodla prave predlozit néjakou
mimoradnou valorizaci plateb za statni pojisténce na pristi rok, aby ten systém néjakym zptsobem



stabilizovala, coz je zadouci. To, co my doddvame, je, Ze na nas jako na managementy zdravotnich
pojistoven bude vic a vic tlak na efektivni vynakladani prostredkl a na hledani rezerv uvnitr
systému. A ja si myslim, Ze to je dobre.

Schodek je planovany v pripadé VZP na letosni rok 18 miliard, cili vy ho
chcete pokryt diky valorizaci?

Ten letosni jesté pokryjeme z rozpusténi rezervniho fondu, ktery vlastné od 1. 1. 2026 neexistuje.
Ten se rozpustil do zdkladniho fondu zdravotniho pojisténi. Ale je pravda, ze ten schodek pro VZP je
tak veliky z toho duvodu, Ze tam je zahrnuta tato mimoradna valorizace, ktera v prubéhu pristich
tydnu a mésicu bude realizovana smérem od nés ke svazovym zdravotnim pojistovnam, k
zameéstnaneckym zdravotnim pojiStovnam, chcete-li, coz bude necelych osm miliard. Takze proto je
to téch 18, jak jste rikal, jinak by ten schodek nebyl tak velky. Ale to hospodareni je vlastné ted
chronicky deficitni v poslednich letech. Ano.
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