Spolecné vyjezdni zasedani pracovnich
skupin Karlovarskeho kraje posililo
spolupraci v oblasti prevence kriminality a
zavislosti
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Ve dnech 13.-14. dubna 2026 probéhlo v Plzni spolecné vyjezdni zasedani Pracovni skupiny
pro realizaci prevence kriminality v Karlovarském kraji a Pracovni skupiny pro prevenci v
oblasti zavislosti v Karlovarském kraji. Setkani organizované Karlovarskym krajem
potvrdilo klicovy vyznam meziresortni spoluprace, sdileni zkuSenosti a propojovani
odborniku napri¢ oblastmi bezpecnosti, socialnich sluzeb, zdravotnictvi, skolstvi i
prevence.

Program byl zahajen navstévou organizace Centrum adiktologické prevence o.p.s., konkrétné
poradny pro dospivajici. Tato specializovana pobocka se zaméruje na poradenskou a terapeutickou
podporu mladistvych, kteri se ocitaji v situacich ohrozujicich jejich zdravy vyvoj (experimentovani s
navykovymi latkami, rizikové chovani, problémy ve skole Ci rodiné). Sluzba propojuje individualni
praci s klienty, skupinové programy i spolupraci se Skolami a dalSimi institucemi. Vyznamnou ¢ast
navstévy tvorila diskuse s vedouci programu Janou Kadlecovou nad praktickym fungovanim sluzby -
od zplsobu financovani a personélniho zaji$téni az po proces prace s klientem ¢i navazovani
spoluprace s dal$imi institucemi. U&astnici kladli fadu konkrétnich dotazti zaméfenych na
kazdodenni provoz, kapacity sluzby i jeji dostupnost pro cilovou skupinu. Ziskané informace vnimali
jako cennou inspiraci pro pripadné vytvoreni obdobného specializovaného zarizeni v Karlovarském
kraji, které by reagovalo na potreby dospivajicich v regionu.

Naésledné spole¢né jednani pracovnich skupin bylo zaméreno na aktudlni trendy v oblasti kriminality
a zavislosti, sdileni prikladi dobré praxe a hledani novych forem spoluprace mezi jednotlivymi
aktéry. Diskuse opakované zdlraznila nutnost systémového propojeni jednotlivych aktéri - od $kol,
pres zdravotni a socialni sluzby az po bezpecnostni slozky.

Odpoledni blok patril intenzivnimu workshopu vedenému bezpecnostnim specialistou, ktery byl
zameren na zvladani konfliktnich a krizovych situaci pri praci s klienty. Soucasti byly i modelové
situace zamérené na fyzické ohrozeni - napriklad jak reagovat pri agresivnim utoku, jak si zajistit
unikovou cestu nebo jak efektivné privolat pomoc. Nechybélo ani téma mimoradnych udélosti vCetné
scénare aktivniho uto¢nika, kde byl kladen duraz na rychlé rozhodovani a zékladni principy ochrany
Zivota a zdravi.

Soucasti programu byla také veCerni navstéva interaktivni stezky ,Na vlastni nebezpeci” v aredlu
Struncovych sadi. Tato moderni edukativni stezka vyuzivajici prvky rozsifené reality pokryva Siroké
spektrum rizikového chovani u déti a mladistvych. Navstévnici se prostrednictvim jednotlivych
stanovist seznamuji napriklad s tématy Sikany a kybersSikany, zavislosti, sdileni intimnich materiala ¢i
rizik spojenych s dezinformacemi a manipulativnim obsahem v online prostoru. Interaktivni forma,
ktera kombinuje pohyb v prostoru s digitdlnim obsahem a rozsirenou realitou, predstavuje inovativni
pristup, jenz dokaze efektivné oslovit mladou generaci a doplnit tradi¢ni preventivni nastroje.

Druhy den vyjezdni zasedani pokracovalo navstévou organizace Spolek Ulice Plzen, z. s. a, ktera se



zameéruje na primou praci s osobami uzivajicimi navykové latky a lidmi piisobicimi v sexbyznysu.
Reditel organizace Martin Parula U¢astniky podrobné sezndmil s aktualnimi zménami v cilové
skupiné klientll. Upozornil zejména na postupny odklon od ,tradi¢nich” uzivateli heroinu smérem k
uzivani syntetickych opioidu, jako je napriklad fentanyl, které jsou podle jeho zkuSenosti vyrazné
rizikovejsi - a to jak z hlediska predavkovani, tak nepredvidatelnosti u¢inkd. Zaroven poukazal na
zhorsSujici se socialni situaci klientt, kdy pracovnici stale ¢astéji zaznamenavaji nedostatek potravin
a pripady hladovéni, coz v minulosti nebylo v takové mire bézné.

Vedle toho se s ucastniky podélil i o zkuSenosti s fizenim tymu v neziskovych sluzbach. Zdaraznil
vyznam jasné nastavenych kompetenci, podpory pracovnikil v ndro¢nych situacich a durazu na jejich
motivaci a dlouhodobou udrzitelnost prace v pomahajicich profesich. Tyto postiehy byly pro
ucastniky cennym doplnénim odborné ¢asti programu.

Celé vyjezdni zasedani potvrdilo, Ze propojeni odbornikl z raznych oblasti je zasadni pro efektivni
praci v prevenci kriminality i zavislosti. Sdileni zkuSenosti, oteviend komunikace a inspirace dobrou
praxi umoznuji reagovat na aktualni vyzvy komplexnéji a uCinnéji. ,Setkani ukazalo, Ze meziresortni
spoluprace neni jen formalni koncept, ale nezbytny predpoklad pro funkéni systém prevence. Praveé
diky sdileni zkuSenosti a spolecnému hledéni reSeni miizeme lépe reagovat na potfeby obyvatel
regionu,” zaznélo v ramci zavérecného hodnoceni.

Vyjezdni zasedéni tak prispélo nejen k odbornému rozvoji ucastnik, ale i k posileni spoluprace mezi

institucemi, kterd je klicova pro bezpecny a zdravy rozvoj regionu.
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