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Kdyz se po détstvi straveném v détském domové Lukas Kudlicka prestéhoval do
Chranéného bydleni Ulita, jesté nevédél, ze pravé udélal prvni krok na cesté k
samostatnosti. Ted uz tri roky zije v méstském startovacim byté, pracuje a sni o
budoucnosti s pritelkyni: ,Zatim spolu nebydlime, ale doufam, Ze to jednou prijde. Chtél
bych ji pomoci, aby podobné jako ja uz nemusela mit omezenou svépravnost,” nastinil své
plany Lukas Kudlicka.

Pravé on je jednim ze dvou hlavnich inicidtort skupiny sebeobhédjcli z Uherského Hradisté. Na
vernisdzi okomentoval fotografii ze své cesty do Anglie: ,Dozvédél jsem se tam vic o sebeobhdjcich,
co délaji a proc. Ted'i ja bojuju za prava lidi s néjakym omezenim, stejné jako doufdm, ze ostatni lidi
bojuji i za mne,” véri mlady fotograf. ,Dillezité je podle mne mluvit, ukazovat se, bavit se o potrebdch
lidi s postizenim treba i s lidmi z uradi, politiky a podobné,” dodal. Kromé vystupovani na internetu
se v minulosti c¢astnil treba i diskuze na komunitnim setkani s mistostarosty Starého Mésta u
Uherského Hradisté a BorsSic u Buchlovic a dalSimi zastupci samosprav. Bavili se o dostupnosti
bydleni pro lidi s postizenim.

Prévo na samostatny Zivot v komunité zakotvuje Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim
postiZzenim. Monitorovéni toho, jak si Ceska republika v napliiovani Umluvy vede, m4 na starosti
prave verejny ochrance prav. ,Aktudlné pracujeme na vyzkumu, ve kterém analyzujeme plany
jednotlivych krajii na deinstitucionalizaci socidlnich sluzeb tstavniho typu. Dlouhodobé
upozorriujeme, Ze nejde jen o pouhé premisténi lidi z velkych tstavii do mensich domti, ale
predevsim o jejich redlné zapojeni do komunity,” vysvétluje Romana JakeSova, kterd v Kancelari
verejného ochrance prav vede odbor monitorovani prav lidi s postizenim.

Prestoze stat prenesl organizaci deinstitucionalizace socialnich sluzeb na kraje, mél by dohlédnout
na to, zda je cely proces efektivni, lidé z Gstavni péce opravdu odchazeji a jsou na to skutecéné
pripravovani i podporovani v samostatném Zzivoté. Zatim napriklad v legislativé uplné chybi definice
takzvané komunitni sluzby. ,Nezbytnym predpokladem samostatného Zivota, at jiz zcela mimo
instituci nebo napriklad v néjaké forme komunitni sluzby, je zajisténi potrebné podpory ve vsech
oblastech Zivota. A to je velmi individudlni, nékdo potrebuje kazdodenni pomoc pracovniki
socidlnich sluzeb, zdravotniki, nebo neformdlnich pecujicich. Jinému clovéku staci podobnd podpora
napriklad jen jednou tydné nebo podle potreby na zavoldni. Stdt by s tim mél umet pracovat. Jednou
z hlavnich podminek pro samostatny a nezavisly Zivot je individualizovand vyse prispévku na péci,
kterd neni limitovand financni hranici, ale reflektuje rozsah potreb cloveka. Takze i clovek, ktery
potrebuje pomoc 24 hodin denné, sedm dni v tydnu, by ji mél mit zajisténou od stdtu a nemusel by
spoléhat na pomoc blizkych pecujicich nebo na finanéni dary od soukromych ddrcti.” doplnila
pravnicka.



Sebeobhadjci z Uherského Hradisté stejné jako vSichni obyvatelé Chranéného bydleni Ulita ukazuji, ze
s potfebnou podporou, samostatny zivot zvladnou. Projekt, kdy sami sebe predstavili pohledem skrz
hledacek fotoaparatu, pomohl i vedeni chranéného bydleni lépe pochopit jejich potreby. ,Prdave
smysluplné vyuziti volného ¢asu byvd u lidi s mentdlnim a kombinovanym postizenim néekdy obtizné.
Diky fotografovani jsme takzvanou metodikou PhotoVoice mohli zjistit, jak travi volny ¢as. Ddvali
nam ndvrhy, co by chtéli délat. Cilem bylo pomoct jim, aby se neuzavirali pred svétem ve svém
domadcim prostredi,” popsala vedouci Chranéného bydleni Ulita Uherské Hradisté Lenka Kanovska.

Ted planuji uherskohradiststi sebeobhdjci navazat s Kancelari verejného ochrance prav uzsi
spolupraci. Pomohou naprtiklad s prevedenim nékterych informac¢nich materialt do verze pro snadné
Cteni.
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