
Běh osvobození
24.4.2026 - | Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR

Letos proběhne 16. ročník této akce, která nabídne závod v běhu na trase dlouhé 6,3 km.
Vítání jsou všichni, kteří mají rádi sport a pohyb.

Stánek VZP nabídne balanční hry pro děti, edukační kvíz o množství cukrů v nápojích, měření
hydratace pleti, měření BMI hodnot a další.

Kdy: 25. 4. 2026 09:00 - 25. 4. 2026 14:00
 
Kde: Vrchoslavice, Němčice nad Hanou

https://www.vzp.cz/o-nas/aktuality/beh-osvobozeni
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