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Hranice vyuky lékarskych i nelékarskych oboru na 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy se
posouvaji ve spojeni s nejmodernéjsimi technologiemi a digitalnimi trendy. Fakulta zacina
vyuzivat humanoidni roboty neboli androidy, vznika Skolici a experimentalni pracovisté
robotické chirurgie a jako jedna z prvnich v republice zavadi do vyuky mezinarodni ramec
digitalnich kompetenci budoucich lékaru DECODE.

Budoucnost mediciny se netvori jen v laboratorich a na operacnich salech, ale také ve zpisobu
vzdélavani zdravotniki. Na 1. LF UK se proto ve vyuce propojuji nejmodernéjsi technologie, digitalni
trendy a inovace. ,Na Jednicce se snazime byt vzdy o krok napred. Zamérujeme se na systematickou
zménu, kterou zastresuje fakultni centrum inovaci zdravotnického vzdélavani MEDIC,” priblizuje
dékan 1. LF UK profesor Martin Vokurka a vysvétluje, Ze centrum spojuje moderni technologie a
inovace ve vyuce s lidskym rozmérem mediciny. Zaroven na fakulté zavadi mezinarodni kompetencni
ramec PROFILES pro pripravu nové generace zdravotnikli. Zména se postupné promita do struktury
vyuky, planovani studijnich predmétu i zpusobu hodnoceni. Klicovou roli v celém procesu hraji
vyucujici, protoZe jsou to pravé oni, kdo utvari kazdodenni podobu vyuky. ,MEDIC proto pripravuje
akce zamérené na rozvoj pedagogickych kompetenci. Jde o kurzy, mikroworkshopy, diskusni setkdni,
komunitni vzdéldvani, peer learning, observaci vyuky ¢i mentorskou podporu,” vyjmenovava dékan.
Nezapomina se pritom ani na studenty, kteri se napriklad mohou uc¢astnit kulatych stolll a otevrené
diskutovat o vyuce a jejich zménéach.

Robot Charles pomaha s vyzkumem

Vzhledem k rychlému rozvoji technologii se fakulta rozhodla investovat také do humanoidniho
robota, kterého studenti pojmenovali Charles. Ten by mél podporit biomedicinsky vyzkum v
laboratorich a rozvoj robotickych technologii v mediciné. ,Robot ndm umozriuje testovat nové
pristupy k manipulaci s laboratornim materidlem, automatizovat rutinni tikony a zvysit bezpecnost
pri prdci s rizikovymi vzorky,” objasnuje prednosta BIOCEV 1. LF UK docent Milan Jakubek. Zaroven
je ale podle néj cilem i Sirsi vyuziti robota v oblasti socialni a zdravotni péce. Nejde tak pouze o
technologicky vyvoj, ale o komplexni pohled zahrnujici odborné, legislativni i etické aspekty nasazeni
humanoidnich robotu v praxi. Expertiza 1. LF UK v oblasti mediciny, klinické praxe a bioetiky zde
hraje klicovou roli. Vyuziti najde android i ve vyuce, studentim umozni praktickou demonstraci
laboratornich postuptl, simulaci krizovych situaci, jako je rozliti biologického materidlu nebo porucha
zarizeni, i bezpeCny nacvik prace bez rizika poskozeni redlnych vzorka. Cely pristup zapada do vyzvy
Zdravotnictvi 4.0, kde se moderni technologie systematicky propojuji s vyzkumem a klinickou praxi.

V tuto chvili se humanoidni robot postupné zavadi do provozu a zapojuje do prace v biomedicinském
vyzkumu. UCi se zakladni tkony a testuje se jeho kazdodenni chovani v laboratornim prostredi.
,~Robota vnimdme jako platformu pro transfer technologii do redlného prostredi, radi bychom



rozvinuli spoluprdci s akademickymi partnery, ale i s firmami, které mohou vysledky vyzkumu
rozvijet a implementovat,” rika prednosta Jakubek. Rad by také intenzivnéji spolupracoval s
klinickymi pracovisti a prispél k hlubsimu propojeni biomedicinského vyzkumu s klinickou praxi,
ktery muze mit pfimy dopad na kvalitu pécCe o pacienty. Jiz nyni robot vyrazné zrychluje manipulaci s
laboratornimi vzorky a zefektiviiuje opakujici se ukony. Diky jeho presnosti se snizuje riziko
kontaminace a experimenty jsou konzistentnéjsi. ,Zajimavy je i eticky a socialni aspekt. Interakce s
Charlesem zaujala nejen nase kolegy, ale i lidi z blizkého okoli laboratore, reakce jsou velmi
privétivé,” popisuje Jakubek. Ukazuje se, ze humanoidni robot mize prispét k pozitivnimu vniméni
modernich technologii, podporovat otevienost k inovacim a zaroven stimulovat diskusi o etice a
bezpecném vyuziti robott v mediciné a ve spolec¢nosti.

Roboticka chirurgie na vzestupu

Na 1. 1ékarské fakulté Univerzity Karlovy se nové soustredi pozornost také na robotickou chirurgii,
ktera dnes patri k technologicky nejpokrocilejSim oblastem miniinvazivni chirurgie. V poslednich
letech pocet roboticky asistovanych operaci v Evropé vyrazné roste a u nékterych vykonu, zejména v
urologii, se tento pristup jiz stal béznou soucasti klinické praxe. Podle zahrani¢nich odhadu Ize v
pristich deseti letech o¢ekavat dalsi vyrazny narust roboticky asistovanych vykonu. To zéroven
zvySuje potrebu systematického vzdélavani lékarskych tyml pro praci s robotickymi systémy a
otevira prostor pro dalsi vyzkum a vyvoj. Fakulta proto ve Fyziologickém ustavu pripravuje otevreni
robotického centra, které bude slouzit jak k systematickému Skoleni 1ékarskych tyma, tak k vyzkumu
a vyvoji novych 1é¢ebnych a vzdélavacich postupu. ,Diky kloubovym ndstrojiim, vysoké presnosti
jejich vedenti a stabilnimu trojrozmérnému obrazu umoznuje roboticka chirurgie provadet i vykony,
které jsou jinak technicky velmi obtizné, a soucasne usnadnuje radu jiz zavedenych operaci,”
vysveétluje prednosta Fyziologického tustavu 1. LF UK docent Mikulas Mlcek, ktery robotické centrum
povede. Vyhody robotiky se projevuji hlavné u zédkroka v mistech s malym prostorem pro manipulaci
nastroju. Typicky jde o malou panev a dalsi oblasti obtizné dostupné primymi nastroji nebo
vyzadujici vysokou presnost a mnozstvi $iti, jako je resekce ledviny ¢i vykony na mitralni chlopni.
Roboticka chirurgie vedle novych moznosti prinasi i nové vyzvy. Je finan¢né naroc¢na, klade vyssi
pozadavky na organizaci prace i souhru celého tymu a vyzaduje nové typy dovednosti. Zaroven
prinasi nova data a nové moznosti jejich vyuziti ve vyzkumu i ve vzdélavani. V téchto vyzvach vidi 1.
LF UK prilezitost pro dalsi rozvoj.

Digitalni kompetence nové doby

Fakulta také jako jedna z prvnich v Ceské republice zavadi mezinarodni rdmec digitalnich
kompetenci studentt lékarskych fakult (DECODE). Reaguje tak na rychlou digitalizaci zdravotnictvi
a zarazuje se mezi Skoly, které pripravuji absolventy na realné podminky soucasné i budouci
mediciny. ,Digitdlni technologie dnes ovlivnuji diagnostiku, lécbu, organizaci péce i podobu vztahu
mezi [ékarem a pacientem. Budouci zdravotnici proto museji rozumét nejen mediciné samotné, ale
také tomu, jak bezpecné a odpovédné pracovat s daty, elektronickymi systémy, telemedicinou ci
algoritmickymi ndstroji a zdroveri respektovat pacienta,” upozoriiuje prednostka Ustavu vefejného
zdravotnictvi a medicinského prava

1. LF UK doktorka Jolana Kopsa Tésinova. DECODE vymezuje jasnou strukturu digitalnich
kompetenci v pregradudlnim studiu na 1ékarskych fakultdch. Zameéruje se na Ctyri klicové oblasti:
profesionalitu v digitalnim prostredi, digitalni zdravi pacienta a populace, zdravotnické informacni
systémy a praci s daty vCetné umelé inteligence. ,Nasim cilem neni ucit studenty technologie pro
technologie samotné. Chceme je pripravit na medicinu, kterd je stale vice datové rizend, technicky
zprostredkovand, a zdroveri klade jesté vyssi ndroky na odborny tsudek, odpovédnost a lidsky



pristup,” upfesnuje prednostka. Nedilnou soucasti inovace vyuky je proto i diraz na tzv. digitalni
empatii - schopnost porozumeét pacientovi i v prostredi, kde je komunikace a péce zprostredkovana
technologiemi. Budoucnost mediciny je digitalni, ale stale lidska. A pravé na tuto realitu chce 1.
lékarska fakulta Univerzity Karlovy své studenty systematicky pripravovat.
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