Opravujte, predelavejte, darujte; hlavne nic
nevyhazujte! Vesna uci v Severni Makedonii o
udrzitelné modeé
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Vesna je ucitelka ze Severni Makedonie a cely svuj zivot zasvétila modé. Jejim konickem ale
neni prohledavani butiku a nakupnich center. Vesna sedi celé dny u Siciho stroje a méni
textilni odpad a staré obleceni v udrzitelné, unikatni modely.

Vesna se také zucastnila naseho Skoleni o podnikédni se zamérenim na cirkuldrni ekonomiku -
znovuvyuziti jiz nepotrebnych véci. Své nové znalosti nyni predava i studentiim a studentkam ve
skole, kde uci. O udrzitelné modeé vypravi s velkou vasni a energii.

Ucebna, kde jsme se s Vesnou setkali, pripomina kreativni dilnu. Kazda lavice je vybavena Sicim
strojem, na stole uprostred mistnosti jsou ruzné latky a stény zdobi obrazky Satl a riznych modela.
Pravé zde Vesna plsobi uz vice nez 17 let.

,UCIm rliznd témata; nejen ta praktickd, jako je $iti a tvorba designu, ale také teorii ruznych
materialu a udrzitelné médy. Se studenty projdeme cely cyklus vyroby obleceni, od druhu latek az po
konecny produkt,“ vysvétluje Vesna.

Mistni Skoly a organizace prichazeji s vlastni iniciativou
Obleceni je pro Vesnu celozivotnim konickem.

,UZ od détstvi jsem si presivala obleceni a vyrabéla pro sebe unikatni kousky. Svoji prvni sukni jsem
usila ve ctvrté tridé. VSichni byli prekvapeni, kdyz jsem rekla, Ze jsem si ji vyrobila sama,” rika.

Severni Makedonie se potyka se znec¢iSténim a neefektivnim nakladani s odpady. Proto podporujeme
mistni Skoly a organizace v jejich iniciativach a napadech, jak znovu vyuzit rizné materialy.

,Nakladani s odpady v Severni Makedonii je jednim z nejvét$ich problému, ktery ohrozuje zivoty
obCant. Spolecné se tfemi mistnimi organizacemi podporujeme aktivity v oblasti cirkuldrni

ekonomiky,“ 11kd Sunchica Kostovska Petrovska z organizace Clovék v tisni.

Vesna absolvovala kurz, ktery jsme spole¢né s dalSimi organizacemi zorganizovali. Dozvédéla se
nové informace o cirkularni ekonomice a naucila se, jak si sestavit podnikatelsky plan. Je nadsena, ze
se o tyto znalosti miize podélit se svymi studenty.

Textilni odpad dostane novy zivot

Vesna se snazi, aby jeji hodiny byly praktické, zajimavé a interaktivni. Studentky a studenty zapojuje
do hledani ruznych materiala, které mohou znovu vyuzit a redesignovat.

»~Neshromazdujeme jen odpadni materialy, ale aktivné spolupracujeme s textilnimi firmami v okoli,
které nam davaji kusy latek, které by jinak vyhodily,“ rika Vesna.

Vesna vede studenty a studentky k tomu, aby vyuzivali svoji kreativitu naplno a vytvareli ruzné



doplnky, obleceni a textilni vyrobky z latek, které by se jinak vyhodily. Své produkty maji moznost
prodat na mistnim trhu a Vesna hrdé dodava, ze vyhréli cenu za nejlep$i trzni stanek.

A jak studenti vnimaji témata cirkularni ekonomiky a udrzitelnosti?

,V nasich hodinach o ekologii a cirkularni ekonomice mluvime casto. Letos jsme otevreli kurz
udrzitelné mody, aby studenti pochopili disledky, které ma fast fashion na nase Zivotni prostredi.
Jsem rada, Ze studenti chapou dilezitost tohoto tématu a misto nakupovani nového obleceni opravuji
nebo predélavaji to staré.”

Udrzitelna moéda pro budouci mdédni navrhare

V hodinach, které Vesna vyucuje, jsou chlapci i divky. Nékteri studenti a studentky maji jasnou vizi,
Ze se stanou uspésnymi navrhari, ostatni téma prosté jen zajima.

,VSichni jsou jini, maji rizné ambice, ale je velka radost s nimi pracovat,” rika Vesna.

Tim, ze Vesna vyucuje cirkularni ekonomiku a udrzitelnost v odévnim priamyslu a opétovné vyuziva
textilni odpad, zvySuje povédomi o tomto tématu a snizuje mnozstvi odpadu v zemi. A jaka je jeji rada
pro vsechny, kteri by chtéli k modé pristoupit udrzitelnéji?

»Zaprvé: opravujte, nevyhazujte. Zadruhé: predélavejte, nevyhazujte. Zatreti: darujte, nevyhazujte.”

Projekt ,Obcanskd spolecnost a mlddez pro inkluzivni a udrzitelny rozvoj prostrednictvim
cirkuldrni ekonomiky v Severni Makedonii” je financovdn Evropskou unii. Projekt vede
Clovék v tisni (PIN) v rdmci konsorcia s organizacemi ARNO, LEAD a Ekovita.

»Tato publikace byla vytvorena za financni podpory Evropské unie. Za jeji obsah nese
vyhradni odpovédnost Clovek v tisni a nemusi nutné odrdZet ndzory Evropské unie.”

https://www.clovekvtisni.cz/opravujte-predelaveijte-darujte-hlavne-nic-nevyhazujte-vesna-uci-v-severn
i-makedonii-o-udrzitelne-mode-13443gp
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